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本
市
の
国
勢
調
査
に
必
要
な
調
査

員
の
人
数
は
２
６
０
人
（
見
込
み
）

で
、
多
く
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
不
可

欠
で
す
。

　

調
査
員
の
活
動
に
興
味
の
あ

る

人

は
、

企

画

政

策

課
（

☎

６
５
６
・
６
５
６
１
）
ま
で
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
☟

統
計
調
査
員
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

 　

国
や
県
、
市
で
は
「
統
計
法
」
に

基
づ
き
、
さ
ま
ざ
ま
な
統
計
調
査
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
ど
れ
も
が
、

地
域
の
実
情
を
把
握
し
、
よ
り
良
く

し
て
い
く
た
め
に
大
切
な
調
査
で
す
。

　

調
査
の
際
は
、
市
内
全
域
が
調
査

対
象
と
な
り
、
市
職
員
だ
け
で
調
査

を
す
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
。

　

そ
こ
で
「
統
計
調
査
員
」
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
得
て
、
市
内
全
域
を
カ

バ
ー
し
、
調
査
し
て
い
ま
す
。

　

統
計
調
査
員
は
、
よ
り
良
い
地
域

の
未
来
の
た
め
に
、
な
く
て
は
な
ら

な
い
大
切
な
協
力
者
で
す
。

 　

統
計
調
査
員
は
、
調
査
の
都
度
、

総
務
大
臣
や
都
道
府
県
知
事
か
ら
任

命
さ
れ
る
「
非
常
勤
の
公
務
員
」
で
す
。

　

任
命
期
間
中
は
、
国
勢
調
査
で
は

国
家
公
務
員
、
そ
れ
以
外
の
調
査
は

地
方
公
務
員
の
身
分
と
な
り
ま
す
。

 

①�

責
任
を
も
っ
て
調
査
を
遂
行
で
き

る
者

　

職
業
に
就
い
て
い
る
人
で
も
、
調

査
員
と
し
て
の
活
動
時
間
が
確
保
で

き
る
人
で
あ
れ
ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

②
秘
密
の
保
護
に
対
し
信
頼
で
き
る
者

　

統
計
調
査
員
は
、
調
査
の
中
で
知

り
得
た
秘
密
に
つ
い
て
守
秘
義
務
が

課
せ
ら
れ
て
お
り
（
統
計
法
）、
違

反
し
た
場
合
に
は
罰
金
が
科
せ
ら
れ

ま
す
。

③�

調
査
期
間
に
お
い
て
次
の
職
業
に

従
事
し
な
い
者

•
税
務
や
警
察
に
関
係
し
た
事
務

•
新
聞
記
者
な
ど
報
道
関
係

•
興
信
所
な
ど

•
選
挙
運
動
な
ど
に
直
接
関
わ
る
職
業

④
原
則
と
し
て
20
歳
以
上
の
者

⑤�

暴
力
団
員
そ
の
他
の
反
社
会
的
勢

力
に
該
当
し
な
い
者

統
計
調
査
員
と
は
？

令
和
７
年
度
の
国
勢
調
査
に
向
け
、
市
で
は
統
計
調
査
員
を
大
募
集
し
て
い
ま
す
。

統
計
調
査
員
の
身
分

実施年度 令和７年度

活動期間（目安） ８～ 11月

調査対象 日本に住む全て
の人と世帯

本市調査員の
必要数（見込み） 260 人

調査内容 年齢、結婚、
就業状態など

報酬（目安） 約４～７万円

実施元 総務省

（参考）国勢調査に携わる調査員

資
格
要
件

令
和
７
年
度
の

国
勢
調
査
に
向
け
て

 　

本
年
８
月
に
は
国
勢
調
査
が
控
え

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
５
年
に
１
度
、

日
本
に
住
む
全
て
の
人
と
世
帯
を
対

象
と
し
た
大
規
模
な
統
計
調
査
で
す
。

　

調
査
に
は
、
多
く
の
「
統
計
調
査

員
」
の
協
力
が
不
可
欠
で
す
が
、
ま

だ
ま
だ
数
が
足
り
て
い
ま
せ
ん
。

　

本
特
集
で
は
、
実
際
の
調
査
員
の

活
動
の
様
子
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

　

地
域
や
市
の
未
来
の
た
め
、
多
く

の
皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ん
の

　
協
力
が
必
要
で
す
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調
査
員
さ
ん
に

調
査
員
さ
ん
に

調査の流れ

　

世
間
話
な
ど
を
挟
み
な
が
ら
、
で

き
る
だ
け
丁
寧
に
説
明
し
、
安
心
感

を
与
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

駿
す る が

河 慎
し ん ご

吾さん
平成 20 年から 10 回
以上にわたり、調査
員として活動。

聞
い
て
み
た
！

聞
い
て
み
た
！

▲調査について丁寧に説明し、調査
票を手渡す駿河さん

※写真は本年度実施の農林業センサスのもの

実施元（国・県・市） 調査員 担当地域

❶調査員説明会への参加

任命

❷担当地域の確認

❸対象者へ調査の説明と調査書類の配布

❹調査書類の回収❺調査票の
　整理・提出

※調査の種類によって、若干
異なる場合があります。

　
　

自
宅
訪
問
の
際
な
ど
、
調
査
の

　
　
時
に
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
。

Q1
　

丁
寧
な
説
明
が
で
き
る
人
や
人
と

接
す
る
の
が
得
意
な
人
で
す
か
ね
。

　
　

調
査
員
と
し
て
の
や
り
が
い
は
。

Q2
　

近
所
の
皆
さ
ん
と
顔
を
合
わ
せ
て
、

お
話
し
す
る
機
会
に
な
り
ま
す
。
顔

見
知
り
に
な
っ
て
お
く
と
、
ご
近
所

付
き
合
い
も
楽
に
な
り
ま
す
。

　
　

調
査
員
を
や
っ
て
い
て
大
変
な

　
　
こ
と
は
。

Q4
　

対
象
の
方
が
不
在
の
時
や
、
調
査

票
の
記
入
に
不
備
が
あ
っ
た
際
な
ど
、

対
象
の
方
に
会
え
な
か
っ
た
時
は
大

変
で
す
。

　

そ
う
い
う
時
は
時
間
帯
を
変
え
て
、

会
え
る
ま
で
複
数
回
訪
問
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
　

ど
ん
な
人
が
調
査
員
に
向
い
て

　
　
い
る
と
思
う
？

Q3

調
査
結
果
の
活
用
先

　

国
勢
調
査
の
結
果
は
、
主
に
左
の

よ
う
な
内
容
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
各
種
法
令
に
基
づ
い
て
・
・
・

・
衆
議
院
の
小
選
挙
区
の
改
定

・
地
方
交
付
税
の
算
定

●
行
政
上
の
施
策
へ
・
・
・

・
子
育
て
支
援
や
高
齢
者
福
祉
対
策

・
防
災
計
画
の
策
定
、
被
害
予
測

●
そ
の
他
に
も
・
・
・

・
将
来
人
口
や
世
帯
数
の
推
計

・
経
済
学
や
社
会
学
な
ど
学
術
研
究

・
企
業
な
ど
で
の
利
用
（
電
力
な
ど

の
需
要
の
把
握
）

　

国
勢
調
査
は
、
私
た
ち
の
生
活
と

深
く
結
び
つ
い
て
い
ま
す
。

　

調
査
に
あ
た
っ
て
は
「
オ
ン
ラ
イ

ン
回
答
」
が
便
利
で
す
。
回
答
す
る

皆
さ
ん
、
そ
し
て
調
査
員
の
皆
さ
ん

双
方
の
負
担
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

円
滑
な
調
査
の
実
施
へ
、
皆
さ
ん

の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

企
画
政
策
課
（
☎
６
５
６
・
６
５
６
１
）

ち
ょ
こ
っ
と
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

　

～３月30日（日）と４月6日（日）
　市民課の窓口を臨時に開設～

　両日、市民課の窓口を臨時に開設しま
す。ただし、他の市区町村や機関に確認
が必要な手続きや、健康保険・福祉・医
療など住所変更に伴う関連手続きは、平
日に改めて市役所に来庁する必要があり
ます。
●時間／午前９時～午後４時半
●場所／市役所本庁舎　１階
●取り扱い業務／①転入、転出などの届
け出、②住民票の写しや戸籍の謄抄本の
交付、③印鑑登録と印鑑登録証明書の交
付、④戸籍届の受領、⑤各種税証明書の
交付（一部を除く）、⑥マイナンバーカード
の交付
※４月６日（日）は広域交付による戸籍謄
本等の交付はできません。
●問い合わせ／市民課（☎656－6512）

水道は使用開始・中止の窓口受
け付けと電話予約のみ対応
　
　３月30日（日）、上下水道の使用開始・
中止について窓口と電話での予約を受け
付けます。当日の開栓作業は実施せず、3
月31日（月）以降に開栓します。
●受付時間／午前10時～午後４時
●問い合わせ／�市上下水道お客様センター

　　（☎908－2888）

市外へ
転出する
場合

　転出前に転出手続きをしてください。（転出手続
き後、転入先市区町村窓口で転入手続きをして住所
変更が完了します）
●持ち物／①窓口に来る人の本人確認書類、②転出
する人の健康保険証や医療費受給者証など市から交
付されているもの

便利なオンライン手続き
マイナンバーカードを持っている人は、
「マイナポータル」からオンラインで転
出の届け出と、転入先での手続きの予約
ができます☞
　窓口やオンライン以外でも、郵便で届け出をして
返送で「転出証明書」の交付を受けることができます。
郵便で手続きする場合は、①申請書（市HPからダ
ウンロード）、②切手を貼付した返信用封筒、③本人
確認書類の写しを市民課へ郵送してください。

市内に
転入する
場合

　滝沢市に住み始めてから原則14日以内に手続き
をする必要があります。以前住んでいた市区町村で
転出手続きをした後に手続きをします。
●持ち物／①マイナンバーカードか転出証明書、②
窓口に来る人の本人確認書類、③マイナンバーカー
ド（持っている人）

市内で
転居した
場合

　転居後原則14日以内に手続きをする必要があります。
●持ち物／①窓口に来る人の本人確認書類、②転居
する人の健康保険証や医療費受給者証など市から交
付されているもの、③マイナンバーカード（持ってい
る人）

　年度末は窓口が混み合い、待ち時間が長くなります。時間に余裕を
持って来庁ください。住所変更や戸籍の届け出、住民票の写し、戸籍
の謄抄本などの請求では、本人確認をします。マイナンバーカードや運
転免許証など本人確認書類の提示をお願いします。

～年度末は窓口が混み合います～

※上の表の手続きを代理人がする場合は、委任状が必要です。

　マイナンバーカードを利用して、全国の対応するコンビニエンスストアなどで住民票
と印鑑登録証明書を取得することができます。詳しくは市HPから ☞
●利用時間／午前６時半～午後11時（土日祝日も利用できます）

便利なコンビニ交付の利用を
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「地域の足」について考えてみませんか
●問い合わせ　都市政策課（☎656－ 6543）

●
公
共
交
通
の
厳
し
い
実
情

　

利
用
者
の
減
少
や
深
刻
な
運
転

士
不
足
な
ど
の
影
響
で
、市
内
を
運

行
す
る
路
線
バ
ス
の
大
幅
な
減
便

が
余
儀
な
く
さ
れ
、公
共
交
通
を
維

持
し
て
い
く
こ
と
が
困
難
な
状
況

に
あ
り
ま
す
。限
ら
れ
た
交
通
資
源

「
地
域
の
足
」
を
み
ん
な
で
考
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
柳
沢
地
域
で
の
「
福
祉
バ
ス
ツ

ア
ー
」

　

柳
沢
地
域
の
公
共
交
通
は
タ
ク

シ
ー
と
福
祉
バ
ス
の
み
と
な
っ
て

い
る
た
め
、日
常
生
活
に
必
要
な
移

動
手
段
が
自
家
用
車
の
人
が
多
い

状
況
で
す
。

　

地
域
内
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
で「
せ
っ
か
く
走
っ
て
い
る
福
祉

バ
ス
を
有
効
に
使
お
う
」と
市
民
の

有
志
が
主
体
的
に
活
用
方
法
を
考

え
「
福
祉
バ
ス
ツ
ア
ー
」
を
企
画
し

ま
し
た
。本
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
こ

の
ツ
ア
ー
は
、市
中
心
部
や
盛
岡
市

街
地
な
ど
を
目
的
地
と
し
て
４
回

開
催
し
ま
し
た
。
企
画
し
た
人
は

「
ま
ず
は
今
あ
る
交
通
サ
ー
ビ
ス
を

維
持
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
。地
域

の
つ
な
が
り
を
大
事
に
し
な
が
ら
、

地
域
の
足
は
地
域
で
守
る
必
要
が

あ
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
中
に
は
、
免
許
返
納
を

検
討
し
て
い
る
人
や
、
福
祉
バ
ス
に

乗
車
す
る
こ
と
が
初
め
て
の
人
も
い

ま
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
に
よ
り

皆
さ
ん
が
公
共
交
通
の
使
い
方
を
知

り
、
気
軽
に
楽
し
く
外
出
で
き
る
機

会
の
創
出
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

●
公
共
交
通
の
未
来
を
考
え
る

　
将
来
に
わ
た
り
生
活
の
足
の
一
助

と
な
る
公
共
交
通
を
確
保
す
る
た
め

に
は
、
今
あ
る
交
通
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
、
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
必
要

で
す
。
今
後
利
用
す
る
か
も
し
れ
な

い
公
共
交
通
に
つ
い
て
、
み
ん
な
で

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▶福祉バスツアーで
福祉バスを利用す
る皆さん

▶ツアーの途中、IGR いわ
て銀河鉄道滝沢駅での記念
撮影

◀ツアー時に乗車した福祉バス
が偶然、馬コ PRのために園児
が装飾した「チャグバス」でし
た！皆さんの会話も弾みます。

▲「福祉バスツアー（盛岡市街地）」のチラシ

福祉バスは睦大学の学生の送迎の他、
市役所周辺への用事や通院、買い物など、誰でも利用
できる交通サービスとして、毎週月・金曜日（祝日、
お盆、年末年始、３月を除く）に市内３路線を

１日１往復運行しています。
令和５年度は約２６００人の利用があり、
「地域の足」の一助となっています。

福祉バスに乗ってみよう

令和７
年度の

福祉バ
ス時

刻表は
広報た

きざわ

３月号
お知ら

せ版に

折り込
み予定

！

/

\
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

ごみの減量化に取り組みましょう
●問い合わせ　環境課（☎656－ 6510）

●�

ご
み
総
排
出
量
は
減
少
傾
向
も

目
標
に
は
届
か
ず

　

皆
さ
ん
は
、
市
の
ご
み
総
排
出

量
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
令
和

５
年
度
の
ご
み
総
排
出
量
は
約

１
万
６
１
９
９
ト
ン
で
、令
和
４
年

度
と
比
較
す
る
と
、約
６
８
２
ト
ン

の
減
少
と
な
り
ま
し
た
。

　
ご
み
総
排
出
量
は
、
皆
さ
ん
の

協
力
に
よ
り
年
々
減
少
し
て
き
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
市
が
策
定
し

て
い
る
「
市
ご
み
減
量
化
行
動
計

画
」の
１
人
１
日
当
た
り
家
庭
系
ご

み
排
出
量
の
令
和
５
年
度
目
標
値

４
８
１ｇ
に
対
し
、実
績
は
４
９
８

ｇ
と
、17
ｇ
多
い
結
果
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
そ
の
た
め
市
で
は
、更
な
る
ご
み

削
減
の
た
め
、次
の
４
つ
の
取
り
組

み
を
推
進
し
ま
す
。

①
生
ご
み
の
減
量

・
食
材
の
「
使
い
き
り
」
を
意
識

・
生
ご
み
の
水
切
り
を
し
っ
か
り
す
る

②
可
燃
ご
み
の
再
資
源
化

・
使
用
済
み
小
型
家
電
回
収
ボ
ッ
ク

ス
の
活
用

・
資
源
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
活
用

・
集
団
資
源
回
収
の
取
り
組
み
促
進

・
容
器
包
装
廃
棄
物
（
食
品
ト
レ
イ

や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
）
の
店
頭

（
市
内
食
品
ス
ー
パ
ー
）
回
収
の
取

り
組
み
周
知

③
４
Ｒ
運
動

・�

必
要
の
な
い
も
の
は
買
わ
な
い
、

使
わ
な
い
、
も
ら
わ
な
い

④
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
の
活
用
促
進

・
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
の
推
進

●
資
源
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置

　

再
資
源
化
に
向
け
２
種
類
の
回

収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

〇
小
型
家
電
回
収
ボ
ッ
ク
ス

・
対
象
／
「
令
和
６

年
度
ご
み
収
集
カ
レ

ン
ダ
ー
」
の
ご
み
分

別
一
覧
表
か
ら
☞

・
設
置
場
所
／
市
役
所

本
庁
舎
１
階
の
正
面
玄
関
横
、
ビ
ッ

グ
ル
ー
フ
滝
沢
の
総
合
案
内
横
。

〇
資
源
回
収
ボ
ッ
ク
ス

・
対
象
／
雑
が
み
、
段
ボ
ー
ル
、
新

聞
、
雑
誌
。

・
設
置
場
所
／
市
役
所
防
災
庁
舎
入

口
に
向
か
っ
て
右
手
側
。

・
ひ
も
で
縛
る
場
合
は
、
紙
ひ
も
を

使
用
し
、汚
れ
の
ひ
ど
い
も
の
は
再

資
源
化
で
き
な
い
た
め
、ご
み
と
し

て
捨
て
て
く
だ
さ
い
。

▲年度別の家庭系ごみ１人１日当たり排出量（単位：ｇ）

▲月別の家庭系ごみ１人１日当たり排出量（単位：ｇ）

529 527 525 526 527
522

514

498

481

473
465

457
448

430

450

470

490

510

530

550

H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9

実績値 目標値

514 

561 

522 518 

635 

584 

522 

513 

467 

446 

401 

485 

455 

541 

550 

521 

583 

539 

559 

503 

443 

446 
414 

402 

400

450

500

550

600

650

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

令和４年度 令和５年度

目標まではまだまだ
減量が必要だぽん！

　

限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
す
る

た
め
、皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
ご
み
の
減
量
化
と
再
資
源
化
は
、

ご
み
を
燃
や
す
際
に
発
生
す
る
二

酸
化
炭
素
排
出
量
を
削
減
す
る
こ

と
が
で
き
、地
球
温
暖
化
の
対
策
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。
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●問い合わせ　道路課（☎656－ 6548）

「協働除雪」の取組を紹介

　

道
路
の
除
雪
は
、
住
民
の
皆
さ

ん
に
と
っ
て
冬
季
間
の
生
活
を
安
心

か
つ
安
全
に
過
ご
す
た
め
に
は
欠
か

す
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
が
、
近
年
は
高
齢
化
な
ど
に

よ
り
除
雪
業
者
も
減
少
傾
向
に
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
短
時
間
に
集
中

し
て
多
量
の
雪
が
降
る
こ
と
が
増

え
た
こ
と
、
地
域
ご
と
に
雪
の
降
り

方
が
著
し
く
異
な
る
こ
と
、
団
地

開
発
に
よ
り
道
路
が
増
え
続
け
て

い
る
こ
と
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
市

の
除
雪
作
業
に
も
時
間
を
要
し
て

い
ま
す
。

　

市
で
は
「
将
来
も
持
続
可
能
な

地
域
に
合
っ
た
除
雪
を
」
と
考
え

て
い
ま
す
。
市
と
住
民
、
除
雪
業

者
と
の
連
携
・
協
働
が
必
要
で
す
。

そ
ん
な
協
働
除
雪
の
取
組
に
つ
い

て
、
上
の
山
自
治
会
内
で
組
織
さ

れ
る
「
ま
ご
こ
ろ
除
雪
隊
」
の
活

動
を
紹
介
し
ま
す
。

●
上
の
山
自
治
会
ま
ご
こ
ろ
除
雪
隊

　

上
の
山
自
治
会
で
は
、
地
域
内

の
除
雪
課
題
解
決
の
た
め
、
上
の

山
自
治
会
ま
ご
こ
ろ
除
雪
隊
を
組

織
し
、
住
民
の
有
資
格
者
が
除
雪

機
械
を
活
用
す
る
除
排
雪
活
動
を

始
め
ま
し
た
。
現
在
も
市
な
ど
か

ら
除
雪
機
械
や
軽
ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク

を
借
り
な
が
ら
「
で
き
る
範
囲
で
」

地
域
で
の
除
排
雪
活
動
を
続
け
て

い
ま
す
。
令
和
2
年
度
に
は
、
自

治
会
・
市
・
除
雪
業
者
の
三
者
協

働
に
よ
る
除
雪
の
取
り
組
み
な
ど

が
評
価
さ
れ
、
県
の
「
元
気
な
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
特
選
団
体
」
と
し
て
認

定
を
受
け
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
同
隊
に
お
い
て
も
、
重

機
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
高
齢
化
、
担

い
手
不
足
が
課
題
で
し
た
が
、
こ

の
度
初
の
女
性
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が

誕
生
し
ま
し
た
。
髙た

か
は
し橋
一か

ず
え枝
さ
ん

は
、
看
護
師
の
仕
事
を
す
る
傍
ら

で
同
隊
の
除
雪
活
動
、
重
機
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

髙
橋
さ
ん
と
、

同
自
治
会
の

高た
か
は
し橋
惠え

み

こ

美
子

会
長
に
活
動

に
つ
い
て
紹

介
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。

  元々除雪隊として
活動してましたが、
重機オペレーター
は自分でも新たな
チャレンジでした。
  車の運転などが好
きでやってみよう
と思いましたが、重
機の運転はやっぱ
り難しく、まだまだ
皆さんに教えても
らってばかりです。
  不慣れな部分もあ
りますが、地域の皆
さんと楽しんで活
動できています！

  寒い中での活動は
本当に大変だと思
いますが、一生懸
命に取り組んでく
れていることに感
謝しています。
  上の山自治会の地
域一体となった除
雪活動や、一枝さ
んのように新たな
チャレンジをする
人の存在が、多くの
地域や人々の刺激
になってくれたら
と思っています！

▲重機を操作する髙橋さん

上の山自治会長
高橋　惠美子　さん

上の山自治会まごころ除雪隊
重機オペレーター
髙橋　一枝　さん
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３
月
は
自
殺
対
策

        

強
化
月
間
で
す

　

自
殺
対
策
基
本
法
で
は
、
例
年
自

殺
者
の
最
も
多
い
３
月
を
「
自
殺
対

策
強
化
月
間
」
と
定
め
「
誰
も
自
殺

に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な
い
社
会
」

の
実
現
に
向
け
、
相
談
事
業
や
啓
発

活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
市
で
も
相

談
事
業
や
啓
発
活
動
に
重
点
的
に
取

り
組
む
月
と
し
て
い
ま
す
。

　

下
図
（
出
展
：
人
口
動
態
統
計
、

県
保
健
福
祉
年
報
）
に
示
す
と
お
り
、

令
和
４
年
の
全
国
の
自
殺
死
亡
率
は

１
７
．
４
（
人
口
10
万
人
当
た
り
の

自
殺
死
亡
率
※
人
口
動
態
統
計
）
で
、

令
和
２
年
か
ら
３
年
連
続
の
増
加
と

な
っ
て
い
ま
す
。
本
市
の
自
殺
死
亡
率

は
過
去
10
年
間
で
最
低
水
準
程
度
ま

で
減
少
し
ま
し
た
が
、
今
後
も
手
を
緩

め
る
こ
と
な
く
自
殺
対
策
を
推
進
し
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

誰
も
に
起
こ
り
得
る

身
近
な
問
題

　

自
殺
は
、
そ
の
多
く
が
追
い
込

ま
れ
た
末
の
死
で
す
。
自
殺
に
追

い
込
ま
れ
る
こ
と
は
、
誰
も
が
当
事

者
に
な
り
得
る
重
大
な
問
題
で
す
。

自
分
に
は
無
関
係
と
思
わ
ず
自
身

の
こ
と
と
し
て
考
え
、
危
機
に
陥
っ

た
場
合
に
は
、
助
け
を
求
め
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
ま
た
、
適
切
な
支

援
や
サ
ポ
ー
ト
に
よ
り
自
殺
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
る
た
め
、
周
囲
の
人
で

悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
が
い
る
際
に

は
、
声
を
か
け
、
孤
独
・
孤
立
を

防
ぐ
こ
と
も
重
要
で
す
。

今
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
へ

　

眠
れ
な
い
、
食
欲
が
出
な
い
、

疲
れ
が
取
れ
な
い
な
ど
、
い
つ
も

と
違
う
心
身
の
不
調
を
感
じ
た
り
、

学
校
や
仕
事
、
家
族
、
健
康
の
こ

と
な
ど
で
不
安
が
あ
っ
た
り
し
て
い

ま
せ
ん
か
。

　

一
人
で
悩
み
を
抱
え
ず
、
ま
ず

は
誰
か
に
相
談
し
て
み
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
市
や
県
央
保
健
所
で
は
、

精
神
科
医
に
よ
る
「
こ
こ
ろ
の
健
康

相
談
」（
予
約
制
・
無
料
）
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
下
表
か
ら
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

相談窓口 受付日時など 相談内容 電話番号

市健康づくり課
月～金曜日
8:30 ～ 17:00

からだ・健康相談 ☎ 656-6527

市基幹相談支援センター
（地域福祉課内）

月～金曜日
8:30 ～ 17:00

こころの相談 ☎ 656-6517

県央保健所
月～金曜日
9:00 ～ 16:00

こころの相談 ☎ 629-6574

こころの相談電話
（県精神保健福祉センター）

月～金曜日
9:00 ～ 18:00

こころの健康
アルコール、ギャンブルなどへの依存

☎ 622-6955

盛岡いのちの電話

月～土曜日
12:00 ～ 21:00
日曜日
12:00 ～ 18:00

こころの相談 ☎ 654-7575

表　こころの健康など相談窓口一覧
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●問い合わせ　健康づくり課（☎ 656ー 6527）

一
人
一
人
が

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
悩
ん
で
い

る
人
に
気
づ
き
、
声
を
掛
け
て
あ
げ
ら

れ
る
人
の
こ
と
で
す
。
特
別
な
資
格
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
誰
で
も
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
周
り

で
悩
ん
で
い
る
人
が
い
た
ら
、
優
し
く

声
を
掛
け
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
声
を
掛

け
合
う
こ
と
で
、
不
安
や
悩
み
を
少
し

で
も
和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
は
「
変
化
に
気
づ

く
」「
じ
っ
く
り
と
耳
を
傾
け
る
」「
支

援
先
に
つ
な
げ
る
」「
温
か
く
見
守
る
」

と
い
う
４
つ
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。
ど

れ
か
１
つ
が
で
き
る
だ
け
で
も
悩
ん
で

い
る
人
に
と
っ
て
は
大
き
な
支
え
に
な

る
で
し
ょ
う
。

◆ゲートキーパーの心得◆

◇ゲートキーパーの役割◇

・自ら相手と関わるための心の準備をしよう
・温かみのある対応をしよう
・��真剣に聞いているという姿勢を
��相手に伝えよう
・相手の話を否定せず、しっかりと聞こう
・相手のこれまでの苦労をねぎらおう
・心配していることを伝えよう
・わかりやすく、ゆっくりと話をしよう
・一緒に考えることも支援
・準備やスキルアップも大切
・自分が相談に乗っていて困ったときの
��つなぎ先（相談窓口など）を知っておく
・ゲートキーパ自身の健康管理、悩み相談
��も大切

●気付く
　悩みや不安を抱え、苦しんでいる人は、
誰にも相談できずに孤立することで自殺へ
と傾いていきます。眠れない、食欲がない、
口数が少なくなったなど、いつもと違う様
子はありませんか。もしかしたら悩みを抱
えているかもしれません。
　借金、死別体験、過重労働、配置転換、昇進、
引っ越し、出産など…生活の変化は悩みの
大きな要因となります。一見幸せそうに見
えても、本人は悩んでいる場合があります。
【声掛けの例】
・眠れていますか？
・どうしたの？なんだか辛そうだけど…
・何か悩んでいる？よかったら話してね。
・なんか元気がないけど大丈夫？
・何か力になれることはない？　など

●傾聴
　これまで重ねてきた苦労をねぎらい、安
心して話せる雰囲気をつくりましょう。も
し「死にたい」と打ち明けられても相手の
感情を否定せず、相手に寄り添う姿勢で耳
を傾けましょう。本人を責めたり、安易に
励ましたり、相手の考えを否定することは
避けましょう。

●つなぐ
　問題解決のためには、専門家の力も必要
です。具体的な相談機関があることを伝え、
適切な支援につなぐサポートをしましょう。

●見守る
　傷ついたこころが回復するには時間がか
かります。うつ病の場合には再発するケー
スも多く、一進一退を繰り返しながら徐々
に回復に向かっていきます。すぐに良くな
らなくても、温かく寄り添いながら、じっ
くりと見守りましょう。
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　社会福祉功労者に対する厚生労働大臣表彰を小
お や ま

山
尚
ひさもと

元さん、下
し も さ

佐貴
たかひろ

宏さん、稲
いなむら

村明
あ き こ

子さんの３名が受
賞しました。小山さんは長年にわたり社会福祉法人
滝沢市保育協会の理事長を務め、保育の充実と発展
に寄与しました。下佐さんは生活保護業務を指揮監
督する査察指導員として福祉行政の推進に尽力しま
した。稲村さんは保育士として地域の児童福祉の向
上に貢献しました。

令和７年市消防出初式
安心安全への近い新たに

社会福祉の増進に貢献
厚生労働大臣表彰を受賞

　令和７年市消防出初式が１月12日、ビッグルー
フ滝沢で開催されました。ラッパ隊の吹奏に合わせ
た分列行進、統監訓示や部隊観閲などを実施。消防
団員ら約200人は、防災への決意を新たにしまし
た。佐

さ と う

藤桂
かつら

団長は「常に気を引きしめて万全な準備
を行い、災害時には迅速かつ的確な対応ができるよ
う努めていただきながら、消防防災活動にまい進す
ることを期待します」と訓示を述べました。

　チャグチャグ馬コ初詣が１月１日、鬼越蒼前神社
で開催されました。24回目の開催となったこの日、
神馬の他、装束に身を包んだ10頭の馬コが同神社
を参拝。粉雪が舞う中、馬主らは無病息災と家内安
全、交通安全、五穀豊穣を願い、馬コと共に新年の
豊富を新たにしました。神事の後、境内と神社前で
ミニパレードが実施され、参拝に訪れた多くの人が
写真撮影するなどして楽しみました。

粉雪が舞う馬コ初詣
馬コと共に無病息災願う

I

X

優良ごみ集積所表彰
皆さんの活動をたたえ

　令和６年度優良ごみ集積所表彰式が１月21日、
市長室で開催され、市内４カ所のごみ集積所が表彰
されました。
　本年度は、小屋等集積所部門でいずみ巣子自治
会（いずみ巣子№５）、鵜飼中央自治会（鵜飼西№
24）、大釜南自治会（大釜南№７）、青空集積所部
門で大釜南自治会（大釜南№８）が受賞し、市長か
ら表彰状を授与されました。
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アイコンがある記事は、対応するSNSで
追加の画像や動画を楽しむことができます♪

♯たきざわ
日和

　オリックス・バファローズ入団３年目を迎える齋
藤響介投手。小学生では竹の子スポーツ少年団、中
学校では軟式野球部に所属し、中学３年時には岩手
県選抜に選出され全国中学生都道府県対抗野球大会
に出場し、チームで準優勝を果たしました。
　昨シーズンは８試合に登板しプロ初勝利を含む２
勝を挙げ、2025年の目標は「１軍で１年間を通して
最後まで投げ切ること」、プロとしては「１軍の試合
で２桁勝利」を掲げられています。これからの活躍
が楽しみですね！
野球をする上で最も大切にしていることは「感謝の気
持ち」という齋藤選手。今までのこと、寮での生活、
これからのことなどをお聞きしました。
詳しくはnノ ー トoteをご覧ください☞

氏　名：齋
さいとう

藤　響
きょうすけ

介さん
出　身
滝沢小学校→滝沢中学校
→盛岡中央高校
所　属
オリックス・バファローズ
（2022年ドラフト３位）

たきざわ×わかもの紹介Vol.7
―県内外で活躍する滝沢ゆかりの若手紹介―

消防団の活動評価され
太野軍氏が瑞宝単光章受章
　瑞宝単光章を受章した太

ふ と の

野軍
たむろ

さんが１月24日、
市長を表敬訪問しました。瑞宝単光章は公務などに
長年にわたり従事し、功績を挙げた人に対し、内閣
総理大臣から授与される勲章です。
　太野さんは昭和41年に村消防団（当時）に入団。
以来、消防団分団長や副団長の要職を務め活躍し、
市の消防行政に多大な貢献をしました。

　NHK盛岡放送局「おばんですいわて」内で放送
される「たらりら滝沢バージョン」の撮影が１月
23日、大沢保育園で実施されました。当日は県在
住音楽ユニットu

ア ン ダ ー パ ス

nderpath! の２人が「みんなのう
た」でおなじみの「たらりら」滝沢バージョンを歌
い、園児たちも練習していた歌と踊りを元気に披露
しました。園内には園児たちの元気な声が響きわた
り、たくさんの笑顔にあふれた収録となりました。

「たらりら」収録
みんなでレッツダンス

さんさが集う滝沢市
市郷土芸能まつり盛大に

　第18回市郷土芸能まつりが１月26日、ビッグ
ルーフ滝沢で開催されました。本年は「さんさが集
う滝沢市」をテーマに、市内７つの郷土芸能団体と、
招待出演の元村こどもさんさ愛好会、大宮さんさ踊
り保存会（盛岡市）が、迫力ある演舞を披露しました。
また、本市出身民謡歌手の藤

ふじおか

岡祐
ゆ い

衣さん、市内中学
校に通う外

そ と く ぼ

久保穂
みずほ

さんもゲストとして出演し、力強
い民謡の響きで訪れた人々を魅了しました。



た

き

ざ

わ

ス
ク
ー
ル
ガ
イ
ド

学校教育

54

７月には、１年生を対象に郷土の良さを学
ぶ「ふるさと講座」を実施しました。「元村
こどもさんさ愛好会」による模範演技のあと、
いくつかの演目の中から、学級ごとに１つ選
んで練習に取り組みました。その後、学級ご
とに発表し、練習の成果をたたえ合いました。

「
さ
ん
さ
踊
り
」を
全
員
で

愛
好
会
の
皆
様
に
学
ぶ

学
校
教
育

振
興
協
議
会
の
取
り
組
み

10月に「繋～cantabile～」をテーマに文
化祭が開催されました。体育館を会場に、バ
ラエティーに富んだ発表や合唱コンクールを
実施しました。ステージ上には、全校生徒が
制作に携わった壁画が花を添え、感動的な
フィナーレを迎えることができました。

滝
沢
中
学
校

学

校

行

事

繋
〜cantabile

〜

新しくなった放送設備
防衛省交付金を活用し、滝沢東小学校のデス
クアンプやスピーカーなどの放送設備改修工事
を実施しました。これまで不安定だった放送環
境が改善され、放送が聞こえやすくなりました。

安全安心な学校へ
文部科学省交付金を活用し、市内小中学校10
校に防犯カメラの整備、滝沢第二小学校多目的
ホールの外壁改修、滝沢小学校体育館の屋根・
外壁・内装改修などを実施しました。劣化部分
を改修したことで「安全」に、防犯機能が強化
されたことで「安心」な学校になりました。

校舎・体育館照明をLED化
篠木小・滝沢東小・滝沢中、一本木小・
姥屋敷小中について、文部科学省交付金
及び岩手県企業局クリーンエネルギー導
入支援事業を活用し、一部または全数の
照明LED化を実施しました。
教室や体育館が明るくなり、さらに、
電気量が削減され環境負荷の低減にもつ
ながっています。

滝沢小体育館改修

滝沢東小放送設備改修

一本木小体育館の照明LED化

市内小中学校設備改修レポート

令和７年３月号　No.1130 12
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スポーツ

市スポーツ少年団員募集中
団　　名 おもな活動場所 活 動 日 対　　象 会　　費 問い合わせ

鵜飼
サッカークラブ 鵜飼小学校 水・金・土・日曜日 小学生 月会費　3千円 吉谷地　687-3220

yoshi_h_156@yahoo.co.jp

滝沢柔道 東部体育館 木・土曜日 幼児～　
　高校生 年会費　1万円 東部体育館　688-4872

藤村　090-2600-7934

滝沢ミニ
バスケットボール

滝沢第二小学校
滝沢東小学校 火・木・土・日曜日 小学生 年会費　3万円 菅原　090-5184-2191

川前
（軟式野球）

滝沢東小学校
一本木小学校 土・日曜日・祝日 満6歳～　

　小学生
入会金　5千円
前・後期　各期9千円 三浦　090-5593-8306

巣子野球
（軟式野球） 滝沢第二小学校 土・日曜日 年長～　

　小学生
入会金　2千円
月会費　2千円

佐々木　090-4555-6961
sugobaseball.2023@gmail.
com

滝沢なぎなた 滝沢総合公園体育館
滝沢南中学校 火・木曜日 小学生～　

大人
月会費　千円
※体験5回まで無料 佐藤　684-1051

竹の子
（軟式野球） 滝沢小学校 土・日曜日・祝日 小学生 入会金　9千円

月会費　2,500円
工藤　090-4044-0327
takenoko1987@gmail.com

一本木
バレーボール 一本木小学校 火・木・土曜日 小学生 入会金　千円

月会費　2～3千円 下村　090-6222-7610

やまびこ
なぎなた

滝沢総合公園体育館
滝沢ニュータウン
　シビックセンター

水・金曜日 小学生～
　　大人

入会金　千円
月会費　千円

西村　080-1824-6780
yamabiko.naginata@gmail.
com

滝沢南エコーズ
（サッカー）

滝沢総合公園体育館
滝沢南中学校 週2～3回

滝南中生徒か
入学予定の
小学5年生以上

年会費　7,400円 村松　080-1316-6270

滝沢剣道クラブ 滝沢中学校 土曜日 小学生～
　　高校生 月会費　500円

澤下　090-2793-1557
大沢　090-4635-7694
takiclubkenspo@gmail.com

滝沢JFCドリーム
（サッカー） 滝沢小学校 火・木・土・日曜日 小学生 年会費　6千円

月会費　3千円 佐々木　090-4621-5559

滝沢ドリーム
ライオンズ
（軟式野球）

小岩井運動場 木・土・
日曜日・祝日 小学生 入会金　5千円

月会費　2千円

武田　080-1681-1149
Instagramでも活動情報を掲
載中

滝沢中央ミニ
バスケットボール 滝沢小学校 月・水・土・日曜日 小学生 月会費　2千円 takizawa_chuo_mbc@

yahoo.co.jp

少林寺拳法滝沢 東部体育館 土・日曜日 小学生
中学生

入会金　3千円
年会費　4千円
月会費　2千円

小岩　090-2843-5825
youtai0514@gmail.com

空手道
尚武会滝沢 葉の木沢山活動センター 水・土曜日 幼児～　

　大人
入会金　2千円
月会費　3千円 嶋脇　688-5690

V.Colors
（バレーボール） 滝沢第二小学校 月・水・土・日曜日 小学生 月会費　2千円 佐々木  090-6226-0438

※単位団により入会金や月・年会費の他にユニフォーム代やスポーツ保険料などが
別途必要となる場合があります。詳細は問い合わせるか、市スポーツ少年団のHP
を確認ください。

入団希望者を募集中です。
希望者は、４月末日までに各団体に直接申し込んでください。

市スポーツ少年団HPはこちら➡
http://www.taikyou.or.jp/sposho/

Takizawa city13



図書館

文化芸術

郷土芸能まつりの結果
○さんさが集う滝沢市～市郷土芸能まつり～
第18回市郷土芸能まつりが１月26日（日）、
市郷土芸能保存団体協議会と市教育委員会の
共催で、ビッグルーフ滝沢を会場に開催され
ました。
今回のまつりのテーマは“さんさが集う滝沢
市”と題し「さんさ踊り」にスポットを当て開
催。市内で伝統芸能に取り組む保存会や団体
の出演者らが、日ごろの活動の成果を舞台上
で盛大に披露しました。
大宮さんさ踊り保存会（盛岡市）による迫力のある「さんさ踊り」の披露の他、市内在住の民謡歌手
藤
ふじ
岡
おか
祐
ゆ
衣
い
さん、市内中学校に通う外

そと
久
く
保
ぼ
穂
みずほ
さんによる民謡のゲスト出演、まつり終了後に行われた市郷

土芸能保存団体協議会主催の「餅まき」など魅力あふれる催しに、来場者からは「素晴らしかった」「ま
た来たい」など、喜びの声が集まりました。
次回も皆様の来場を待っています。

※郷土芸能まつりの様子については市HPに掲載しています。

３月 11日（火）・25日（火）図書館休館日

ミニシアター

■問い合わせ　湖
こ
山
ざん
図書館（☎687-2222）

　幼児・小学生向けの１６ミリフィルムアニ
メ作品を上映します。上映時間は約１時間で
す。
　入場無料です。気軽に来場してください。
●日　　時　３月15日（土）午後２時～
●場　　所　滝沢ふるさと交流館
●定　　員　30人（申し込み不要）
●上映作品
・こぶとりじいさん（12分）
・かさじぞう（12分）
・ムーミン　氷の国をぬけだせ（25分）

図書館講座
「岩手山から見た滝沢の歴史と風土」
　普段入ることのできない夜の図書館で、岩
手山について学んでみませんか？
●日時　３月13日（木）午後７時～８時
●場所　ビッグルーフ滝沢　図書館内
●講師　市埋蔵文化財センター
　　　　井

いの

上
うえ

雅
まさ

孝
たか

●定員　20人（先着）
●申し込み　３月６日（木）までに図書館
窓口または電話（☎687-2222）で申し
込みください。

●必要事項　①氏名　②住所　③電話番号

～移動図書館「かっこう号」の利用について～
・かっこう号の利用は無料です。
・貸出冊数は１人５冊までです。
・返却期間は次の巡回日までの２週間です。
・図書館で借りた本をかっこう号で返却することもできます。

令和７年３月号　No.1130 14
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おいしいレシピおいしいレシピ

【材料（４人分）】
●すき昆布 16 ｇ　●ニンジン 1/4 本（約 80 ｇ）
●糸こんにゃく 80 ｇ　●さつま揚げ 2 枚
●レンコン水煮（スライス） 20 ｇ　
油 小さじ 1
◎水 400ml　◎酒 大さじ 1　◎みりん 大さじ 1
◎砂糖 大さじ 1/2　◎しょうゆ 大さじ 2　

【作り方】
①キッチンバサミなどですき昆布を３cm 幅に切
り、水（分量外）を張ったボウルに入れ、水に戻す。

②ニンジンは皮をむき、千切りにする。
③レンコン水煮は洗って水気を切っておく。
④さつま揚げは半分に切り、５mm 幅に切る。
⑤糸こんにゃくはサッと湯通しし、食べやすい大き
さに切る。
⑥中火で熱した鍋にサラダ油を引き、❷を入れてし
んなりするまで炒める。
⑦❻に❶❸❹❺を入れ、全体に油がなじむまで中火
で炒める。
⑧❼に◎をいれ、中火で加熱し、ひと煮立ちしたら
ふたをして 10 分ほど煮込む。
⑨すき昆布に火が通り、煮汁が半量位になったら火
からおろし、そのままふたをして 20 分ほどおいて
粗熱をとる。

【すき昆布の煮物】

あつまれ！ちゃぐぽんあつまれ！ちゃぐぽん魅魅
み り ょ く は っ し ん し つみ り ょ く は っ し ん し つ

力発信室力発信室

★問い合わせ　★問い合わせ　たきざわ魅力発信室　☎656－6562たきざわ魅力発信室　☎656－6562

   やっほー！ちゃぐぽんだぽん★みんな元
げ ん き

気にしてるぽん？
   ちゃぐぽんは今

こ と し

年、みんなからたっくさん年
ね ん が じ ょ う

賀状をもらって、すっごくうれしかったぽん！！
　ちゃぐぽんへの質

し つ も ん

問を書
か

いてくれたお友
と も だ ち

達がたくさんいたので、今
き ょ う

日はそれにお答
こ た

えするぽん！★

　ちゃぐぽんは岩
い わ て さ ん

手山から馬
うまっ

コに乗
の

って降
お

りてきた妖
よ う せ い

精だから、寒
さ む

さには慣
な

れてるぽ
ん！冬の岩手山は寒いんだぽん！☃

今「冬
ふゆ

」だよ。さむくないの？ ふゆやすみなにをしているんで
すか、正

しょうがつ

月になにをしますか

　実
じ つ

は、、、他のお友達から「ちゃぐぽんの
サインをください」ってお手

て が み

紙をもらった
んだけど、ちゃぐぽんはサインを考

かんが

えたこ
となかったから、お休

や す

みの間
あいだ

に考えてたぽ
ん！！まだ完

か ん せ い

成はしてないぽん・・・。　ちゃぐぽんが滝
た き ざ わ し

沢市の営
えいぎょうかかりちょう

業係長になった
のは 2016 年

ね ん

のさる年
ど し

だぽん！生
う

まれた
時
と き

の干支はないしょだぽん★

ちゃぐぽんはなんの干
え と

支ですか。

　ちゃぐぽんはスイカ大
だ い

好きだぽん！！他
ほ か

にもリンゴとかサツマイモとか、滝沢市で
取

と

れる食べ物はどれもおいしくてオススメ
だぽん！みんなに食べてほしいぽん★

ちゃぐぽんはスイカが好
す

きですか？
ちゃぐぽんのオススメの食

た

べ物
もの

は？

サイン考えるのって難
むずか

しいぽん・・・。

X

　学校給食センターで
は、１日に約 5,200 人
分の給食を作っていま
す。毎日忙しく働いて
いる調理員さんの１日
を HP で紹介していま
す。HPはこちら☞

今月は学校給食センターからの紹介！
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お
知
ら
せ

　

法
誓
寺
自
治
会
は
、
宝
く
じ
の
社
会

貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受

託
事
業
収
入
を
財
源
と
し
て
実
施
し
て

い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
活
用

し
、
地
域
活
動
の
拠
点
と
な
る
法
誓
寺

集
会
所
を
整
備
し
ま
し
た
。
宝
く
じ
の

助
成
に
よ
り
集
会
所
が
整
備
さ
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
さ
ら
に
地
域
活
動
が
活
発

化
さ
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
／
地
域
づ
く
り
推
進
課

（
☎
６
５
６・６
５
０
６
）

宝
く
じ
助
成
金
で

法
誓
寺
集
会
所
を
整
備

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人
は
、
国

民
年
金
へ
の
加
入
が
法
律
で
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
厚
生
年
金
の
被
保
険

者
が
退
職
な
ど
で
厚
生
年
金
の
資
格
を

失
っ
た
と
き
は
、
本
人
と
扶
養
さ
れ
て
い

る
配
偶
者
の
国
民
年
金
の
資
格
取
得
・

変
更
手
続
き
が
必
要
で
す
。
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、
免
除

制
度
も
あ
り
ま
す
。
手
続
き
を
忘
れ
て

そ
の
ま
ま
に
し
て
い
る
と
、
保
険
料
の
未

納
期
間
と
な
り
、
年
金
の
受
給
額
の
減

額
や
、
受
給
資
格
を
得
ら
れ
な
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
速
や
か
な
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た「
追
納
制
度
」
を
利
用
し
て
保

険
料
の
納
付
を
申
し
込
み
、
３
月
31
日

（
月
）
が
使
用
期
限
と
な
っ
て
い
る
納
付

書
の
発
行
を
受
け
て
い
る
人
は
、
期
限

内
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
納
付
書

の
使
用
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
保
険
料
の

納
付
が
で
き
な
い
期
間
が
発
生
す
る
場

合
や
、
保
険
料
に
加
算
額
が
増
額
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
／
保
険
年
金
課（
☎

６
５
６・
６
５
３
１
）、
盛
岡
年
金
事
務

所（
☎
６
２
３・６
２
１
１
）

国
民
年
金
の
手
続
き

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
税
務
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
活
躍
す
る
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
ー
あ
ふ
れ
る
国
税
専
門
官
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
国
の
財
政
を
支
え
る
国
税

専
門
官
に
、
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
受
験
資
格

（
１
）平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

（
２
）平
成
1
6
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
人
で
次
に
掲
げ
る
人

①�

大
学（
短
大
を
除
く
）
を
卒
業
し
た

人
か
令
和
８
年
３
月
ま
で
に
大
学
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
人

②�

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
と
同
等
の

資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

▼
受
付
期
間
／
３
月
24
日（
月
）ま
で

▼
申
込
方
法
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。
試
験

日
な
ど
の
試
験
の
詳
細
確
認

も
国
家
公
務
員
試
験
採
用

情
報
N
A
V
I
か
ら
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
仙
台
国
税
局

人
事
第
二
課
試
験
研
修
係（
☎

０
２
２・
２
６
３・
１
１
１
１
）、

人
事
院
東
北
事
務
局（
☎

０
２
２・２
２
１・２
０
２
２
）

国
税
専
門
官
採
用
試
験

　

盛
岡
広
域
環
境
組
合
で
は
、
新
た
な

ご
み
処
理
施
設
の
整
備
に
関
し
て
、
施

設
規
模
や
処
理
方
法
な
ど
の
基
本
的
事

項
を
取
り
ま
と
め
た「
ご
み
処
理
施
設

整
備
基
本
計
画（
案
）」
へ
の
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間
／
３
月
21
日（
金
）ま
で

▼
閲
覧
場
所
／
市
環
境
課
窓
口
ま
た
は

盛
岡
広
域
環
境
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

▼
意
見
の
提
出
方
法
／
任
意
の
様
式
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
意
見
を
記

入
し
、
郵
送
か
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

盛
岡
広
域
環
境
組
合
の
F
A
X
や
メ
ー

ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

▼
提
出
先
・
期
限

・�

郵
送
：
３
月
21
日（
金
）
必
着

（
〒
０
２
０・
８
５
３
１　

盛
岡
市
若

園
町
２
番
18　
盛
岡
広
域
環
境
組
合
）

・�

持
参
：
３
月
21
日（
金
）
17
時
ま
で
に

右
記
住
所
盛
岡
市
役
所
若
園
町
分
庁

舎
１
階　
盛
岡
広
域
環
境
組
合
ま
で

・�

F
A
X
：
３
月
21
日（
金
）
17
時
ま
で

に
６
２
３・５
５
５
３
ま
で

・�

メ
ー
ル
：
３
月
21
日（
金
）
17
時
ま
で

にsisetu@
m
orioka-env.jp

ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
／
県
県
民
く
ら
し
の
安

全
課（
☎
６
２
９・５
３
２
３
）

ご
み
処
理
施
設
整
備
基
本

計
画
（
案
）
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
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３
月
１
日（
土
）か
ら
７
日（
金
）ま
で
、

全
国
一
斉
に
春
季
火
災
予
防
運
動
が
実

施
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、同
じ
く
１
日（
土
）

か
ら
５
月
31
日（
土
）ま
で
は
、
令
和
７

年
山
火
事
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が

起
こ
り
や
す
い
時
期
で
す
。
火
の
取
り

扱
い
に
は
充
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
火
災
予
防
運
動
行
事
の
一
環

と
し
て
、火
災
防
御
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時
／
３
月
２
日（
日
）
午
前
９
時

30
分
～
午
前
11
時
30
分

▼
場
所
／
市
大
釜
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
消

防
セ
ン
タ
ー
と
そ
の
周
辺（
大
釜
外
館

１
１
６
番
地
９
）

▼
問
い
合
わ
せ
／
滝
沢
消
防
署（
☎

６
８
７・
５
１
１
９
）、
滝
沢
北
出
張
所

（
☎
６
８
８・０
１
１
９
）

春
季
火
災
予
防
運
動

山
火
事
予
防
運
動

▼
共
催
／
（
公
財
）
市
体
育
協
会
、
市

ゴ
ル
フ
協
会

▼
日
時
／
４
月
19
日（
土
）
～
６
月
21

日（
土
）
毎
週
土
曜
日
の
計
10
回
、
午

後
６
時
～
午
後
８
時

▼
場
所
／
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
ゴ
ル
フ
パ
ー
ク

盛
岡
西

▼
対
象
／
初
心
者
、
一
般

▼
費
用
／
テ
ィ
ー
チ
ン
グ
無
料
、
ボ
ー
ル

代
自
己
負
担（
一
部
協
会
援
助
）

市
ゴ
ル
フ
教
室
の
開
催

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
サ

ン
シ
ャ
イ
ン
ゴ
ル
フ
パ
ー
ク
盛
岡
西

（
☎
６
８
６・
２
０
５
４
、
F
A
X

６
８
６・
２
０
８
１
）
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
で
は
、
不
動

産
鑑
定
士
に
よ
る
不
動
産
の
無
料
電
話

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
４
月
11
日（
金
）
午
前
９
時

～
正
午
か
、
午
後
１
時
～
午
後
４
時

①
午
前
９
時
～
正
午
の
時
間
帯

・�

新
沼
不
動
産
鑑
定
事
務
所（
☎

６
１
３・９
２
９
２
）

・�
古
水
不
動
産
鑑
定
事
務
所（
☎

０
１
９
２・４
７・３
１
９
２
）

・�

五
島
不
動
産
鑑
定
事
務
所（
☎

６
０
１・６
２
５
２
）

②
午
後
１
時
～
午
後
４
時
の
時
間
帯

・�

大
下
不
動
産
鑑
定
・
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン

グ
㈱（
☎
６
２
１・２
４
２
１
）

・�

㈲
国
土
鑑
定
研
究
所（
☎

６
０
１・６
６
０
０
）

・�

服
部
不
動
産
鑑
定
㈱（
☎

６
５
８・８
２
７
１
）

▼
相
談
方
法
／
電
話
に
よ
る
相
談
で
す
。

時
間
帯
に
応
じ
て
右
記
の
不
動
産
鑑
定

事
務
所
に
直
接
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
／
前
日
ま
で
に
県
不
動

産
鑑
定
士
協
会（
☎
６
０
４・３
０
７
０
）

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

不
動
産
に
関
す
る

無
料
相
談
会

　
東
日
本
大
震
災
や
平
成
27
年
９
月
２

日
以
降
に
災
害
救
助
法
が
適
用
さ
れ
た

自
然
災
害
に
よ
り
影
響
を
受
け
た
個
人

や
個
人
事
業
主
は「
自
然
災
害
に
よ
る

被
災
者
の
債
務
整
理
に
関
す
る
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
」
に
よ
り
、
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
の

免
除
・
減
額
を
申
し
出
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
細
は
ロ
ー
ン
借
入
先
の
金
融

機
関
な
ど
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※�

債
務
の
免
除
な
ど
に
は
、
一
定
の
要

件
を
満
た
す
こ
と
や
借
入
先
の
同
意

が
必
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
／
東
北
財
務
局
盛
岡
財

務
事
務
所（
☎
６
２
５・３
３
５
３
）

自
然
災
害
に
よ
る
被
災
者

の
債
務
整
理

　
「いわてモバイルメール」
　県や市町村が配信する防災・災害や観光な
ど各種行政情報の中から、欲しい情報だけを
選んで、メールで受け取ることができます。

滝沢市からは防災行政無線の
放送内容などを発信中！
登録はQRコードから！

　

全
国
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会
県
支

部
で
は
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
や
そ
の

家
族
、
支
援
者
を
対
象
と
し
た
勉
強
会

を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
４
月
27
日（
日
）
午
後
１
時

～
午
後
４
時

▼
場
所
／
花
巻
市
文
化
会
館（
花
巻
市

若
葉
町
三
丁
目
16
番
22
号
）
２
階
中

ホ
ー
ル

▼
内
容
／
適
切
な
治
療
を
受
け
る
た
め

に
、
病
気
、
自
分
の
症
状
を
知
る
こ
と
、

症
状
を
軽
減
す
る
リ
ハ
ビ
リ
、
リ
ラ
ッ
ク

ス
の
た
め
の
バ
イ
オ
リ
ン
演
奏
鑑
賞
な
ど

▼
費
用
／
無
料

▼
定
員
／
１
０
０
人

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
４
月

21
日（
月
）
ま
で
に
、
パ
ー
キ
ン
ソ

ン
病
友
の
会
県
支
部
長
端
坂（
☎

０
８
０・８
０
８
６・
２
７
６
４
、
メ
ー
ル

parkinson.iw
ate@

gm
ail.com

）

へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会

勉
強
会
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▼
共
催
／
Cコ

ー

ダ

ー

o
d
e
r
Dド

ー

ジ

ョ

ー

o
j
o
滝

沢
、
市

▼
日
時

・
３
月
22
日（
土
）

①
午
前
10
時
半
～
午
後
３
時

・
３
月
23
日（
日
）

②
午
前
10
時
～
正
午

③
午
後
１
時
半
～
午
後
３
時
半

▼
場
所
／
市
I
P
U
第
２
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

①
m
i
c
r
o
：
b
i
t
を
い
じ
く
り

ま
わ
そ
う
！
（
経
験
不
問
）

②
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で
ポ
ケ
モ
ン
を
動
か

し
て
み
よ
う
！
（
初
心
者
向
け
）

③
マ
イ
ン
ク
ラ
フ
ト
の
世
界
を
体
験
し

よ
う
！
（
初
心
者
向
け
）

▼
対
象

①
小
学
３
年
生
～
中
学
３
年
生

②
・
③
小
学
３
年
生
～
６
年
生

▼
定
員
／
各
16
人（
先
着
順
）

▼
費
用
／
無
料

▼
持
ち
物
／
①
に
参
加
す
る
人
は
昼
食

▼
申
し
込
み
／
詳
細
は
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ

か
ら
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
企
業
振
興
課（
☎

６
５
６・６
５
３
６
）

春
休
み
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
花
き
栽
培
や
農
業
全
般
に
関
す
る
基

礎
知
識
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
実
施
期
間
／
５
月
７
日（
水
）
～
10

月
20
日（
月
）（
講
義
10
回
、実
習
20
回
）

▼
場
所
／
県
立
花
き
セ
ン
タ
ー
（
胆
沢

郡
金
ヶ
崎
町
六
原
頭
無
２
番
地
１
）

▼
対
象
／
就
農
希
望
者
で
実
習
作
業
を

進
め
る
に
あ
た
り
支
障
の
な
い
人

▼
募
集
定
員
／
５
人

▼
費
用
／
１
万
円（
傷
害
保
険
、
教
材
、

実
習
経
費
な
ど
）

▼
申
込
期
間
／
３
月
21
日（
金
）ま
で

▼
申
し
込
み
／
受
講
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
メ
ー
ル
、
郵

送
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
県
立

農
業
大
学
校
Ｈ
Ｐ
か
ら
☟

▼
問
い
合
わ
せ
／
県
農
業
大

学
校
教
育
部
研
修
科
鎌
田（
☎

０
１
９
７・
４
３・
２
１
０
７
、
メ
ー
ル

C
E0029@

pref.iw
ate.jp

）

新
規
就
農
者
研
修

花
き
入
門
コ
ー
ス

募
　
集

　

ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
親
子
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
講
師
な
ど
、イ
ベ
ン
ト
で
ス
ポ
ー

ツ
の
楽
し
さ
を
伝
え
、
市
民
の
皆
さ
ん

を
つ
な
ぐ
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
数
／
若
干
名

▼
応
募
資
格
／
市
在
住
か
在
勤
し
て
い

る
満
18
歳
以
上
で
、
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
関

心
と
理
解
が
あ
る
人

▼
任
期
／
委
嘱
の
日
～
令
和
９
年
４
月

30
日（
金
）

▼
報
酬
／
日
額
２
千
円（
お
お
む
ね
２

時
間
程
度
の
活
動
）

▼
活
動
内
容
／
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
、

イ
ベ
ン
ト
講
師
・
企
画
な
ど

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
３
月

2
8
日（
金
）ま
で
に
生
涯
学
習
ス
ポ
ー

ツ
課（
☎
６
５
６・
６
５
８
８
）
へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。
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１月

交通事故・犯罪発生状況（　）内は１月からの累計

○交通事故
　人身事故	 ４件（	 ４件）
　死　　者	 ０人（	 ０人）
　負　傷　者	 ４人（	 ４人）
○飲酒運転検挙者	 ０人（	 15 人）

火災・救急出動状況　（　）内は１月からの累計

○火　災
　建物火災	 ０件（	 ０件）
　建物以外の火災	 ０件（	 ０件）
○救　急
　出動回数	 151 件（	 151 件）
　搬送人員	 142 人（	 142 人）

人のうごき

飲酒運転検挙者は12 月31 日現在

掲載希望は、発行日の1カ月前までに依頼してください。
・�掲載の確約と採否の連絡はできません。掲載文は校正時に修正する場合があります。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望する場合は、広告枠（７千円）を利用してください。

令和７年１月 31 日現在
　　（　）内は先月比　　　		主な増減理由
　男			26,807 人（　－	 11）	 出生	 21 人
　女			27,649 人（　－	 44）	 死亡	 46 人
　計			54,456 人（　－	 55）	 転入	110 人
世帯数24,247世帯（　	 1）	 転出	139 人

▼
主
催
／
（
公
財
）市
体
育
協
会

▼
日
時
／
３
月
23
日（
日
）
午
前
10
時

～
（
雨
天
決
行
）

▼
場
所
／
滝
沢
総
合
公
園
ロ
ッ
ク
ガ
ー

デ
ン（
滝
の
広
場
前
集
合
）

▼
講
師
／
日
本
バ
ラ
会
公
認
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー　
山や

ま
ざ
き崎
新し

ん
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎
氏

▼
定
員
／
35
人（
先
着
）

▼
費
用
／
５
０
０
円（
材
料
費
）

▼
持
ち
物
／
革
手
袋
、
剪
定
ば
さ
み

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
３

月
17
日（
月
）
午
前
９
時
～
受
付
開

始
。
滝
沢
総
合
公
園
体
育
館（
☎

６
８
７・
３
３
１
１
）
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

バ
ラ
剪
定
講
習
会

　

５
月
入
所
開
始
コ
ー
ス
受
講
生
を
募

集
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間
／
３
月
３
日（
月
）
～
24

日（
月
）

▼
入
所
選
考
／
４
月
11
日（
金
）

▼
訓
練
期
間
／
５
月
12
日（
月
）
～
10

月
30
日（
木
）

▼
対
象
／
再
就
職
を
目
指
す
意
欲
の
あ

る
人

▼
費
用
／
無
料

▼
募
集
科
・
定
員

・�

C
A
D
／
N
C
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科
：

15
人

・
生
産
シ
ス
テ
ム
技
術
科
：
12
人

▼
施
設
見
学
会
／
３
月
５
日
、
12
日
、

19
日
の
水
曜
日
午
前
９
時
20
分
～
午
後

０
時
半

▼
申
し
込
み
／
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

▼
問
い
合
わ
せ
／
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
岩
手
訓
練
科（
☎

０
１
９
８・２
３・５
７
１
２
）

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
公
共
職
業
訓
練
）
受
講
生

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。
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【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

たきざわ ＆ ピクチャー

元気な滝沢っ子を写真で紹介します！ たきぴく！

十
じゅうもんじ

文字 咲
さ く

空 くん
R5.3.26 生　2 歳

２歳おめでとう♡
た く さ ん 食 べ て、 遊 ん
で大きくなろうね！

小
お の ざ き

野嵜 結
ゆい

 ちゃん
R4.3.20 生　3 歳

恐竜が大好きなゆいち
ゃん。３歳のお誕生日
おめでとう！

高
たかはし

橋 綺
り あ

亜 ちゃん
R5.3.6 生　2 歳

お誕生日おめでとう♡
これからもたくさん思
い出作っていこうね♡

西
にし

 晴
は る き

生 くん
R5.3.20 生　2 歳

わんぱくに元気にこれ
からもよろしくね！
２歳おめでとう！

菅
か ん の

野 萌
も も か

々花 ちゃん
R6.3.26 生　1 歳

い つ も に こ に こ な も も
ち ゃ ん。 こ れ か ら も よ
ろしくね！！

矢
や は ば

羽々 絃
お と

采 くん
R5.3.13 生　2 歳

これからも元気いっぱ
い、可愛い笑顔をたく
さん見せてね♪

高
たかはし

橋 暖
だん

 くん
R6.3.6 生　1 歳

いつもニコニコ働き者
のアイドル♡お姉ちゃ
ん大好き！むげくん

成
な り た

田 侑
ゆ き は

葉 ちゃん
R5.3.10 生　2 歳

２歳おめでとう！
これからもいっぱい笑
って大きくなってね♡

髙
たかはた

畑 葵
あ の ん

暖 ちゃん
R6.3.4 生　1 歳

我が家のアイドル葵暖
ちゃん！明るく元気に
育ってね～♡

佐
さ と う

藤 悠
ゆ う き

生 くん
R3.3.9 生　4 歳

４歳おめでとう！かっ
こいいおにいちゃんに
なったね。大好きだよ

澤
さ わ だ

田 紬
ゆ の

乃 ちゃん
R3.3.12 生　4 歳

我が家のムードメーカ
ー♡ユノ４歳ハピバ♡
また山岡家行こうね

工
く ど う

藤 優
ゆうしん

心 くん
R3.3.29 生　4 歳

車が大好きな元気優心
！いっぱい遊んで食べ
て、大きくなぁれ！ ☺
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ど
う
せ
ん
　
あ
ゆ
む 

ち
ゃ
ん

今
月
の
赤
ち
ゃ
ん

12月依頼分
（敬称略）
1月依頼分
（敬称略）

戸籍の窓戸籍の窓

「戸籍の窓」は、滝沢市役
所に届け出され、承諾を得
た皆さんだけ掲載していま
す。

　 出　生
（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（保護者）
大釜南	 及川　柊哉 ( ｼｭｳﾔ )	 敏昭
大釜南	 酒井　結彩 ( ﾕｱ )	 惇
鵜飼南	 大和　快里 ( ｶｲﾘ )	 将太郎
滝沢ＮＴ	 港　橙叶 ( ﾄｵｶ )	 大河
元村中央	 上山　茉莉 ( ﾏﾂﾘ )	 亮仁
牧野林中央	 岩崎　桃李 ( ﾄｳﾘ )	 瑞樹
南牧野林	 上澤田　怜冬 ( ﾚｲﾄ )	 隼人
法誓寺	 髙村　乃彩 ( ﾉｱ )	 響
長根	 井旗　ひまわり ( ﾋﾏﾜﾘ )	 慎太朗
長根	 銅銭　歩睦 ( ｱﾕﾑ )	 勝規

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（年齢）
小岩井	 片山　清	 87 歳
小岩井	 廣瀨　長榮	 77 歳
小岩井	 古川　静男	 78 歳
大釜上	 田沼　清彦	 64 歳
篠木	 中村　ハツヨ	 97 歳
大沢	 澤村　純一	 72 歳
鵜飼南	 水田　孝久	 73 歳
上の山	 佐藤　務	 83 歳
上鵜飼	 三上　茂夫	 86 歳
元村南	 梅田　トシ	 99 歳
元村南	 櫻野　順子	 87 歳
元村中央	 小川口　弘	 77 歳
元村中央	 佐々木　トヨ	 97 歳
元村中央	 西村　ナツ	 91 歳
元村中央	 宮林　ケイ子	 89 歳
元村中央	 米澤　正道	 91 歳
牧野林中央	 大道　記久	 64 歳
南牧野林	 近藤　勝海	 85 歳
元村東	 井上　巳代	 91 歳
元村西	 三上　ヤエ	 85 歳
巣子	 藤川　澄子	 100 歳
南巣子	 坂本　正一	 93 歳
川前	 小山　茂	 76 歳
川前	 佐藤　キヨ子	 93 歳
川前	 千葉　小枝子	 86 歳
川前	 中村　サメ	 92 歳

　 死　亡

や
　
す
　
ら
　
か
　
に

す
　
こ
　
や
　
か
　
に

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

温泉大好き姉妹！ひよちゃん＆ひなちゃん
誕生日おめでとう♡

田
た む ら

村 緋
ひ よ り

和 ちゃん
R3.3.22 生　4 歳

田
た む ら

村 陽
ひ な み

心 ちゃん
R5.3.20 生　2 歳

西
にしだて

舘 紬
つ ぐ み

未 ちゃん
R2.3.10 生　5 歳

お誕生日おめでとう！
つぐみの笑顔が大好き
だよ♡

佐
さ さ き

々木 優
ゆ う と

兎 くん
R2.3.18 生　5 歳

たくさんの笑顔と幸せを
ありがとう。
世界一大好きなゆうとへ

櫻
さくらい

井 琥
こ た ろ う

太朗 くん
H31.3.27 生　６歳

優しいお兄ちゃんにな
っていよいよ小学生！
元気に大きくなろう☆

田
た む ら

村 陽
は る き

輝 くん
H29.3.5 生　8 歳

失敗を恐れず色々なこ
とにチャレンジしてい
こう！
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ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
（
U
D
）
の
考
え
方
に

基
づ
き
、
よ
り
多
く
の
人
へ
適
切
に
情
報
を
伝

え
ら
れ
る
よ
う
配
慮
し
た
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

編
集
・
発
行
　
た
き
ざ
わ
魅
力
発
信
室
　
☎
656-6562

〒
020-0692 滝

沢
市
中
鵜
飼
55
番
地

https://w
w
w
.city.takizaw

a.iw
ate.jp/

広
報
た
き
ざ
わ
は
毎
月
１
日
と
15
日（
お
知
ら
せ
版
）発
行
で
す
。

紙
面
で
は
、
施
設
名
や
団
体
名
な
ど
に
つ
い
て
一
部
省
略
し
、
正
式
名
称

と
は
異
な
る
表
記
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■ふるさとCM大賞メイキングを市の
YouTubeチャンネルに投稿しました。
愉快なNG集、ぜひご覧ください☟
最初は緊張していた大学
生メンバーも、自分のカ
ラーを出せるようになっ
ていったのが嬉しかった
です。いいチームでした、
ご縁に感謝です！（角掛）

令
和
６
年
度
第
30
回
県
中
学

生
大
崎
カ
ッ
プ
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

大
会
兼
第
20
回
春
の
全
国
中
学

生
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会

県
予
選
会
の
決
勝
戦
が
２
月
１
日
、

花
巻
市
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
、

滝
沢
南
中
学
校
の
男
女
ハ
ン
ド
ボ

ー
ル
部
が
出
場
し
ま
し
た
。

男
女
と
も
惜
し
く
も
決
勝
戦

で
敗
れ
準
優
勝
と
い
う
結
果
に

終
わ
り
ま
し
た
が
、
迫
力
の
あ
る

攻
防
、
手
に
汗
握
る
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

男女共に県準優勝

南中ハンドボール部躍動

ぷ ら す＋

た
き
ぴ
く
！
に
登
場
し
て
く
れ
る

元
気
な
滝
沢
っ
子
募
集
中
！

成
長
や
誕
生
日
の
記
念
に
、
子
ど
も
の
明

る
く
元
気
な
写
真
を
広
報
紙
に
掲
載
し
ま
せ

ん
か
。
今
月
は
５
月
に
誕
生
日
を
迎
え
る
小

学
６
年
生
ま
で
の
子
ど
も
の
写
真
を
募
集
し

ま
す
。
掲
載
を
希
望
す
る
場
合
は
、
H
P
で

詳
細
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。（
先
着
15
人
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

３
月
31
日（
月
）ま
で
に
、

た
き
ざ
わ
魅
力
発
信
室（
☎

６
５
６・６
５
６
２
）
へ
申

し
込
み
く
だ
さ
い
☟

▲ 15秒間に伝えたいことを込めました

I

Y

I

X


