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鳥
獣
被
害
の

          
      「

い
ま
」

         
を
知
る

○問い合わせ　農林課（６５６－６５３９）

ク
マ
や
イ
ノ
シ
シ
な
ど
の

有
害
鳥
獣
に
よ
る
人
的
・

物
的
被
害
は
増
加
傾
向
に

あ
り
ま
す
。
実
情
や
対
策

方
法
を
知
り
、
被
害
を
抑

え
る
た
め
に
で
き
る
こ
と

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。 写真：ツキノワグマによるデントコーン畑踏み荒らしの様子（ドローン撮影）

と
は
記
憶
に
も
新
し
い
こ
と
で
す
。
市
も
例
外
で
は

な
く
、
直
近
３
か
年
の
有
害
鳥
獣
の
目
撃
数
、
農
作

物
な
ど
へ
の
被
害
数
を
比
べ
る
と
、
令
和
５
年
度
は

他
の
２
年
の
倍
以
上
の
件
数
、
金
額
と
な
っ
て
い

ま
す
（
図
１
）。
本
年
度
６
月
時
点
で
の
目
撃
数
も
、

昨
年
度
よ
り
は
少
な
い
も
の
の
、
令
和
３
、４
年
度

の
同
時
期
と
比
較
す
る
と
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

  

ま
た
、
県
が
報
告
す
る
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に
よ
る
人

身
被
害
の
件
数
は
年
々
右
肩
上
が
り
に
増
加
し
て
お

り
、
こ
れ
ら
の
有
害
鳥
獣
と
人
の
生
活
域
が
近
づ
い

て
き
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

   

市
の
有
害
鳥
獣
に
よ
る
被
害
は
、
農
作
物
な
ど
の

物
的
被
害
が
主
な
も
の
で
す
。
令
和
５
年
度
の
被
害

総
額
は
３
５
２
万
４
千
円
に
の
ぼ
り
ま
す
。
市
で
は
、

こ
う
し
た
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
滝
沢
猟
友
会
に
委
託

し
、
農
地
の
パ
ト
ロ
ー
ル
や
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
を
実

施
し
て
い
ま
す
が
、
近
年
は
猟
友
会
員
の
高
齢
化
や

担
い
手
不
足
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

  

被
害
を
抑
え
る
た
め
に
は
、
猟
友
会
の
活
動
に
加

え
、
一
人
一
人
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
実
践
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
市
内
の
デ
ン
ト
コ
ー
ン
畑
で
は
、
毎
年
の
よ
う
に

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に
よ
る
と
見
ら
れ
る
踏
み
荒
ら
し
の

被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
約
５
千
平
方
メ
ー
ト
ル

の
畑
の
２
割
近
く
の
デ
ン
ト
コ
ー
ン
を
踏
み
荒
ら
し
、

食
べ
る
―
―
。
こ
の
よ
う
な
有
害
鳥
獣
に
よ
る
被
害

は
、
近
年
市
内
で
も
増
加
の
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

  

令
和
５
年
度
は
各
メ
デ
ィ
ア
で
も
ク
マ
の
目
撃
情

報
、
被
害
関
連
の
報
道
を
連
日
取
り
上
げ
て
い
た
こ

▲クマによりラップを破かれ食べられた
牛用エサの様子

▲（図１）有害鳥獣による被害状況
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▲イノシシにより掘り起こされた相の沢牧野の様子

▲滝沢猟友会によるドラム缶罠設置の様子

日
頃
か
ら
備
え
る　

  

農
地
周
辺
の
耕
作
放
棄
地
や
林
の
境
な
ど
は
、
鳥

獣
が
人
に
姿
を
見
せ
る
こ
と
な
く
近
づ
く
絶
好
の

隠
れ
場
所
で
す
。
定
期
的
に
刈
り
払
い
を
行
い
、
見

通
し
の
良
い
状
態
を
確
保
す
る
こ
と
で
、
鳥
獣
を
警

戒
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
管
理
さ
れ
て

い
な
い
果
樹
や
収
穫
し
き
れ
な
か
っ
た
野
菜
な
ど
は
、

鳥
獣
に
と
っ
て
格
好
の
エ
サ
と
な
り
ま
す
。
不
要
な

作
物
は
放
置
し
な
い
な
ど
鳥
獣
が
近
づ
か
な
い
環
境

を
日
頃
か
ら
整
備
し
ま
し
ょ
う
。

   

山
に
入
る
と
き
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。
県
内
の

山
林
は
ほ
と
ん
ど
が
ク
マ
の
生
息
地
で
す
。
山
に
入

る
と
き
に
は
、
事
前
に
出
没
情
報
な
ど
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
一
人
で
の
行
動
も
厳
禁
で
す
。
必
ず
複
数

人
で
行
動
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど

の
音
の
出
る
も
の
を
身
に
付
け
る
と
と
も
に
、
明
け

方
、
夕
方
の
ク
マ
が
活
発
に
行
動
す
る
時
間
の
入
山

は
避
け
ま
し
ょ
う
。

も
し
も

　
遭
遇
し
て
し
ま
っ
た
ら
・
・
・

①
イ
ノ
シ
シ

  

イ
ノ
シ
シ
と
遭
遇
し
た
ら
、
慌
て
ず
ゆ
っ
く
り
と

後
退
し
な
が
ら
離
れ
ま
し
ょ
う
。
イ
ノ
シ
シ
は
興
奮

す
る
と
人
に
危
害
を
加
え
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま

す
。
イ
ノ
シ
シ
を
見
か
け
て
も
、
近
づ
い
た
り
、
棒

な
ど
を
使
っ
て
追
い
ま
わ
し
た
り
、
石
を
投
げ
た
り

し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
刺
激
を
与
え
ず
、
興
奮
さ
せ

な
い
こ
と
が
一
番
重
要
で
す
。

②
ク
マ

  

ク
マ
は
基
本
的
に
臆
病
な
動
物
で
す
が
、
人
間
に

突
然
出
会
う
と
驚
い
て
攻
撃
行
動
に
で
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
子
連
れ
の
場
合
、
母
グ
マ
は
子
グ

マ
を
守
る
た
め
に
特
に
攻
撃
的
に
な
り
や
す
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

  

ク
マ
に
遭
遇
し
た
ら
、
走
っ
て
逃
げ
て
は
い
け
ま

せ
ん
。
背
中
を
見
せ
ず
、
目
を
離
さ
ず
に
ゆ
っ
く
り

と
後
退
し
な
が
ら
、
ク
マ
と
の
間
に
木
や
岩
を
挟
む

よ
う
に
し
て
逃
げ
ま
し
ょ
う
。

マ
イ
ナ
ス
か
ら
プ
ラ
ス
へ

   

農
林
水
産
省
で
は
、
被
害
防
止
の
た
め
に
有
害
鳥

獣
の
捕
獲
を
進
め
る
だ
け
で
な
く
、
ジ
ビ
エ
（
食
材

と
な
る
野
生
鳥
獣
肉
）
と
し
て
利
用
す
る
な
ど
地
域

資
源
化
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

   

有
害
鳥
獣
に
よ
る
被
害
と
い
う
マ
イ
ナ
ス
の
要
素

が
、
捕
獲
に
よ
る
減
少
に
加
え
、
地
域
資
源
と
し
て

の
利
用
に
よ
り
、
農
業
の
安
定
、
新
た
な
価
値
の
創

造
と
い
っ
た
プ
ラ
ス
の
要
素
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

【滝沢 NAVI】

【いわてモバイルメール】

▲ iOS 版

▲ android 版

【
ク
マ
の
目
撃
情
報
は
こ
ち
ら
か
ら
】

   

市
公
式
ア
プ
リ
「
滝
沢
N
A
V
I
」
や
県
が
配
信

す
る
「
い
わ
て
モ
バ
イ
ル
メ
ー
ル
」
で
は
、
防
災
行

政
無
線
で
放
送
し
た
ク
マ
の
目
撃
情
報
な
ど
の
内
容

が
確
認
で
き
ま
す
。
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

農林業の担い手、求む

　市では、次世代の農業の担い手をサポー
トします。農業をやってみたい人や職業選
択の一つとして迷っている人はぜひ相談に
きてみませんか。窓口相談の他、県内や首都
圏での相談会にも出展し、昨年もたくさん
の人が相談に訪れました。

▲昨年の相談会の様子（新農業人フェア㏌いわて）

　ツキノワグマをはじめ、農地を荒らす有
害鳥獣は、年々目撃数や被害が増加してい
ます。滝沢猟友会は現場の最前線で市民の
安全を守っています。しかし、高齢化が進み
人員不足が課題です。市では本年度、猟友会
の体制強化や有害鳥獣対策の活動活性化を
目指し、林業分野地域おこし協力隊を募集
しています。
●具体的な取り組み（予定）／パトロール、
農作物被害現場の観察。農家や住民への対

 有害鳥獣から地域を守る！
林業分野地域おこし協力隊求む！

 地域農業の宝！
新規就農者求む！

　また「新規就農メンター制度」で地域の
先輩農業者も相談者をサポートします。体
験受け入れの他、どんな仕事をしているの
かなどを気軽に聞くことができます。皆さ
んの相談を待っています。

▲罠を設置する様子 (滝沢猟友会 )

策支援。地域・行政・猟友会とが一体となっ
て被害を防止する仕組みづくりなど。

地域農業に希望の灯をともせ！
農業分野地域おこし協力隊求む！

　高齢化や後継者不足で、地域内の農地の
維持が年々難しくなっています。地域計画
策定に向けた話し合いでは、どの地域でも
担い手不足が大きな課題となっています。
市では、新しい視点に立って地域の自立と
活性化を図ることを目的として、農業分野
地域おこし協力隊を募集します。
●具体的な取り組み（予定）／行政と一緒に
地域の新たな仕組みの創設支援。農業研修
の実施。地域を盛り上げる取り組みなど。

▲地域での話し合いの様子

●問い合わせ　農林課（☎ 656 － 6537）

気になった人は農林課まで！
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●問い合わせ　観光物産課（☎ 656 － 6535）●問い合わせ　河川公園課（☎ 656 － 6551）

筆
や
合
筆
な
ど
の
希
望
は
、

立
ち
会
い
の
際
に
確
認
し
ま

す
。

●
調
査
へ
の
お
願
い

　

円
滑
な
現
地
調
査
の
た

め
、
隣
接
者
と
の
境
界
の
事

前
確
認
や
境
界
に
草
木
な
ど

が
密
生
し
て
い
る
場
合
は
、

見
通
し
が
良
く
な
る
よ
う
調

査
当
日
ま
で
に
刈
り
払
い
を

し
て
も
ら
う
な
ど
、
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

調
査
区
域
は
湯
舟
沢
地
区
の

一
部
と
大
石
渡
地
区
の
一
部

●
国
土
調
査
に
つ
い
て

　
市
で
は
、
昭
和
46
年
か
ら

国
土
調
査
（
地
籍
調
査
）
を

開
始
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

協
力
の
下
、
事
業
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
本
年
度
の
調
査

範
囲
は
、地
図
で
示
し
た「
市

湯
舟
沢
及
び
大
石
渡
地
区
の

一
部
（
約
０
・
52
平
方
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
）」
の
予
定
で
す
。

●
地
籍
調
査
と
は

　
地
籍
調
査
と
は
、
土

地
の
地
籍
（
土
地
の
境

界
、
地
番
、
地
目
な

ど
）
の
実
態
を
正
確
に

調
べ
、
法
務
局
の
登
記

簿
や
公
図
に
正
し
く
反

映
さ
せ
る
も
の
で
す
。

●
調
査
に
つ
い
て

　
調
査
で
は
、
境
界
な

ど
の
確
認
の
た
め
、
所

有
者
の
立
ち
会
い
が
必

要
で
す
。
本
人
が
立

ち
会
い
で
き
な
い
場
合

は
、
委
任
状
の
提
出
で

代
理
人
の
立
ち
会
い
が

可
能
で
す
。
土
地
の
分

国土調査 ( 地籍調査 ) に協力を

断
で
あ
る
こ
と
な
ど

・
募
集
件
数
／
２
件

・
補
助
金
額
／
省
エ
ネ
診
断

に
か
か
る
経
費
の
３
分
の
２

（
上
限
15
万
円
）

④�

省
エ
ネ
計
画
策
定
・
改
修

工
事

・条
件
／
改
修
後
の
住
宅
か
、

改
修
す
る
部
分
が
省
エ
ネ
基

準
か
Ｚ
Ｅ
Ｈ
水
準
に
適
合
す

る
こ
と
な
ど

・
募
集
件
数
／
２
件

・
補
助
金
額
／
省
エ
ネ
基
準

に
適
合
す
る
場
合
：
経
費
の

５
分
の
２
（
上
限
30
万
円
）

Ｚ
Ｅ
Ｈ
水
準
に
適
合
す
る
場

合
：
経
費
の
５
分
の
４
（
上

限
70
万
円
）

　
申
し
込
み
の
状
況
や
補
助

金
の
詳
細
に
つ
い
て
は
都
市

政
策
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

住宅の耐震化・省エネ化に補助金
●問い合わせ　都市政策課（☎ 656 － 6542）

　

住
宅
工
事
な
ど
に
対
す
る

補
助
金
が
あ
り
ま
す
。
申
し

込
み
の
期
限
は
11
月
22
日

（
金
）
ま
で
で
す
。

①
耐
震
診
断

・
条
件
／
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
着
工
の
木
造
２
階
建

以
下
の
住
宅
な
ど

募
集
件
数
／
３
件

・
費
用
／
診
断
費
用

３
万
1
4
2
9
円
の
う
ち
、

3
1
4
2
円
（
残
り
は
市
が

負
担
）

②
耐
震
改
修
工
事

・
条
件
／
耐
震
診
断
の
結
果
、

耐
震
性
能
が
基
準
値
未
満
の

木
造
住
宅
を
基
準
値
以
上
に

す
る
改
修
工
事
で
あ
る
こ
と

な
ど

・
募
集
件
数
／
１
件

・
補
助
金
額
／
耐
震
改
修
に

か
か
る
工
事
費
の
５
分
の
４

（
上
限
1
0
0
万
円
）

③
省
エ
ネ
診
断

・
条
件
／
省
エ
ネ
基
準
な
ど

に
基
づ
い
て
第
三
者
機
関
の

評
価
に
よ
り
実
施
さ
れ
る
診
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たきざわインフォメーション
市政情報やイベントなど生活に役立つ情報をお知らせします

国民健康保険税の納税通知書を送付

●�

減
免
制
度
と
非
自
発
的
失

業
者
の
軽
減

　
【
表
１
】に
該
当
す
る
世
帯

は
国
保
税
の
減
免
や
、
軽
減

を
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▶問い合わせ
税額に関すること
税務課　☎ 656-6570
資格に関すること
保険年金課　☎ 656-6528
納付に関すること
収納課　☎ 656-6573

減免や軽減となる場合 手続き方法など
疾病、事業不振、失業などにより所得見込み額が去年
より 30％以上減少する場合など 納期限 7日前

までに申請
災害などで納付が困難な場合

自己都合でない離職者（非自発的失業者）
※勤務先の倒産や解雇などによる離職（特定受給資格
者）、雇い止めなどによる離職（特定理由離職者）など

税務課に
問い合わせて
ください

【表１】国保税が減免や軽減となる場合と手続きの方法

交通事故などのケガは国保へ届出を！
●問い合わせ　保険年金課（☎ 656－ 6528）

第
三
者
行
為
に
よ
り
医
療

費
が
生
じ
た
際
の
流
れ

が
交
付
さ
れ
ま
す
。
交
付
方

法
な
ど
は
詳
細
が
決
ま
り
次

第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
他
の
保
険
に
加
入
し
た
人
は

　
社
会
保
険
な
ど
他
の
健

康
保
険
に
加
入
し
た
に
も
か

か
わ
ら
ず
国
保
の
保
険
証
が

届
い
た
人
は
、
国
保
資
格
喪

失
届
が
出
さ
れ
て
い
な
い
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
保
険
年

金
課
か
東
部
出
張
所
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。
必
要
な

も
の
は
【
表
２
】
の
と
お
り

で
す
。

　
届
け
出
が
な
い
と
国
民
健

康
保
険
税
が
課
税
さ
れ
た
ま

ま
に
な
る
他
、
国
保
で
負
担

し
た
医
療
費
の
返
納
が
必
要

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

早
め
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

７
月
下
旬
に
新
し
い
保
険

証
を
送
付

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
ま
で
で
す
。
７
月

下
旬
に
新
し
い
保
険
証
（
緑

色
）
を
送
付
し
ま
す
。
８
月

以
降
、
青
色
の
古
い
保
険
証

は
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

●
新
し
い
保
険
証
の
有
効
期
限

　
新
し
い
保
険
証
の
有
効
期

限
は
令
和
７
年
７
月
31
日
で

す
が
、【
表
１
】
に
該
当
す

る
人
は
有
効
期
限
が
異
な
り

ま
す
。

　
12
月
２
日
以
降
は
保
険
証

に
代
わ
る
「
資
格
確
認
書
」

国民健康保険の新しい保険証を送付
●問い合わせ　保険年金課（☎ 656－ 6528）

対象者 有効期限

令和７年７月
31 日 以 前 に
75歳になる人

75歳の誕生日の前日
※ 75 歳からは「後期高齢者
医療制度」に移行。期限まで
に新しい保険証を送付。

令和７年７月
31 日 以 前 に
70歳になる人

70歳になる誕生月の末日
（１日生まれは前月末日）
※期限までに高齢受給者証と
一体になった保険証を送付。

【表 1】保険証の有効期限が異なる人

① 新しい保険証か資格取得証明書

②
世帯主と対象者のマイナンバー
が分かるもの

③ 申請者の身分証明書
（顔写真付きのもの）

④ 国保の保険証

【表２】�国保資格喪失届の手続きに必要なもの

令
和
6
年
度
分
国
民
健
康
保

険
税
（
国
保
税
）
の
納
税
通

知
書
を
７
月
12
日
（
金
）
に

世
帯
主
宛
て
に
送
付

●
納
税
義
務
者
は
世
帯
主

　
国
保
税
は
国
保
に
加
入
し

て
い
る
世
帯
ご
と
に
計
算
さ

れ
、
納
税
義
務
は
世
帯
主
に

あ
り
ま
す
。
世
帯
主
本
人
が

国
保
に
加
入
し
て
い
な
い
場

合
も
、
税
額
の
計
算
に
は
含

ま
れ
ま
せ
ん
が
納
税
義
務
者

は
世
帯
主
で
す
。
た
だ
し
、

世
帯
主
は
軽
減
制
度
の
判
定

対
象
者
と
な
り
ま
す
。

●
所
得
に
応
じ
た
軽
減
制
度

　
低
所
得
者
の
負
担
を
減
ら

す
た
め
、
世
帯
の
所
得
の
合

計
に
応
じ
て
均
等
割
額
と
平

等
割
額
が
７
割
、
５
割
、
ま

た
は
２
割
軽
減
さ
れ
る
措
置

が
あ
り
ま
す
。

※�

軽
減
の
適
用
を
受
け
る

た
め
の
申
請
は
不
要
で
す

が
、
収
入
の
無
い
人
も
含

め
て
世
帯
全
員
分
の
申
告

を
し
て
い
る
こ
と
が
必
須

条
件
で
す
。
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●問い合わせ　保険年金課（☎ 656－ 6529）

※�

年
間
保
険
料
の
上
限
は

80
万
円
で
す
。
た
だ
し
、

生
年
月
日
が
昭
和
24
年
３

月
31
日
以
前
の
人
な
ど
の

本
年
度
の
限
度
額
は
73
万

円
で
す
。

●
納
付
方
法
は
通
知
書
に
記
載

　

保
険
料
の
納
め
方
に
は
、

年
金
か
ら
天
引
き
す
る
「
特

別
徴
収
」
と
、
納
入
通
知
書

ま
た
は
口
座
振
替
で
納
め
る

「
普
通
徴
収
」
が
あ
り
ま
す
。

　
年
度
途
中
で
納
入
方
法
が

切
り
替
わ
る
場
合
が
あ
る
の

で
、
詳
細
は
届
い
た
通
知
書

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
普
通
徴
収
の
人
は
、
便
利

な
口
座
振
替
が
お
勧
め
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額

決
定
通
知
書
を
７
月
中
旬
に

被
保
険
者
へ
送
付

●�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

は
一
人
一
人
が
納
付

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

は
被
保
険
者
ご
と
に
計
算
さ

れ
、
一
人
一
人
が
納
め
る
も

の
で
す
。

●
令
和
５
年
所
得
を
基
に
計
算

　

令
和
６
年
度
の
保
険
料

は
、
令
和
５
年
中
の
所
得
を

基
に
算
出
し
、
被
保
険
者
全

員
が
負
担
す
る「
均
等
割
額
」

と
、
被
保
険
者
の
所
得
に
応

じ
て
負
担
す
る「
所
得
割
額
」

の
合
計
額
で
決
ま
り
ま
す
。

●
本
年
度
か
ら
保
険
料
が
変
更

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で

負
担
す
る
医
療
費
の
増
加
に

対
応
す
る
た
め
、
本
年
度
か

ら
県
の
保
険
料
額
が
改
定
さ

れ
ま
し
た
。
保
険
料
額
は【
表

１
】
の
と
お
り
で
す
。

※�

保
険
料
率
は
県
内
均
一
で
す
。

※�

基
礎
控
除
後
の
総
所
得
金

額
が
58
万
円
以
下
の
人

は
、
本
年
度
の
所
得
割
率

は
7
・
89
％
で
す
。

後期高齢保険料の決定通知書を送付

月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

●�

保
険
料
段
階
は
13
段
階
で

設
定

　

算
出
し
た
基
準
額
を
基

に
、
所
得
や
住
民
税
課
税

状
況
な
ど
で
保
険
料
段
階
が

決
ま
り
ま
す
。
保
険
料
段
階

は
国
の
標
準
と
な
る
13
段
階

で
設
定
し
て
い
て
、【
表
１
】

の
と
お
り
で
す
。

※�

各
段
階
の
対
象
者
詳
細
に

つ
い
て
は
、
市
H
P
を
確

認
す
る
か
、
高
齢
者
福
祉

課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
☞

介護保険料の決定通知書を送付
●問い合わせ　高齢者福祉課（☎ 656－ 6521）

保険料段階 保険料年額

１段階（基準額× 0.285） 21,546 円

２段階（基準額× 0.485） 36,666 円
３段階（基準額× 0.685） 51,786 円

４段階（基準額× 0.9） 68,040 円

５段階（基準額） 75,600 円

６段階（基準額× 1.2） 90,720 円

７段階（基準額× 1.3） 98,280 円
８段階（基準額× 1.5） 113,400 円
９段階（基準額× 1.7） 128,520 円
10 段階（基準額× 1.9） 143,640 円
11 段階（基準額× 2.1） 158,760 円
12 段階（基準額× 2.3） 173,880 円
13 段階（基準額× 2.4） 181,440 円

令和５年度まで
（変更前）

令和６・７年度
（変更後）

均等割額 40,900 円 43,800 円

所得割率 7.36％ 8.53％

【表１】県後期高齢者医療保険料額の改定

65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険

料
を
改
定

●�

保
険
料
の
基
準
額
を
月
額

６
３
０
０
円
に
変
更

　
介
護
保
険
は
国
や
都
道
府

県
、
市
区
町
村
が
負
担
す

る
公
費
（
50
％
）
と
40
歳

以
上
の
人
が
納
め
る
保
険
料

（
50
％
）
を
財
源
に
運
営
さ

れ
て
い
ま
す
。
65
歳
以
上
の

人
の
保
険
料
（
50
％
の
う
ち

23
%
を
負
担
）
に
つ
い
て
、

3
年
ご
と
に
策
定
す
る
介
護

保
険
事
業
計
画
（
第
9
期
：

令
和
6
～
8
年
度
）
に
基
づ

き
、
3
年
を
通
じ
て
財
政
の

均
衡
が
保
た
れ
る
よ
う
改
定

を
行
い
ま
し
た
。
詳
細
は
７

【表１】介護保険料段階
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だより

③�

市
町
村
民
税
が
非
課
税
世

帯
の
人

④
生
活
保
護
世
帯
の
人

※�

③
か
④
に
該
当
す
る
人
は

事
前
に
手
続
き
が
必
要
で

す
。
受
診
す
る
前
に
、
必

ず
健
康
づ
く
り
課
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
程

　
集
団
検
診
は
【
表
２
】
の

日
程
で
、
個
別
検
診
は
７
月

１
日（
月
）～
12
月
28
日（
土
）

の
間
に
、指
定
医
療
機
関【
表

３
】
で
実
施
し
ま
す
。
詳
細

医
療
機
関
で
受
診
す
る
個
別

検
診
」
の
ど
ち
ら
か
を
選
ん

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
料
金

　
【
表
１
】
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

●
検
診
料
金
の
免
除

　
次
の
人
は
検
診
料
金
が
免

除
に
な
り
ま
す
。

①
70
歳
以
上
の
人

②�

65
～
69
歳
の
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
証
を
持
っ

て
い
る
人

　
６
月
下
旬
に
子
宮
頸
が
ん

検
診
と
乳
が
ん
検
診
の
対
象

者
に
通
知
書
を
郵
送
し
ま
し

た
。
通
知
書
が
届
い
て
い
な

い
人
で
も
対
象
者
に
該
当
す

る
場
合
は
受
診
で
き
る
の
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

○
対
象
：
20
歳
以
上
の
隔
年

　
（
20
、
22
歳
と
２
歳
を
足
し

　

て
い
っ
た
年
齢
）
の
女
性

○
内
容
：
子
宮
頸
部
細
胞
診

　
と
内
診

【
乳
が
ん
検
診
】

○
対
象
：
40
歳
以
上
の
隔
年

　
（
40
、
42
歳
と
２
歳
を
足
し

　

て
い
っ
た
年
齢
）
の
女
性

○
内
容
：
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線

　
検
査（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）

　
と
乳
房
超
音
波
検
査
（
40

　
歳
代
の
み
）

※
年
齢
基
準
日
は
令
和
７
年

　
３
月
31
日

※�

前
年
度
対
象
者
で
、
前
年

度
検
診
を
受
け
て
い
な
い

人
は
受
診
で
き
ま
す
。
健

康
づ
く
り
課
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

●
方
法

　

｢

各
地
区
の
会
場
で
受
診

す
る
集
団
検
診｣

と
「
指
定

医療機関名（所在地）
検診内容

子宮頸がん
検診

乳がん
検診

滝沢中央病院（鵜飼笹森42－2） ○
（要予約）

○
（要予約）

飯島医院（鵜飼狐洞1－277） ○
（要予約）

孝仁病院（盛岡市中太田泉田28） ○ ○

盛岡赤十字病院（盛岡市三本柳6－1－1） ○
（要予約）

○
（要予約）

【表３】個別検診指定医療機関

【表２】集団検診の日程と会場

※�託児サービスは予約制のため、検診日の３日前までに連絡してください。

●受付時間　午前９時半～午前 11時半と午後１時半～午後３時

日　程 会　　場 託児サービス 骨粗しょう症
検診午前 午後

８月19日（月） 葉の木沢山活動センター
（葉の木沢山460－１）

８月20日（火） 北部コミュニティセンター
（巣子148） ○

８月21日（水）

滝沢ふるさと交流館
（土沢265－３）

８月22日（木） ○
８月23日（金）
８月24日（土）
８月25日（日） ○ ○ ○
８月26日（月） 葉の木沢山活動センター

（葉の木沢山460－１）

８月30日（金） 市多目的研修センター
（篠木鳥谷平52） ○

8月31日（土）
ビッグルーフ滝沢
（下鵜飼１－15）９月 1日（日） ○ ○ ○

９月 2日（月）
9月14日（土） 市東部体育館（大崎94－７） ○
9月15日（日） 葉の木沢山活動センター

（葉の木沢山460－１） ○ ○ ○

【表１】料金
集団検診 個別検診

子宮頸がん検診 1,500円 1,400円

乳がん検診
40歳代 2,600円 2,400円

50 歳以上 1,200円 1,700円

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

の
お
知
ら
せ

対象者への案内文書では滝沢中央病院の検診予約が
不要となっていますが、完全予約制に変更となりました。
平日午後２時～５時に電話で予約をお願いします。
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対象者 身体活動（生活活動＋運動） 座位行動

高齢者

座りっぱなしの時間が
長くなり過ぎないように注意

成人

は
個
人
通
知
か
市
H
P
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

例
年
11
～
12
月
の
個
別
検

診
は
、
医
療
機
関
が
混
雑

し
ま
す
。
早
め
の
受
診
を

お
願
い
し
ま
す
。

●�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
　

感
染
症
の
感
染
対
策

・
基
本
的
な
感
染
対
策
に
引

き
続
き
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
会
場
内
の
換
気
や
屋
外
で

の
待
機
を
お
願
い
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
体
温
調
節
が

で
き
る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

●
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
検
診

　
20
歳
か
ら
お
お
む
ね
70
歳

ま
で
の
女
性
の
希
望
者
に

は
、
か
か
と
の
骨
強
度
測
定

（
素
足
で
測
定
）
を
【
表
２
】

の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。
料

金
は
一
律
２
２
０
０
円
で

す
。
希
望
す
る
場
合
は
、
直

接
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

●�

問
い
合
わ
せ

　
健
康
づ
く
り
課

　
（
☎
６
５
６・６
５
２
７
）

●
な
ぜ
運
動
が
必
要
？

①
生
活
習
慣
病
の
予
防

　
脳
卒
中
や
心
疾
患
の
リ
ス

ク
を
高
め
る
「
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
は
、
過

食
と
運
動
不
足
が
主
な
原
因

で
す
。
運
動
習
慣
を
持
つ
こ

と
で
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
を

予
防
で
き
ま
す
。

②
筋
力
や
体
の
機
能
の
維
持

　
例
え
ば
体
調
を
崩
し
１
週

今
よ
り
10
分
多
く

　
　
　
　
　
体
を
動
か
そ
う

間
ほ
ど
寝
込
ん
だ
後
は
、
階

段
を
上
る
の
も
疲
れ
て
息
が

あ
が
っ
た
り
、
普
段
の
よ
う

に
動
け
な
か
っ
た
り
す
る
経

験
を
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
人
の
体
は
、
持
っ
て

い
る
機
能
を
使
わ
な
い
と
驚

く
べ
き
ス
ピ
ー
ド
で
そ
の
機

能
が
低
下
し
て
い
く
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

●�

働
き
世
代
の
運
動
不
足
が

課
題

　
市
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
の
人
の
割
合
は
、

男
性
が
約
３
割
と
女
性
に
比

べ
高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、年
次
推
移
を
見
る
と
、

平
成
30
年
と
令
和
３
年
を
比

べ
て
男
性
は
4
・
0
ポ
イ
ン

ト
、
女
性
で
は
2
・
5
ポ
イ

ン
ト
上
昇
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
特
に
65
歳
未
満
の
女
性

に
お
い
て
運
動
習
慣
を
持
っ

て
い
る
人
の
割
合
が
低
い
状

況
で
す
。
男
女
と
も
に
働
き

世
代
の
運
動
習
慣
の
定
着
が

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
運
動
の
効
果

・
加
齢
に
伴
う
ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
防

・
心
肺
機
能
が
上
が
り
疲
れ

に
く
く
な
る

・
血
行
が
良
く
な
り
肩
こ
り

や
冷
え
性
が
改
善
す
る

・
抵
抗
力
を
高
め
る

・
気
分
転
換
や
ス
ト
レ
ス
解
消

・
認
知
症
の
予
防

　
運
動
に
は
筋
力
や
体
力
の

維
持
以
外
に
も
精
神
的
な
面

で
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果
も

あ
り
ま
す
。【
表
１
】
は
推

奨
さ
れ
る
身
体
活
動
の
目
安

で
す
。
で
き
る
こ
と
か
ら
、

ま
ず
は
今
よ
り
10
分
多
く
体

を
動
か
す
こ
と
を
意
識
し
ま

し
ょ
う
。

健康づくりのための身体活動・運動ガイド 2023 推奨事項一覧から作成

【表１】運動の目安

キビキビ掃除♪

階段を使う

歩いて買い物へ

【生活活動の例】

行又はそれと同等以上の
身体活動を1日60分以上
（1日約8,000歩以上）

－運動－
有酸素運動、バランス運動、柔軟運動など
【筋力トレーニングを週に2～ 3回】

－運動－
息が弾み汗をかく程度の以上の運動を

週60分以上【筋力トレーニングを週に2～3回】

歩行又はそれと同等以上の
身体活動を1日40分以上
（1日6,000歩以上）

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

H30 R元 R2 R3

メタボ該当者の男女別年次推移
（滝沢市国民健康保険被保険者）

滝沢市（男性） 滝沢市（女性）

市国民健康保険第３期データヘルス計画より
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　巣子保育園の園児21人が５月９日、馬コをモチー
フに装飾した岩手県北バス「チャグバス」の装飾作
業を実施しました。馬コ衣装に身を包んだ園児たち
は、自らカラフルに色を塗った馬コの塗り絵や鈴の
イラストなどの装飾品を楽しそうにバス内に飾り付
けていました。当日は、市有馬「滝

たきひめ

姫」が装束を着
て登場。園児たちは、最初は怖がりつつも手を伸ば
し、滝姫との触れ合いも楽しんでいました。

㈱岩手銀行と連携協定
持続可能な地域社会に向け

「チャグバス」装飾
馬コまでの１カ月間運行

　株式会社岩手銀行と本市による持続可能な地域社
会の実現に向けた包括的な連携に関する協定の締結
式が５月21日、市役所で執り行われました。同協
定は、産業振興、若者世代の定住促進、気候変動対
策など幅広い分野で連携した取り組みを行うことと
して締結したもの。岩

いわやま

山徹
とおる

代表取締役頭取は「滝沢
市の皆様と、地域資源の強みとさらなる可能性を引
き出せるよう、一層尽力していきたい」と述べました。

　市商工会女性部による「花いっぱい運動」が５月
16日、市役所前の花壇で実施されました。
　活動には市商工会女性部員およそ10人に加え、
市商工会事務局員や市職員も参加し、花壇にマリー
ゴールドやジニアなどを丁寧に植えました。
　この活動は同部が市内各所で例年実施しているも
ので、６月に開催されるチャグチャグ馬コに向けて、
観光客の歓迎と環境美化活動を兼ねたものです。

商工会女性部が植栽
花いっぱいで観光客ら歓迎

X

６人へ委嘱状を交付
自衛官募集相談員に任命

　自衛官募集相談員の委嘱状交付式が５月21日、
市長室で開催されました。市長と自衛隊岩手地方協
力本部長の連名で委嘱状の交付を受け、相談員を務
めるのは、令和４年度に引き続き、市内在住の西

にしむら

村
守
まもる

さん、遠
えんどう

藤秀
ひ で き

鬼さん、角
つのかけ

掛辛
しんいち

一さん、村
むらやま

山政
まさひこ

彦さ
ん、伊

い と う

藤彰
あきら

さん、石
いしばし

橋陽
ようすけ

輔さんの６人です。任期は
２年間で、自衛官を志す皆さんからの相談への対応、
情報提供や募集案内広報などの活動をします。

X

I
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アイコンがある記事は、対応するSNSで
追加の画像や動画を楽しむことができます♪

♯たきざわ
日和

　春の遅霜はブドウの花芽を枯らし、収穫量を激
減させてしまう天候被害です。４月中旬以降に、
朝方の最低気温が４℃を下回ると霜が降りる可能
性が高まります。ブドウだけでなくリンゴも同様
で、若い組織が霜焼けすることによって同じよう
な被害を受けてしまう、何とも悩ましい現象です。
　今年も県内外のさまざまな地域で深刻な霜被害
が報告される中、私の畑は幸いなことに被害が無
く、順調に生育しています。
　スクスク育つブドウを見て一安心です。

氏　名：山
やまだ
田　直

なおき
輝

出身地：盛岡市
経　歴：滋賀県のワイナリー
で８年ほどワイン醸造に従
事した後、東京都に拠点を
移し、山梨県などでブドウ
栽培やワイン製造の知識を
深める。

地域おこし協力隊通信Vol.31

農耕馬の新たな活用を
馬コでアクティビティ体験
　チャグチャグ馬コ農耕馬による「泥チューブ」体
験が５月30日、一本木地区の水田で行われました。
これは、一般社団法人いわてひだまり農園が開催し
たもので、農耕馬によるさまざまなアクティビティ
を観光コンテンツとすることや、農耕馬の新たな活
用法を探ることを目的としています。当日は、一本
木保育園の園児約10人が参加し「思ったよりも速
かった」「楽しかった」といった声が聞かれました。

▲ブドウの栽培管理（枝の誘
引）の様子

I

　シルバー人材センター会員によるボランティア活
動が５月26日、滝沢駅前広場で実施されました。
　これは、駅を利用する学生や地域のために、これ
まで老人クラブが実施していた清掃活動を昨年度か
ら引き継いだもので、当日は、同センター会員で川
前班の８人が参加。樹木の剪定や草取りなど丁寧に
作業を進め、駅舎側や道路側からの広場内の視界が
広く確保されました。

駅利用者の安全確保に
シルバー川前班が清掃活動

チャグチャグ馬コ
快晴に岩手山もお目見え

　チャグチャグ馬コ行進行事が６月８日に開催され
ました。当日は馬コ全67頭のうち、市内からは39
頭の装束馬が参加。鬼越蒼前神社から盛岡八幡宮ま
で約14kmを行進しました。昨年はビッグルーフ滝
沢に係留されていた市有馬の「鈴

す ず ね

音」も初めて行進
に加わり、元気な姿を見せていました。沿道では、
国内外から訪れた多くの観光客が、艶やかな装束に
身を包み歩く馬コに手を振っていました。

X
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まなびの杜

54

た

き

ざ

わ

ス
ク
ー
ル
ガ
イ
ド

学校教育

80

今年で10回目を迎えた体育祭が開催さ
れ、６つの組団が競技や応援に熱い戦いを
繰り広げました。学校教育振興協議会は、
体育祭以外に中総体激励会や南中祭、生徒
総会などにも足を運び、活動を後押しして
感動を分かち合っています。

と
も
に
感
動  

分
か
ち
合
い

学
校
教
育

振
興
協
議
会
の
取
り
組
み

生徒会入会式・対面式を実施し、先輩た
ちが新入生を温かく迎えました。中学校生
活についてのガイダンスの他に、応援や合
唱、24の部からの工夫を凝らした部紹介な
どの発表があり、新入生は興味津々。期待
を膨らませていました。

滝
沢
南
中
学
校

学

校

行

事

新
入
生  

ふ
く
ら
む
期
待

【個人戦結果（優勝者）】

卓　球
男子シングルス 長嶺　孝明 姥屋敷
女子シングルス 庄司野乃佳 姥屋敷

バドミントン

男子シングルス 山﨑　強生 滝沢二
男子ダブルス 菊地　　蓮・齊藤　晄美 滝沢南
女子シングルス 小野寺捺心 滝沢二
女子ダブルス 瀧本　のん・片野　結菜 滝沢二

ソフトテニス 男　子 谷口　悠太・阿部　輝太 滝沢南

柔　道

男　子

吉田慎之介 滝沢二
関　冬希也 滝　沢
千葉光太郎 滝沢二
鴫原　　翔 滝沢二
櫻　　慧祐 滝沢二
大谷悠之助 滝　沢
菅原　澄空 滝沢二

女　子
大山　哩菜 滝沢二
小野　　碧 滝　沢
藤村　美空 滝沢二

剣　道
男　子 藤原　晃成 滝沢南
女　子 鈴木　栞奈 滝沢南

体　操
男　子 小堀　謙人 滝沢南
女　子 田子由璃菜 滝沢南

新体操
男　子 滝村　龍一 滝沢南
女　子 沢田　莉彩 滝沢南

準
優
勝

バスケットボール
女子

バレーボール
男子 卓球女子 ソフトテニス

男子

滝　沢 滝沢二 滝沢二 滝沢二

柔道男子 柔道女子

滝　沢 滝沢二

岩手地区中学校総合体育大会が６月15～ 17日
の３日間開催され、市内各中学校の選手たちが健
闘しました。団体戦の結果は、12チームが優勝、
６チームが準優勝でした。
県中学校総合体育大会は７月13日（土）から
県内各地で行われます。本大会で出場権を勝ち
取ったチーム・選手の皆さんの更なる活躍を期待
しています。

団体12チームが地区優勝
令和6年度 岩手地区中総体

【団体戦結果】

優

勝

野　球 サッカー バドミントン
男子

バドミントン
女子

滝沢南 滝沢南 滝沢南 滝沢二

ソフトテニス
男子 ソフトボール 柔道男子 剣道男子

滝　沢 滝　沢 滝沢二 滝沢南

剣道女子 体操男子 体操女子 新体操男子

滝沢南 滝沢南 滝沢南 滝沢南
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社会教育

生涯学習

たきざわ学び＆いきいきセミナー with 盛岡大学・盛岡大学短期大学部

市教育委員会では、令和７年滝沢市二十歳のつどいの実行委員を公募します。
企画・運営に興味がある皆さん、一緒に活動してみませんか。

■式典日時　令和７年１月12日（日）
午前11時（予定）

■募集人数　20人程度
■応募資格
　・ 令和７年二十歳のつどい対象者
（平成16年４月２日～平成17年
４月１日出生者）であること

　・ 式典までの期間に開催する会議
（９月から月１回、WEB会議も含
む計４～５回）に出席できること

■活動内容
　 二十歳のつどいの企画・準備、前当
日の設営・運営など

■報　　酬　なし

誰もが何歳になっても学びなおし、学んだ成果を生かして職場や地域などで更なる活躍を応援するリカレント教
育セミナーを５回シリーズ（１回毎の単発参加可）で開催します。今回は、第１～３回のお知らせです。

令和7年二十歳のつどい実行委員会公募のお知らせ

■申込方法
　８月16日（金）までに右のQRコード
　から申し込みください。
■問い合わせ
　生涯学習スポーツ課（☎656－6588） 

■主　　　催　市、盛岡大学・盛岡大学短期大学部
■共　　　催　市教育委員会
■内　　　容
第１回　７月21日（日）　午前10時～正午

ビッグルーフ滝沢　大ホール
テーマ：スポーツ・レクリエーションを取り巻く社会課題
内　容： スポーツ・レクリエーションを親しみやすい環境

づくりを考えましょう
講　師：文学部社会文化学科教授 千

ち ば

葉 智
ともゆき

行 氏
対　象：高校生以上
その他：セミナー開始前に開講式をします

第２回　７月27日（土)　午前10時～正午
ビッグルーフ滝沢　小ホール

テーマ：みんなで楽しく運動会♪ ～大人も子どもも健康に
　　　　　※ 幼稚園などで行われる運動会ではなく、みんな

で運動をする会です。
内　容： ジャンケンやフラフープ、ボールなどを用いて親子

で運動を楽しみましょう。
講　師：文学部児童教育学科准教授 塩

しおや

谷 彩
あや か

花 氏
対　象：年長～小１の子どもと保護者１人

第３回　９月７日（土）　午前10時～正午
盛岡大学キャンパス内

テーマ：発達障がいとの向き合い方
内　容： 発達障がいについて学びながら向き合い方を考え

ましょう。
講　師：短期大学部幼児教育科教授 嶋

しまの

野 重
しげゆき

行 氏
対　象：保育・教育関係者や発達障がいに関心のある人
■申込期限
　 第１回：７月12日（金）、第２回：７月19日（金）、
　第３回：８月30日（金）
■申込方法
　 住所や氏名、電話番号を電話やFax、E-mail、郵送のい
ずれかの方法で生涯学習スポーツ課へ申し込みください。
　☎656ー6588　FAX684ー4990
　E-mail ：syakyo@city.takizawa.iwate.jp
■その他
当日受け付け開始時間は、セミナー開催30分前からと
なります。
受講料は全て無料となります。なお、セミナー毎に受講
生の皆さんに受講証書を授与します。
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文化芸術

図書館

　平成30年３月発刊「滝沢市の歩み」を基に、
市指定天然記念物「カワシンジュガイ」につい
て学びます。
◆講　　師　渡

わた

辺
なべ

修
しゅう

二
じ

 氏
　（県立博物館　主任専門学芸員）

◆受 講 料　無料
◆申し込み　 ７月26日（金）までに電話かメー

ル、担当課窓口へ必要事項を連絡
してください。
【必要事項】
　  ①住所　②氏名　③電話番号

◆問い合わせ　 文化振興課（☎656 - 6586 　
Mail：bunka@city.takizawa.
iwate.jp）

～カワシンジュガイを観察しよう！～
◆対象　市内在住の小学生・中学生
◆日時　８月３日（土）　午前10時～午前11時半
◆会場　木賊川遊水地（市穴口）
◆定員　10～ 15組
※小学生は安全面を考慮し保護者同伴

「滝沢市の歩み」
学習講座

「カワシンジュガイ」の観察会を開催します

※天候により、延期または中止する場合があります。

■問い合わせ　湖
こ
山
ざん
図書館（☎687-2222）

7 月９日（火）・23日（火）図書館休館日

　簡単で楽しい工作あそびです。気軽に参加くだ
さい。
●日時　８月７日（水）・８日（木）
　　　　①午前10時～午前11時半
　　　　②午後１時～午後２時半
●場所　ビッグルーフ滝沢　ふれあい広場
※無料・申し込み不要

夏休み、図書館を楽しもう！

課題図書の貸し出しについて
　夏休み中、課題図書をできるだけ多くの人
が読めるように下記の協力をお願いします。
◆実施期間　７月10日（水）～８月19日（月）
◆貸出期間　１週間（延長不可）
◆貸出冊数　２冊
◆予約取り置き期間　１週間

「夏休みこども図書館員」募集します 夏休みこども映画会

　簡単で楽しい工作あそびです。気軽に参加くだ　簡単で楽しい工作あそびです。気軽に参加くだ

夏休み工作ワークショップ

　小さい子から楽しめる映画館体験、アニメ作品
を上映します。
●日時　８月３日（土）
　　　　午後２時半～午後３時半頃
●場所　ビッグルーフ滝沢　大ホール
●定員　100人（先着・無料）※申し込み不要
●上映作品　
　 「はらぺこあおむし」（7分）、「ミッキーの夢物語」
（9分）、「ぞくぞく村のオバケたち～ドラキュラの
むすこ～」（20分）、「がんばれスイミー」（26分）

　図書館の仕事を体験してみよう。
●日時　７月25日（木）・26日（金）
　　　　午後１時～午後４時半
●対象　小学４年生～６年生
●定員　各日５人まで（応募多数の場合抽選）
● 申し込み　7月16日（火）までに、図書館窓口か
電話（☎687-2222）で申し込みください。
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おいしいレシピ

【材料（４人分）】
　豚ひき肉 50 ｇ、ジャガイモ 100 ｇ、もやし 
80 ｇ、ニンジン 40 ｇ、ピーマン 32 ｇ、油 適量、
おろしにんにく １ｇ、カレー粉 小さじ 1/2、酒 
小さじ１、しょうゆ 小さじ 1 と 1/2、中華スー
プの素 小さじ 1、三温糖 小さじ 1

【作り方】
①ジャガイモとニンジンは千切り、ピーマンは細

 
切りに切る。
②フライパンで油を熱し、豚ひき肉とおろしにんに
くを入れて、火が通るまで炒める。
③❷に、ニンジン、ピーマン、ジャガイモ、もやし
の順に入れ、炒める。
④調味料を加え、味を調えたら完成。
※調味料の量は好みで調整してください。

✿ポイント✿
カレー粉やにんにくなどの香辛料を加えているので
風味が増し、塩分少なめでも美味しく仕上がります。

【じゃがいものカレー炒め】

あつまれ！ちゃぐぽん魅
み り ょ く は っ し ん し つ

力発信室

★問い合わせ　たきざわ魅力発信室　☎656－6562

やっほー！ちゃぐぽんだぽん★チャグチャグ馬
うまっ
コ、みんな来

き
てくれたぽん？

今
ことし
年は市

し
のインスタグラムで、鬼

おにこしそうぜんじんじゃ
越蒼前神社を出

しゅっぱつ
発する馬

うまっ
コたちがライブ配

はいしん
信されたぽん！

動
どうが
画はまだ見

み
られるから、特

とくとうせき
等席で楽

たの
しめる馬

うまっ
コたちをぜひ見

み
てほしいぽん！！

夏
なつ
にかけてイベントがたくさん！

SNSをフォローして、滝
たきざわ
沢ライフを

いっしょに楽
たの
しむぽん♪

▲ビッグルーフ滝
たきざわ

沢の
チャグチャグ馬

うまっ

コふれあいまつり、
ちゃぐぽんも楽

たの
しんできたぽん！

▲チャグチャグ馬
うまっ

コは「残
のこ

したい日
に ほ ん

本の
音
おとふうけい

風景 100 選
せん

」にも選
えら

ばれているぽん♪

　

滝 沢 市 ＳＮ Ｓの 紹 介を

InstagramYouTube

X　( 旧 Twitter)

ちゃぐぽん 若者活躍
推進室

LINE

今月のおすすめ
レシピは『じゃが
いものカレー炒
め』！ごはんに合
うおかずで子ども
たちの人気も高い
メニューです。
カレー粉のスパイシーな香りが食欲を刺激する
こと間違いなし！もりもり食べて、夏の暑さを乗
り切りましょう♡

今月は学校給食センターからの紹介！
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お
知
ら
せ

▼
主
催
／
盛
岡
医
療
生
活
協
同
組
合

（
後
援
：
滝
沢
市
）

▼
日
時
／
７
月
１
日（
月
）
～
10
月
31

日（
木
）の
う
ち
33
日
間

▼
対
象

①�

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
：
高
校
生
以
上
、

成
人

②�

こ
ど
も
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
：
幼
児
、
小

学
生
、
中
学
生

▼
内
容
／
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
コ
ー
ス
を

選
択
し
、
運
動
や
食
生
活
、
口
内
の
健

康
な
ど
の
中
か
ら
取
り
組
み
の
目
標
を

立
て
、33
日
間
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。チ
ャ

レ
ン
ジ
終
了
後
、
報
告
は
が
き
の
提
出

で
記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
10
月
31

日（
木
）ま
で
に
盛
岡
医
療
生
活
協
同
組

合（
☎
６
３
５・
６
２
５
３
）
へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
こ
ど

も
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
２
４

免
除
・
納
付
猶
予
制
度
と
は

　

保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
経
済
的

に
困
難
な
場
合
は
、
保
険
料
の
納
付
を

免
除（
全
額
又
は
一
部
）
か
猶
予
す
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
免
除
は
、
本
人
・

配
偶
者
・
世
帯
主
、
納
付
猶
予
は
、
本

人
・
配
偶
者
の
前
年
所
得
に
つ
い
て
審

査
し
ま
す
。
納
付
猶
予
は
、
50
歳
未
満

の
人
が
対
象
で
す
。
免
除
の
割
合
に
応

じ
て
、
一
定
の
年
金
額
が
保
証
さ
れ
る

ほ
か
、
万
が
一
の
際
の
障
害
年
金
や
遺

族
年
金
の
保
障
を
確
保
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

令
和
６
年
度
の
申
請
受
け
付
け
開
始

　

令
和
６
年
度
分（
令
和
６
年
７
月
～

令
和
７
年
６
月
）
の
申
請
を
７
月
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。

※�

申
請
日
か
ら
２
年
１
カ
月
分
ま
で
さ

か
の
ぼ
っ
て
申
請
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
／
保
険
年
金
課（
☎

６
５
６・
６
５
３
１
）、
盛
岡
年
金
事
務

所（
☎
６
２
３・６
２
１
１
）

　
子
育
て
世
帯
の
経
済
的
な
支
援
を
図

る
た
め
、
在
宅
で
育
児
す
る
世
帯
に
対

し
て
、
市
子
育
て
応
援
在
宅
育
児
支
援

金
を
支
給
し
ま
す
。

▼
対
象
／
生
後
８
週
間（
出
産
日
の
翌

日
か
ら
起
算
）
を
超
え
、
満
３
歳
に
満

た
な
い
第
２
子
以
降
の
未
就
園
児
童
を

養
育
し
て
い
る
母
か
父

▼
支
給
額
／
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
月

額
１
万
円

※�
育
児
休
業
給
付
金（
公
務
員
は
、
育

児
休
業
手
当
金
）を
受
給

し
て
い
る
期
間
を
除
く
。

※
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
☞

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
子
育
て

課（
☎
６
５
６・６
５
２
０
）

　

８
月
か
ら
使
用
す
る「
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
証
」
を
７
月
中
旬
に
被

保
険
者
に
送
付
し
ま
す
。
保
険
証
に
は
、

医
療
費
の
自
己
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険

証
の
更
新

国
民
年
金
保
険
料

免
除
・
納
付
猶
予
制
度

滝
沢
市
子
育
て
応
援
在
宅

育
児
支
援
金

▼
試
験
日
／
８
月
31
日（
土
）

※�

第
１
回
～
第
２
回
ま
で
の
試
験
日
で

受
験
地
が
盛
岡
市
の
日
程
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
そ
の
他
の
試
験
に
つ
い

て
は
、（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
岩
手
県
支
部
の
H
P
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間
／
７
月
２
日（
火
）
～
９
日

（
火
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
（
一
財
）

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
岩
手
県
支
部

（
☎
６
５
４・７
０
０
６
）へ
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

消
防
設
備
士
試
験

　

12
月
２
日（
月
）
以
降
は
、
紙
の
保

険
証
が
廃
止
と
な
り
、
マ
イ
ナ
保
険
証

（
保
険
証
の
利
用
登
録
を
し
た
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
）
を
基
本
と
す
る
仕
組
み
に

移
行
し
ま
す
が
、
今
回
送
付
す
る
保
険

証
は
、
令
和
７
年
７
月
31
日（
木
）
ま

で
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

現
在「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
か「
限
度
額
適
用
認
定

証
」
を
持
っ
て
い
て
、
本
年
度
も
認
定

さ
れ
る
被
保
険
者
に
は
、
保
険
証
と
併

せ
て
新
し
い
認
定
証
を
送
付
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
／
保
険
年
金
課（
☎

６
５
６・６
５
２
９
）

期間中はビッグルーフ滝沢で購入できます。
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募
　
集

▼
主
催
／
市
ゴ
ル
フ
協
会

▼
日
時
／
９
月
15
日（
日
）
午
前
９
時

～
午
後
３
時

▼
場
所
／
盛
岡
ハ
イ
ラ
ン
ド
カ
ン
ト
リ
ー

ク
ラ
ブ

▼
競
技
方
法
／
６
イ
ン
チ
プ
レ
ー
ス
・
Ｗ

リ
ペ
ア
・
打
ち
切
り
無
し

男
性
：
白
か
青
マ
ー
ク
、
70
歳
以
上
は

ゴ
ー
ル
ド
マ
ー
ク
使
用
可

女
性
：
赤
マ
ー
ク
、
60
歳
以
上
は
ピ
ン

ク
マ
ー
ク
使
用
可

※�

表
彰
式
な
し
、
前
半
９
Ｈ
ス
コ
ア
で

順
位
を
決
定

▼
対
象
／
一
般

▼
費
用
／
参
加
費
３
０
０
０
円
、プ
レ
ー

費
８
３
０
０
円

▼
賞
品
／
参
加
賞
、
飛
び
賞
な
ど
景
品

多
数
用
意

▼
問
い
合
わ
せ
／
９
月
５
日（
木
）
ま

で
に
盛
岡
ハ
イ
ラ
ン
ド
カ
ン
ト
リ
ー
ク

ラ
ブ（
☎
６
５
９・
１
２
３
４
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

６
５
９・
１
１
５
５
）
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

市
民
ゴ
ル
フ
大
会

　

心
の
安
ら
ぎ
、
癒
し
を
も
た
ら
し
、

心
の
健
康
を
高
め
て
く
れ
る「
心
の

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
初

め
て
で
も
気
軽
に
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

す
の
で
、
肩
こ
り
予
防
や
日
頃
の
運
動

不
足
解
消
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
／ 

８
月
８
日（
木
）午
後
７
時
～

午
後
８
時（
受
け
付
け
：
午
後
６
時
半
～
）

▼
場
所
／
ビ
ッ
グ
ル
ー
フ
滝
沢
大
ホ
ー
ル

▼
講
師
／
運
動
指
導
者　
峯み

ね

千ち
は
る春
氏

▼
対
象
／
概
ね
18
歳
～
60
歳
の
市
民
か

市
に
勤
務
先
が
あ
る
人

▼
定
員
／
40
人（
先
着
）

▼
費
用
／
無
料

▼
持
ち
物
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル
、

飲
み
物

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
８

月
１
日（
木
）
ま
で
に
健
康
づ
く
り

課（
☎
６
５
６・
６
５
２
７
、
F
A
X

６
８
４・
２
２
４
５
）
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

働
き
世
代
の
健
康
づ
く
り

ナ
イ
ト
ヨ
ガ
教
室

　

令
和
３
年
８
月
か
ら
委
嘱
し
て
い
る

市
産
業
分
野
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

山や
ま
だ田
直な

お
き輝
隊
員
が
３
年
間
の
任
期
を
終

え
、
７
月
末
に
退
任
し
ま
す
。（
山
田
隊

員
は
、
滝
沢
市
産
ワ
イ
ン
製
造
に
向
け

て
、
市
内
で
ワ
イ
ン
用
ブ
ド
ウ
の
栽
培

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
広
報
た
き
ざ
わ

で
毎
月
コ
ラ
ム
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。）

退
任
に
伴
っ
て
、
市
民
向
け
活
動
報
告

会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／ 

７
月
31
日（
水
）
午
後
３
時

～
午
後
４
時

▼
場
所
／
市
役
所
２
階
２
０
１
会
議
室

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

※
要
申
し
込
み

▼
定
員
／
20
人（
先
着
）

▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
７
月
19

日（
金
）
ま
で
に
若
者
活
躍
推
進
室（
☎

６
５
６・
６
５
３
６
）
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

退
任
に
伴
う
活
動
報
告
会

　
「いわてモバイルメール」
　県や市町村が配信する防災・災害や観光な
ど各種行政情報の中から、欲しい情報だけを
選んで、メールで受け取ることができます。

滝沢市からは防災行政無線の
放送内容などを発信中！
登録はQRコードから！

　
夏
休
み
の
課
題
に
対
す
る
指
導
の
他
、

ス
ポ
ー
ツ
体
験
や
映
像
鑑
賞
な
ど
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
実
施
し
ま
す
。

▼
主
催
／
（
公
財
）市
体
育
協
会

▼
日
時
／
７
月
31
日（
水
）
～
８
月
２

日（
金
）午
前
９
時
～
午
後
３
時（
１
日

だ
け
の
参
加
も
可
）

▼
場
所
／
滝
沢
総
合
公
園
体
育
館

▼
対
象
／
小
学
生

▼
定
員
／
各
日
25
人（
先
着
）

▼
費
用
／
１
日
千
円（
チ
ャ
グ
ス
ポ
会
員

は
８
０
０
円
）

▼
持
ち
物
／
宿
題
、
昼
食
、
中
履
き

▼
申
し
込
み
／
７
月
18
日（
木
）
ま
で
に

G
o
o
g
l
e
フ
ォ
ー
ム
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
（
公
財
）
市
体
育
協

会（
☎
６
８
７・３
６
３
７
）

チ
ャ
グ
ス
ポ
夏
休
み
塾
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催
　
し

　

地
球
温
暖
化
防
止
、
温
室
効
果
ガ
ス

の
排
出
削
減
な
ど
、
難
し
そ
う
な
環
境

問
題
に
つ
い
て
、
楽
し
い
実
験
を
通
し

て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
こ
の
教
室
で
は

「
電
気
」
に
つ
い
て
手
づ
く
り
発
電
装
置

な
ど
を
使
っ
て
学
び
、
生
活
の
中
で「
楽

し
み
な
が
ら
身
近
に
で
き
る
エ
コ
」
に
つ

い
て
考
え
ま
す
。

▼
主
催
／
た
き
ざ
わ
環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
会
議

▼
日
時
／
通
年

▼
場
所
／
申
し
込
み
者
側
で
手
配

▼
講
師
／
た
き
ざ
わ
環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
会

議　

高た
か
は
し橋
功い

さ
お

氏（
環
境
省
環
境
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
・
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推

進
員
）

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
受
講
で
き
ま
す

▼
定
員
／
要
相
談

▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
た
き

ざ
わ
環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
会
議
高
橋（
☎

６
８
７・
５
３
７
５
）
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

地
域
で
環
境
・
エ
ネ
ル
ギ
ー

教
室
を
開
催
し
ま
せ
ん
か

▼
共
催
／
Cコ

ー

ダ

ー

ド

ー

ジ

ョ

ー

o
d
e
r
D
o
j
o
滝

沢
、
市

▼
日
時

・
８
月
３
日（
土
）

①
午
前
10
時
～
正
午

②
午
後
１
時
半
～
午
後
３
時
半

・
８
月
４
日（
日
）

③
午
前
10
時
～
正
午

④
午
後
１
時
半
～
午
後
３
時
半

▼
場
所
／
滝
沢
市
Ｉ
Ｐ
Ｕ
第
２
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

①
・
④
→
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で
ポ
ケ
モ
ン

を
動
か
し
て
み
よ
う（
初
心
者
向
け
）

②
・
③
→
マ
イ
ク
ラ
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

を
し
て
み
よ
う（
初
心
者
向
け
）

▼
対
象

①
・
④
→
小
学
３
～
６
年
生

②
・
③
→
小
学
４
年
生
～
中
学
生

▼
定
員
／
各
16
人（
先
着
）

▼
費
用
／
無
料

▼
持
ち
物
／
①
、
②
続
け
て
参
加
す
る

人
は
昼
食

▼
申
し
込
み
／
詳
細
は
こ

ち
ら
か
ら
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
企
業
振
興
課（
☎

６
５
６・６
５
３
６
）

夏
休
み
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

七
夕
に
開
催
さ
れ
る
、
県
立
大
学
の

学
生
が
企
画
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
、ハ
ン
ド
メ
イ
ド
な
ど
の
出
店
、

大
学
生
に
よ
る
サ
ー
ク
ル
紹
介
な
ど
が
あ

り
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
主
催
／
ほ
し
ま
つ
り
実
行
委
員
会（
後

援
：
滝
沢
市
）

▼
日
時
／
７
月
７
日（
日
）
午
前
11
時

～
午
後
４
時

▼
場
所
／
滝
沢
市
Ｉ
Ｐ
Ｕ
第
２
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ
／
企
業
振
興
課（
☎

６
５
６・６
５
３
６
）

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
☞

ほ
し
ま
つ
り
i
n
イ
ノ
ベ
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５月

交通事故・犯罪発生状況（　）内は１月からの累計

○交通事故
　人身事故	 ６件（	 15 件）
　死　　者	 ０人（	 ０人）
　負　傷　者	 ６人（	 17 人）
○飲酒運転検挙者	 １人（	 １人）

火災・救急出動状況　（　）内は１月からの累計

○火　災
　建物火災	 ０件（	 ３件）
　建物以外の火災	 ０件（	 ２件）
○救　急
　出動回数	 122 件（	 681 件）
　搬送人員	 108 人（	 609 人）

人のうごき
令和６年５月 31 日現在
　　（　）内は先月比　　　  主な増減理由
　男   26,870 人（　－ ６）	 出生 22 人
　女   27,749 人（　＋ １）	 死亡 34 人
　計   54,619 人（　－ ５）	 転入 143 人
世帯数 24,235世帯（　＋ ７）	 転出 136 人

飲酒運転検挙者は４月30 日現在

掲載希望は、発行日の1カ月前までに依頼してください。
・�掲載の確約と採否の連絡はできません。掲載文は校正時に修正する場合があります。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望する場合は、広告枠（７千円）を利用してください。

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

相
　
談

▼
共
催
／
県
、（
福
）県
社
会
福
祉
協
議
会

▼
日
時
／
７
月
27
日（
土
）
午
後
０
時

15
分
～
午
後
３
時
15
分（
受
け
付
け
は

正
午
～
）

▼
場
所
／
ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
盛
岡

本
館
４
階「
岩
手
」「
姫
神
」

▼
対
象

・
県
内
の
福
祉
施
設
・
事
業
所
へ
の
就

職
を
希
望
す
る
一
般
求
職
者
、学
生（
全

学
年
対
象
）

・
県
内
の
福
祉
施
設
・
事
業
所
の
仕
事

内
容
に
興
味
が
あ
る
人

▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
／
電
話
、

F
A
X
か
G
o
o
g
l
e

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み
く

だ
さ
い
☞

▼
問
い
合
わ
せ
／
（
福
）
県
社
会
福

祉
協
議
会
岩
手
県
福
祉
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
６
３
７・
４
５
２
２
、
F
A
X

６
３
７・９
６
１
２
）

　
不
安
な
気
持
ち
が
続
き
、
眠
れ
な
い
、

ゆ
う
う
つ
な
気
分
、沈
ん
だ
気
分
で
あ
る
、

飲
酒
量
が
増
え
た
、
酒
害
な
ど
、
心
の

悩
み
を
ど
う
し
た
ら
い
い
か
困
っ
て
い
ま

せ
ん
か
。

　

心
の
問
題
や
悩
み
の
あ
る
人
、
家
族

の
こ
と
で
お
困
り
の
人
な
ど
、
精
神
科

医
が
個
別
に
相
談
に
応
じ
ま
す
。
一
人

で
悩
ま
な
い
で
早
め
に
相
談
し
ま
せ
ん

か
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

▼
日
時
／
７
月
30
日（
火
）午
後
２
時
～

▼
場
所
／
市
民
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
予
約
制

で
す
の
で
、
７
月
26
日（
金
）
ま
で
に
地

域
福
祉
課（
☎
６
５
６・
６
５
１
７
）
へ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

介
護
・
保
育
・
福
祉
の
就

職
相
談
会

●�税金はコンビニエンスストアでも
納付できます。
●�平日の水曜日は市役所窓口を午後
７時まで延長しています。各担当
課窓口で納付してください。

　口座振替を利用している人は、
７月 31日（水）が振替日になりま
すので、残高確認をお願いします。

今月の納付

納期限７月31日

固定資産税２期
国民健康保険税１期
後期高齢者医療保険料１期
介護保険料１期
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２人とも誕生日おめでとう！
これからもすくすく元気に育ってね♪

浅
あさぬま

沼 維
い つ き

月ちゃん
R5.7.8 生　1 歳

浅
あさぬま

沼 柚
ゆ づ き

月 ちゃん
R4.7.23 生　２歳

小
お ば ら

原 遙
と う ま

真 くん
R4.7.29 生　2 歳

2 歳 お め で と う！ こ れ
からも 3 人仲良く成長
していこうね♪

打
う っ た な い

田内 杏
あ い

衣 ちゃん
R3.7.5 生　3 歳

いつもお手伝いありが
とう！これからもすく
すく元気に育ってね！

寺
てらしま

島 陽
ひ な た

奏 くん
R4.7.8 生　2 歳

車とお話大好きなひな
ちゃん♡元気いっぱい
大きくなーれ！

小
こ い わ

岩 千
ち ひ ろ

紘 くん
R4.7.28 生　2 歳

我が家の末っ子
みんなに愛され大きく
なあれ！

森
もりなが

永 瑛
え い た

大 くん
R5.7.18 生　1 歳

全 力 の 笑 顔 が 素 敵 な 瑛
大！ た く さ ん 遊 ん で 楽
しい 1 年にしようね☆

田
た ば た

端 秀
しゅうま

磨 くん
R4.7.21 生　2 歳

たくさん遊んで、たく
さん笑って、楽しい 2
歳を過ごそうね☆

石
い し だ

田 夏
か れ ん

蓮 ちゃん
R5.7.9 生　1 歳

お誕生日おめでとう！
いつもニコニコ笑顔♡
すくすく育ってね！

佐
さ さ き

々木 夏
か ず は

珠羽 ちゃん
R4.7.15 生　2 歳

小さいながらも気持ち
はお姉さん♡かずはら
しくて可愛いよ♡♡

後
ご と う

藤 風
ふ う か

花 ちゃん
R5.7.8 生　1 歳

１歳おめでとう！お兄
さん達と仲良くね　元
気に大きくなあれ☀

工
く ど う

藤 千
ち は る

陽 ちゃん
R3.7.7 生　3 歳

お誕生日おめでとう！
元気いっぱいに大きく
なってね♥

たきざわ ＆ ピクチャー

元気な滝沢っ子を写真で紹介します！ たきぴく！

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

☺
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か
わ
し
ま
　
り
ほ 

ち
ゃ
ん

今
月
の
赤
ち
ゃ
ん

４月依頼分
（敬称略）
５月依頼分
（敬称略）

戸籍の窓戸籍の窓

たきぴく！に登場してくれる
元気な滝沢っ子募集中！

子どもの明るく元気な写真を広報紙に
掲載しませんか。今月は 9月に誕生日
を迎える小学6年生までの子どもの写
真を募集します（先着）。詳細は市ＨＰ
にも掲載しています。
▶申し込み・問い合わせ／7月 31日
（水）までに、
たきざわ魅力発信室
（☎656－6562）へ。

「戸籍の窓」は、滝沢市役
所に届け出され、　承諾を
得た皆さんだけ掲載してい
ます。

　 出　生
（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（保護者）
篠木	 畠山　暁凪 ( ｱｷﾅ )	 雄樹
滝沢ＮＴ	 川嶋　里歩 ( ﾘﾎ )	 陽
国分	 佐藤　愛依 ( ﾒｲ )	 弘彰
元村中央	 古川　燈 ( ｱｶﾘ )	 崇史
牧野林中央	 我満　叶都 ( ｶﾅﾄ )	 春樹
牧野林中央	 佐藤　蒼叶 ( ｱｵﾄ )	 賢優
牧野林中央	 千葉　翔和斗 ( ｶﾅﾄ )	 秀司
牧野林中央	 山本　茉和 ( ﾏｵ )	 康裕
法誓寺	 笹森　小鉄 ( ｺﾃﾂ )	 正夫
巣子	 吉田　光李 ( ﾋｶﾘ )	 将兵
巣子	 吉田　珠月 ( ﾐﾂｷ )	 耀平
南巣子	 菅原　伶愛 ( ﾚｵ )	 憲吾
長根	 大峰　叶空 ( ﾉｱ )	 清昭
長根	 小山田　來空 ( ﾗｳ )	 航
長根	 本宮　未希翔 ( ﾐｷﾄ )	 貴浩
いずみ巣子	 岩崎　惺來 ( ｾﾗ )	 武瑠

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（年齢）
篠木	 齊藤　ふみ	 73 歳
鵜飼温泉	 木本　和子	 81 歳
滝沢ＮＴ	 祝田　正登	 84 歳
滝沢ＮＴ	 小原　律子	 75 歳
滝沢ＮＴ	 貝守　しづ子	 88 歳
姥屋敷	 石川　利子	 75 歳
姥屋敷	 石川　行雄	 88 歳
元村中央	 関　トク	 102 歳
元村中央	 武田　シゲ	 102 歳
元村中央	 服部　武司	 82 歳
牧野林中央	 田丸　義成	 58 歳
元村東	 髙橋　光男	 71 歳
元村西	 大森　ひで子	 92 歳
元村西	 本宮　秀夫	 72 歳
柳沢	 藤澤　久五郎	 104 歳
巣子	 野原　絹子	 84 歳
長根	 藤原　東雄	 82 歳
長根	 山本　正廣	 71 歳
川前	 鍬形　明広	 60 歳
川前	 中村　リヨ	 74 歳
南一本木	 ⻆掛　スワ	 90 歳
いずみ巣子	 松浦　巖	 88 歳

　 死　亡

や
　
す
　
ら
　
か
　
に

す
　
こ
　
や
　
か
　
に

高
たかはし

橋 凛
りん

 くん
R3.7.20 生　3 歳

お話が上手で毎日元気い
っぱい！これからもすく
すく育ってね。

⽻
は ざ わ

澤 慎
しん

 くん
R2.7.22 生　4 歳

慎、誕生日おめでとう
！元気にすくすく育っ
てね☆

菊
き く ち

地 俐
り つ

亜 くん
R3.7.15 生　3 歳

足が速くてキラキラ笑
顔のりっちゃん。丈夫
に育ってね！

田
た ま る

丸 双
ふ た ば

葉 ちゃん
R1.7.4 生　5 歳

ふーちゃん大好き♡
5 歳も沢山食べてね

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。

千
ち ば

葉 燈
あかり

 くん
H29.7.4 生　7 歳

お誕生日おめでとう！
小学校に毎日がんばっ
て通ってえらい！

☺
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ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
（
U
D
）
の
考
え
方
に

基
づ
き
、
よ
り
多
く
の
人
へ
適
切
に
情
報
を
伝

え
ら
れ
る
よ
う
配
慮
し
た
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

編
集
・
発
行
　
た
き
ざ
わ
魅
力
発
信
室
　

☎
656-6562

〒
020-0692 滝

沢
市

中
鵜

飼
55

番
地

https://w
w

w
.city.takizaw

a.iw
ate.jp/

広
報

た
き

ざ
わ

は
毎

月
１

日
と

15
日（

お
知

ら
せ

版
）発

行
で

す
。

紙
面

で
は

、
施

設
名

や
団

体
名

な
ど

に
つ

い
て

一
部

省
略

し
、

正
式

名
称

と
は

異
な

る
表

記
を

す
る

場
合

が
あ

り
ま

す
。

■市出身力士の四股名「秋
あきよし
良」さんが

市内を訪れました。馬コの日に神社で
行われるちびっ子相撲大会に出たこと
が力士を目指したきっかけだそう。柳
沢小中訪問の際に「小さいころから知
っている子が中学生になっていて、大
きくなったなあと驚いた」とニコニコ。
優しくユーモアのある彼の今後の活躍
を皆さんで応援しましょう！（角掛）秋

あきよし
良さんが母校の柳沢小中学校を訪問

■先日のチャグチャグ馬コ、皆さんご
覧になりましたか？当日は快晴のも
と、岩手山も綺麗にその姿を見せてい
ましたね。行進前日に行われた滝沢南
中学校３年生による行進路の清掃活動
のおかげで、青空から田園の風景、馬コ、
そして道路に至るまで、目に映る全て
が美しいものになりました。南中学校
の生徒の皆さんに感謝です。（阿部）

鞍 掛 山 
　㈱南部美人と滝沢市のコラボ
レーションで、原料米の「ぎん
おとめ」滝沢産 100％にこだわ
りました。
　穏やかで心地よい香りとみず
みずしさと力強さを兼ね合わせ
た純米吟醸酒です。
　さらりとした飲み口ですっき
り、そして深い味わいが特徴で
す。食中酒として料理と一緒に
楽しめます。

アルコール度数 /15％　　
精米歩合 /55％
価格（税込み）/ 四合瓶  2,288円
製造 / ㈱南部美人

　滝沢市産リンゴ 100％で醸
造した白ワインです。
　爽やかな果実味のある香り、
優しい甘味を心地よい酸味が
引き締めるフルーティーな味
わいです。保管に便利なスク
リューキャップを採用してい
るところもポイントです。

アルコール度数 /8％
価格（税込み）/720㎖  1,452円
360㎖  847円
製造 / ㈱岩手くずまきワイン

　―　ポ　　ム　―

ＰＯＭＭＥ滝沢りんごワイン

　滝沢市産リンゴ 100％で醸造
した爽やかな香りと優しい甘味
のシードルです。きめ細かな泡
立ちと美しい色調で、乾杯酒に
もオススメです。
　国際表彰「フジ・シードル・
チャレンジ 2021」において、５
カ国 65 点の中から最高賞を受
賞しました。　　

アルコール度数 /8％
価格（税込み）/750㎖  2,046円
製造 / ㈱岩手くずまきワイン

　　　　　―　ポムシードル　―

ＰＯ M M Ｅ Cider滝沢りんごワイン

日本酒

問い合わせ　観光物産課（☎ 656－ 6534）

ばっぱれ 
　原料米「秋田こまち」は、馬
のたい肥をとりいれたチャグチ
ャグ馬コ米。
　飯米でお米の味がしっかりと
感じられ、和洋問わずどんな料理
にも合う呑口の純米吟醸酒です。
　馬コの装束の一部、まんじゅ
うをモチーフにした「まんじゅ
う飾り」をプラスしてより一層、
滝沢らしさを味わうこともでき
ます。
※販売はたきざわキッチン限定

アルコール度数 /15％　　
精米歩合 /55％
価格（税込み）/720㎖  1,870円
300㎖  820円、まんじゅう飾り  280円
製造 / ㈱紫波酒造店

日本酒

　ビッグルーフ滝沢（たきざわキッチン）の他、
市内スーパーなどで販売しています。実際の価
格は、各販売店で異なる場合があります。

滝沢のお中元


