
361  肺がん検診事業

受診率
1

40 39 39.5 40 40.5 41
％

38.8 34.2 37.7 35.2 - -

1986  食育推進事業

朝食をとっている人の割合（3歳児）
2

100 100 100 100 100 100
％

95.4 92.8 93.5 94.3 - -

2965  健康教育・相談事業

集団健康教室実施回数
3

130 135 140 140 140 140
回

154 84 52 60 - -

政    策 :
基本施策 :
施    策 :

施策担当職・氏名

(２) 施策目標値の達成状況
基準値 上：戦略目標見込値／下：達成値 目標値 進捗状況

No この施策に関わる施策目標指標
進捗率(%)

単  位

単  位

単  位

(３) 施策を構成する事務事業及び目標値の達成状況
事 務 事 業 名

No 推 移
事務事業目標指標

目 標 値
単   位

実 績

目 標 値
単   位

実 績

目 標 値
単   位

実 績

目 標 値
単   位

実 績

目 標 値
単   位

実 績
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１．施策の令和 4年度までの実現状況を明らかにする
(１) 施策の内容

死亡原因の約６割を占める、がんや脳血管疾患等の生活習慣病を予防するためには、生活習慣を見直し望ましい生活習慣を

定着させることが必要です。特にも健康課題である脳血管疾患の死亡率は依然として高いことから、その大きな要因である

高血圧の予防のために、適塩摂取、運動、睡眠等の生活習慣について継続した啓発を行います。

また、自分の健康状態を把握し、主体的に健康づくりに取り組むことができるよう、概ね40歳から64歳までの成人を対象と

し、がん検診を含む各種検診事業や健康教育・相談の実施、広報、ホームページ等の媒体を通しての健康知識の普及啓発等

、市民が健康づくりを進めやすくするための環境を整備することで、壮年期・中年期の死亡の減少、健康寿命の延伸及びＱ

ＯＬ(人生の質)の向上を目指します。

平成30年度 令和元年度 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 令和 4年度

暮

ら

し

自分が心身ともに元気と感じている人の割合

1 59 60 61 62 62 Ｄ
％ 58.4

60.7 59.6 63.5 56.8 56.8 △44.4

令和元年度 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度



針

6年度方針策定に際し

に

、今後の方向性や引継

つ

課題

【今後の方向性】

い

令和5年度は、第2次

て

地域保健計画、第3次

の

食育推進計画及び第2

達

次自殺対策計画のスタ

成

ートの年度であること

（

から、市民

の健康への

実

意識を更に高めるため

現

、健康づくりに取り組

）

みやすい環境を整えて

状

いきます。

【引継課題

況

】

・各種検診の受診率

Ｂ

向上に向けた効果的な

概

取組

・高齢者の保健事

ね

業と介護予防の一体的

達

実施に関する体制整備

成した

Ａ 達成した

(１) 施策の実現に影響する社会環境変化
Ｂ 社会環境変化あり

(２) 基本施策との関連性から施策の見直し
Ａ 必要なし

４．施策の実現に向けての今後の取り組みと方向性を明らかにする

Ｂ 課題あり
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２．施策の実現に向けての令和 4年度までの取り組み状況を分析する

・本市の健康課題のひとつに脳血管疾患による死亡率が県平均より高いことが挙げられます。

政

この原因である高血圧

 

の予防

のため、運動教

 

室の開催、ウォーキン

 

グマップの普及、減塩

 

の取組等を推進しまし

策

た。

・若い世代への健

:

康に関する動機づけが

基

重要であることから、

本

企業・事業所への健康

施

づくり事業を実施し、

策

運動習慣や食生

活改善

:

のきっかけづくりにつ

施

ながりました。

・各が

 

ん検診については、受

 

診勧奨や市民が安心し

 

て受診できる環境づく

 

りに取り組んでおりま

策

すが、受診率は横ばい

:

傾向

であり、新型コロ

施

ナウイルス感染症等の

策

影響が考えられます。

担

(２) 基本計画内の

当

取り組みと方針のうち

職

、令和 4年度の重点

・

課題の達成（実現）状

氏

況

【重点課題】脳卒中

名

を予防するための生活

(

習慣の定着。第３次滝

１

沢市地域保健計画策定

)

【達成状況】

・令和2

 

年度に作成したウォー

施

キングマップを活用し

策

た運動教室の開催や、

目

生活リズムを整えるこ

標

とからの生活習慣病予

の

防

について周知するこ

達

とができました。

・前

成

計画を評価し、本市の

（

健康課題と効果的な健

実

康づくりに取り組むた

現

め、第３次滝沢市地域

）

保健計画を策定しまし

に

た。

３．施策の実現に

向

向けての令和 4年度

け

実施後での変化を認識

た

する

・新型コロナウイ

基

ルス感染症対策の実施

本

・新型コロナワクチン

計

予防接種の実施

・超高

画

齢化社会を見据えた若

期

い世代からの健康づく

間

りの必要性

・健康課題

内

の多様化

基本施策「健

の

康づくみりを支える保

取

健の充実と」の実現の

り

ため、引き続き同一内

組

容の基本施策の実施が

み

必須である

ことから、

と

見直しの必要はありま

方

せん。

(１) 令和 



政    策 :
基本施策 :
施    策 :

施策担当職・氏名

(４)所管実行計画事業費一覧
事    務    事    業    名

No 分    野    別    計    画
計画額 実績額 比較 (%)

実    施    計    画
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246  基本・長寿健康診査事業

39,033 37,166 △4.8

361  肺がん検診事業

11,932 12,148 1.8

604  胃がん検診事業

27,565 24,427 △11.4

655  大腸がん検診事業

10,430 9,443 △9.5

777  保健推進員設置事業

1,288 1,167 △9.4

951  インフルエンザ予防接種事業

32,096 24,946 △22.3

1785  精神保健事業

1,270 1,047 △17.6

1986  食育推進事業

第２次滝沢市食育推進計画

1,332 968 △27.3

2277  保健活動推進事業

234 180 △23.1

2395  患者輸送車運行事業

187 163 △12.8

2427  婦人病検診事業

29,156 26,305 △9.8

2712  在宅救急当番医制事業

1,310 1,310 0.0
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基本施策 :
施    策 :

施策担当職・氏名

(４)所管実行計画事業費一覧
事    務    事    業    名

No 分    野    別    計    画
計画額 実績額 比較 (%)

実    施    計    画
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2965  健康教育・相談事業

1,405 738 △47.5

2966  食生活改善・運動普及推進員養成、育成事業

第２次滝沢市地域保健計画「たきざわ健康プラン21」

195 117 △40.0

3197  二次救急対策事業

2,169 2,143 △1.2

6273  市町村医師養成事業

5,321 4,230 △20.5

7458  骨粗しょう症予防検診事業

11 16 45.5

7549  人間ドック事業

5,962 6,535 9.6

8448  前立腺がん検診事業

1,748 1,647 △5.8

8517  成人歯科健康診査事業

1,343 1,028 △23.5

13425  検診事業事務職員設置事業

2,390 2,364 △1.1

13734  公的病院等助成事業

2,231 2,118 △5.1

14076  保健計画策定事業

第２次滝沢市地域保健計画「たきざわ健康プラン21」

1,637 1,207 △26.3

16509  地域健康づくり支援事業

47 35 △25.5



政    策 :
基本施策 :
施    策 :

施策担当職・氏名

(４)所管実行計画事業費一覧
事    務    事    業    名

No 分    野    別    計    画
計画額 実績額 比較 (%)

実    施    計    画
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16510  予防事務

0 0 0.0


