
◆ アプリのダウンロードと会員登録

以下のQRコードを読み取り、歩数計アプリ「HealthPlanet Walk
（ヘルスプラネットウォーク）」（無料）をダウンロードします。

① アプリをダウンロードする

アプリを開き、ログイン画面の
「新規会員登録」をタップ。

事前にお持ちのスマートフォンの機種にアプリが対応しているか必ずご確認ください。

＜使用可能なスマートフォン（2024年12月時点）＞

対応OS：iOS 13,14,15,16,17,18 Android 8.0 以上

お客様情報（基本情報・
ご本人情報）を入力し、
「次へ進む」をタップ。

「団体コード」を入力、各種規約に
「同意する」にチェックをしたら「次へ
進む」をタップ。

以下の手順に従い、アプリのダウンロードと会員登録をお願いします。

② 会員登録する

１ 2 3

※団体コードを正しく入力しないと、本事業
専用の機能がご利用いただけません。

※該当OS以外の動作は保証いたしかねます。※HUAWEI（全端末）は動作保証外となります。※端末のご利用環境
により正常に動作しない場合があります。※画面サイズを変更している場合に正常に表示されない場合があります。

入力内容を確認し、
「内容を確定する」をタップ。

会員登録が完了したら、
「アプリをはじめる」をタップ。

スマホの機種変更後などにアプリにログインする際は、ご登録いただいた
IDとパスワードが必要となりますので、忘れないようご注意ください。
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団体コード

「taki2025」
を入力する。

「新規会員登録」
をタッする。

※ ディスプレイ（表示画面）は解説用のイメージとなります。端末やOSの
バージョンによって、画面の表示や操作が一部異なる場合があります。

次のページへ

つづいて、画面の案内に従い
アプリの初期設定を行いましょう。



1 「プロフィール」画面が表示されたら
「次へ」をタップ。

2
歩数目標を入力し
「次へ」をタップ。

歩数目標は必ず「1」以上の数字を
入力してください。
「0歩」のままでは次に進めません。

3
【身体活動データへの
アクセスを「HealthPlanet 
Walk」に許可しますか？】と
表示されたら「許可」を
タップします。

1 2
「設定」でモードが「内蔵歩数計」
になっていることを確認したら、
「始める」をタップします。

ホーム画面が起動します。

③ 歩数目標を入力し設定をする

④ モードを「内蔵歩数計」にする

※ディスプレイ（表示画面）は解説用のイメージとなります。端末やOSのバージョンによって、画面の表示や操作が一部異なる場合があります。

以上で、初期設定は完了です。

※「1日の歩数目標」を入力すれば、
「1週間の歩数目標」は自動的に設定
されます（変更も可能）
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