
　　　　　　　　　　　　　　　　　

求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010- 4947751 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)8時30分～15時15分 駐車場　あり

 毎　週 238人

 

03010- 5066851  時給 交替制あり 可

歯科衛生士 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010- 4976351 不問 時給 可

 (1)14時00分～18時30分 駐車場　なし

 毎　週 4人

 

03010- 4984351 不問 時給 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時45分～17時15分 駐車場　あり

 (2)8時45分～13時00分 その他 43人

 

03010- 5112851 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 6人

 

03010- 4807451 不問 時給 不可

 (1)10時00分～15時00分

 (2)13時00分～17時00分 毎　週 3人

 

03010- 4835651 普通自動車免許 時給 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 10人

 

03010- 5044051 不問 時給 可

 (1)8時30分～17時00分 駐車場　なし

 毎　週 4人

 

03010- 5288051 不問 時給 可

 (1)9時00分～16時15分 駐車場　あり

 その他 2,000人

 

03010- 5122951 普通自動車免許 時給 可

日商簿記３級 (1)9時00分～16時00分 駐車場　あり

 毎　週 5人

 

03010- 5055551 不問 時給 可

 (1)18時00分～22時30分 駐車場　あり

 毎　週 60人

 

03010- 5313851 不問 時給 可

 (1)14時00分～19時00分 駐車場　あり

 毎　週 3人

 

雇用期間の定め
あり

週5日程度

労災

雇用期間の定め
なし

週3日～週4日

和洋菓子販売
1人

他
有限会社　風月堂・店舗においての菓子販売（ケーキ、和菓子、箱菓

子）
・レジ、包装、商品陳列、受注、発注、ケーキなど
の予約受付

952円～952円

不問

シフト制
盛岡市仙北３丁目８－４０
いわて生協ベルフ仙北店内

雇用・労災・
健康・厚生

他
株式会社　マルイチ・レジを使用してのお買い物の精算

1,040円～
1,040円

18歳
以上

シフト制による
紫波郡矢巾町大字西徳田
第５地割１７０　矢巾店

週5日程度

雇用・労災・
健康・厚生

経理事務・庶務・
総務事務

1人

土日祝他
東北公営企業　株式会社

レジ部門
1人

・経理事務：証票書類の照合と専用ソフト又は手書
き伝票の起票
・庶務、総務：来客対応、事務用品、消耗品の在
庫管理

1,100円～
1,200円

不問 盛岡市中太田屋敷田１０３番地３
雇用期間の定め
あり

雇用期間の定め
なし

週3日～週6日

調剤薬局事務・
医薬品配送・
調剤補助

1人

・窓口業務（受付、案内、会計）
・医療事務業務（レセプトコンピューター操作、レセ
プト点検）
・院内の整理整頓

960円～
1,200円

59歳
以下

月２回土曜日

盛岡市愛宕町２－５１

10時00分～18時00分の
間の5時間程度雇用期間の定め

なし
週4日～週5日

雇用・労災

雇用期間の定め
なし

週5日程度

事務員
1人

土日祝他

土日祝他
ロングウェルファーマ株式会社
トマト薬局　北飯岡店

・事務業務：書類整理、伝票整理、代金請求業
務、検品、棚入れ、配薬、配達
・医療事務：処方箋入力、レセプト請求業務、調剤
補助
・訪問同行、医薬品配送

980円～
1,100円

不問

*求人票参照

盛岡市北飯岡３丁目２０－３２

雇用・労災

一般事務
1人

・電話来客、応対
・営業職のサポート（資料作成、データ入力）

960円～960円

59歳
以下

盛岡市盛岡駅前北通１－１０
橋市旭橋ビル２階

雇用・労災

雇用・労災

雇用期間の定め
あり

週4日～週5日

メディカルクラー
ク・医療事務・
受付

1人

日祝他
医療法人　黒川産婦人科医院

土日祝他
特定非営利活動法人
ハーツ生活支援

・パソコンを使用しての書類作成全般
・各種請求業務（介護保険、自立支援）
・関係機関（役所等）への書類届出
・領収書の整理、帳簿記入、銀行業務
・来客対応、電話対応、事務所内外の清掃等、環
境整備

952円～952円

不問

業務量によ
り、土曜日勤
務となる場合
あり

盛岡市上田３丁目６番３３号
中村ハイツ１号

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～17時00分

の間の6時間程度雇用期間の定め
あり

週5日～週6日

一般事務員
1人

土日祝
株式会社　エフエスユニマネジメント
盛岡営業所

経理担当
1人

他
いわて生活協同組合・伝票の整理やパソコン入力の業務

・書類の仕分けや整理業務
・電話対応 975円～975円

不問

４週６休（日
曜と隔週で平
日）

滝沢市土沢２２０－３
事業本部

雇用期間の定め
なし

週5日程度

岩手建物管理　株式会社・データー入力、庶務的事務、資機材管理
・電話、来客応対 952円～

1,000円

59歳
以下

盛岡市中央通三丁目７－１
岩手政経ビル　４階

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度

薬剤科助手
1人

土日祝他
医療法人社団　帰厚堂　南昌病院・薬剤科内の清掃、整理、整頓

・電話対応
・調剤、注射薬調剤業務補助
・医薬品並びに消耗品の発注、検収
・帳票類作成

952円～952円

不問
紫波郡矢巾町大字広宮沢
１地割２番１８１

労災

雇用期間の定め
なし

週3日程度

歯科助手・器具
滅菌

1人

月水木日祝
他 医療法人　安藤歯科医院．・医師の指示による診療補助業務全般

・器具滅菌、受付業務全般、窓口対応及び電話
応対

1,000円～
1,400円

不問 盛岡市盛岡駅前通８－３

盛岡市中ノ橋通１丁目６番８号
ｍｏｎａｋａ３階

労災
9時00分～18時00分の間
の4時間以上雇用期間の定め

なし
週4日程度

週休二日制 就 業 場 所

歯科衛生士
1人

日祝他
医療法人ａ－ｌｉｖｅ
盛岡となん歯科・こども矯正歯科

・患者様とのコミュニケーション、メインテナンス、口
腔ケア（口腔衛生指導、スケーリング、ＳＲＰ、フ
ラップオペ時のＳＲＰ）、診療補助
・器具類の洗浄、滅菌消毒、備品管理、院内清掃

1,300円～
1,700円

59歳
以下

　　　　　　　　　　　　　　　　　

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18   

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1  

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

年末年始

☎ 019-624-8902  <平日のみ>

☎ 019-623-4800  <平のみ日>

<土のみ曜>

☎ 019-687-6911  <平日のみ>

【お問・
09:00～17:00

10:00～18:00

10:00～16:30

09:00～16:00

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

※次回発行日 3月14日（金）



求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険
週休二日制 就 業 場 所

職　　　種
採用
人数 必 要 な 免 許 資 格 就 業 時 間

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(時給)

03010- 5003251 不問 時給 可

 (1)9時00分～17時15分 駐車場　あり

 毎　週 51人

 

03010- 4820351 不問 時給 可

 (1)9時45分～13時45分 駐車場　なし

 毎　週 35人

 

03010- 5233851 不問 時給 可

 (1)15時00分～23時30分 駐車場　あり

 その他 25人

 

03010- 5009951 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～14時00分 駐車場　あり

 (2)14時15分～19時15分 毎　週 36人

 

*求人票参照

03010- 5053351 不問 時給 可

 (1)5時30分～9時30分 駐車場　あり

 毎　週 9人

 

03010- 4825851 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　なし

 毎　週 6人

 

03010- 5390951 不問 時給 交替制あり 可

 駐車場　あり

 毎　週 127人

 

03010- 4933151 不問 時給 可

 (1)7時25分～10時05分 駐車場　あり

 (2)13時20分～16時05分 毎　週 40人

 

03010- 5034951 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 72人

 

03010- 5022451 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 その他 19人

 

03010- 4800651 普通自動車免許　　あれば尚可 時給 可

 (1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

 毎　週 89人

 

03010- 4950051 不問 時給 交替制あり 可

 (1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

 毎　週 35人

 

03010- 4915651 不問 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 78人

 

03010- 4917151 普通自動車免許 時給 可

 駐車場　あり

 毎　週 21人

 紫波郡矢巾町大字室岡第１２－１２５
障害者支援施設新生園
（給食センター）
ワークセンターむろおか

不問

シフト制
紫波郡矢巾町医大通２丁目４－１６
スーパーアークス矢巾店

労災
8時00分～17時00分の間
の7時間程度雇用期間の定め

あり
週1日～週5日

配膳員

週5日程度
雇用期間の定め
あり

9時00分～16時00分の間
の4時間以上

雇用・労災
1,000円～
1,000円

・給食センターにおいて、ご利用者の方々への食
事提供のための配膳、回収、片付け
・調理したものを搬入

社会福祉法人　新生会1人

雇用・労災

労災

土日祝

盛岡市湯沢４地割２５番地１

◎　この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。
◎　掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。
◎　ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

雇用期間の定め
あり

週5日程度

水産部門
1人

他
株式会社ベルジョイス・水産物の商品化、商品陳列、補充、値引き作

業、清掃作業

清掃員
1人

他 社会福祉法人　藤実会
特別養護老人ホーム
都南あけぼの荘

・施設清掃（廊下、居室、ホール、トイレ）
・施設利用者の衣類、タオル類の洗濯、整理
・施設内外の環境整備（草取り、窓ふき、落ち葉拾
い）
・ドアノブ、手すり等の消毒

952円～952円

不問

１か月のシフト
制による

1,010円～
1,010円

不問

労災
3時00分～6時00分の間の
2時間程度雇用期間の定め

あり
週5日～週6日

清掃業務
1人

他
株式会社　さつき・共有スペース（玄関、廊下、ホール、食堂、トイ

レ）
・入居者様居室

雇用期間の定め
なし

週3日～週4日

新聞配達
2人

他
有限会社　岩手日報　本宮専売所・新聞配達

952円～952円

不問

会社カレン
ダーによる

盛岡市本宮４丁目７－１

シフトにより土
日祝出勤あり 盛岡市北飯岡２ー１６－７３

有料老人ホーム　さつき内

970円～970円

不問

週3日～週5日

雇用期間の定め
あり

週5日程度

バス添乗員
1人

土日祝他
学校法人　スコーレ・送迎バスに添乗し、園児の登園時、降園時のお

世話 1,000円～
1,000円

不問

年間行事予
定による 盛岡市向中野５丁目５番２号

スコーレ幼稚園
*求人票参照

雇用期間の定め
あり

週5日程度

製造補助
スタッフ

1人

土日祝他
東北紙器株式会社・さまざまな段ボール製品の加工

・機械へ段ボールをセットする
・仕上がった段ボール製品の検品や、束ねて紐か
けする作業
・手作業での貼り合わせ作業
・段ボール箱の組み立て

970円～980円

接客及び調理
業務

1人

他
遠野物語・ホールでの接客業務

・会食場の料理設営
・洗い場での作業
・調理補助業務

雇用期間の定め
なし

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

8時50分～16時00分の間
の6時間程度

労災

岩手郡雫石町西安庭第１０－３１－１

1,000円～
1,200円

不問

シフト制
盛岡市大通３丁目７－１９
ホテルパールシティ盛岡

労災
7時00分～17時00分の間
の4時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

労災
又は5時00分～9時30分の
間の4時間以上

不問

1人

他 株式会社西武・
プリンスホテルズワールドワイド
雫石プリンスホテル

雇用期間の定め
あり

週3日～週5日

調理及びホール
スタッフ

1人

他
有限会社　杜開発・調理、調理補助、料理の提供及びドリンク（アル

コールを含む）の提供、会計業務 1,000円～
1,050円

18歳
～67
歳

シフトによる
盛岡市中央通盛岡市中央通
１－７－１３
ボアビル１Ｆ　２号室　ＧＩＮ蔵

14時00分～23時00分の
間の6時間以上雇用期間の定め

なし
週5日程度

レストランスタッフ
・ゴルフ場レストランサービススタッフ
・料理補充やドリンク販売等ホール業務全般
・片付け、清掃業務

970円～
1,000円

不問

シフト制による

岩手郡雫石町西根栗木平１５２

2人

日他
株式会社　イシダ・調理補佐

・各種仕込み
・厨房内の清掃
・食器等洗い物

1,000円～
1,200円

18歳
～59
歳

シフト制
盛岡市盛岡駅前通１０－６
岩手の居酒屋じょ居

調理補助
1人

土日祝
岩手県立大学　生活協同組合

989円～989円

不問 滝沢市巣子１５２－５２
雇用期間の定め
あり

週5日程度

・学生食堂での調理補助
・食材カット
・料理の盛付け
・オーブン調理（コンベクションにての焼、蒸作業）
・フライヤーによる揚げ物業務
・洗浄作業

雇用・労災
又は8時30分～19時30分
の間の5時間程度

雇用・労災
又は13時00分～21時00
分の間の5時間程度雇用期間の定め

なし
週3日～週6日

デイサービス
厨房担当

検品仕上げ
1人

土日他
株式会社　サンクスジャパン・マット、モップ等の仕上げ作業及び商品の検数、

ピッキング
980円～980円

1人

日他
株式会社　ニチイ学館
盛岡支店（介護・ヘルスケア）

・昼食の準備
・食器洗浄
・備品の整理、整頓
・食材の発注業務
・月末の棚卸業務
・献立の作成

952円～952円

不問

シフトによる
盛岡市上田一丁目３－４３
ニチイケアセンター上田

労災

雇用期間の定め
あり

週1日～週2日

調理スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定め
あり

週5日程度
不問

シフト制／
当社カレン
ダーによる

盛岡市東見前６－１４６
ダスキン岩手工場


