
職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

03010-28575841  変形（1ヶ月単位） 可

歯科衛生士 (1)9時00分～19時00分 駐車場　あり

 (2)9時00分～18時00分 毎　週 8人

 
正社員

03010-28176641 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)8時45分～19時00分 駐車場　あり

 (2)8時45分～13時00分 毎　週 7人

 
正社員

03010-28567241 不問 変形（1年単位） 可

 (1)10時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)11時00分～19時00分 その他 9人

 (3)7時40分～15時40分

正社員

03010-28353941 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

福祉・介護関係資格、 (1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

社会福祉主事　　あれば尚可 毎　週 59人

 
正社員

03010-28349841 普通自動車免許 交替制あり 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 (2)9時30分～19時20分 その他 4人

 (3)9時00分～17時20分

正社員

03010-28574341 普通自動車免許 可

日商簿記３級 あれば尚可 (1)9時00分～17時10分 駐車場　あり

 毎　週 6人

 
正社員

03010-28259041 普通自動車免許 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　なし

 毎　週 6人

 
正社員

03010-28534541 普通自動車免許 変形（1年単位） 可

 (1)9時00分～18時30分 駐車場　あり

 毎　週 14人

 
正社員

03010-28161041 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1年単位） 可

危険物取扱者（乙種） あれば尚可 駐車場　あり

 その他 8人

 
正社員

03010-28598141 普通自動車免許 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 7人

 
正社員

03010-28599041 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)9時15分～18時00分 駐車場　あり

 その他 16人

 
正社員

03010-28129341  不可

美容師 あれば尚可 (1)10時00分～19時00分

 毎　週 10人

 
正社員

基本木曜休
みだが、祝日
等のある週は
木曜診療あり

・自動車の販売、買取りの手伝い、販売後のフォロー
・お客様からの問い合わせの応対（メール、電話）
・洗車や磨き作業、車内清掃、画像撮影、ネット掲載
・自動車の展示場、店内の管理（掃除、車両移動）
・事務処理（アピール作成、見積作成、パソコン入力作
業）

雇用期間の定め
なし

188,200円～
255,000円

1人

・シャンプー、カット、パーマカラーリング等のアシスタント
業務全般

*求人票参照

1人
他

180,000円～
230,000円

1人
他

・動物の飼育、管理
・販売、レジ業務
・品出し

月給

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

163,300円～
171,300円

雇用・労災・
健康・厚生

佐々木智也税理士事務所

紫波郡紫波町日詰字下丸森
１０２－９

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

内科クリニック　すずき

盛岡市北松園２－１５－４

くろさわ歯科医院

盛岡市本町通２丁目３番１１号

どいじり歯科医院

盛岡市本宮５－９－１７

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康

一般社団法人　ＭＪスポーツネット

盛岡市東中野字見石５５
ひのき子供会・なかのクラブ

雇用・労災・
健康・厚生

1人
日祝他

・受付事務業務一般：患者様の受付、来院応対、会計
業務、レセプト
・歯科助手業務：歯科医師の診療サポート、診療器材
の準備や後片付け

月給

日祝他
・小学１年生～６年生までの児童を、放課後お預かり
・室内外の遊び、引率、地域のイベント活動やおやつ作
り

*求人票参照

月給

シフトによる
59歳
以下

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

雇用期間の定め
なし

歯科衛生士

歯科助手

木曜日休み
*求人票参照

2人
日祝他

・歯科医師の指示による治療補助、スケーリング（歯石
除去）業務
・歯科診療器具の消毒及び管理
・診療前準備、診療後の清掃整備等

不問

月給

雇用期間の定め
なし

260,000円～
320,000円

59歳
以下雇用期間の定め

なし

管理事務

雇用期間の定め
なし

180,000円～
180,000円

1人
学童支援員

社会福祉法人　河北会　さくらぎの里

シフト制による

盛岡市上田字松屋敷１０３番地１
64歳
以下

雇用期間の定め
なし

161,000円～
195,000円

1人
日祝他

・受付業務全般
・電話応対
・医事システムへの情報入力
・窓口会計
・診療報酬請求業務 　他

月給
医療事務

64歳
以下

雇用期間の定め
なし

158,000円～
202,000円

1人
他

・事務処理、利用者の送迎運転業務
月給

事務員

営業

雇用期間の定め
なし

180,000円～
300,000円

1人
土日祝他

・個人、法人の会計業務（入力代行）
・個人、法人の決算申告業務
・顧問先の巡回監査業務補助（担当者と同行）

月給
税務会計業務

59歳
以下

190,000円～
220,000円

・不動産賃貸建物の管理業
・入退去時の契約事務手続き
・管理物件の定期巡回
・家賃等の出納業務
・入居者からのお問い合わせ対応、空室のリーシング
（入居促進）業務やエリアマーケティング

59歳
以下

シフトによる平
日交替制（月
に８回程度の
休み）

月給

営業・事務

ガソリンスタンド従
業員

日他

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

雇用期間の定め
なし

2人
有限会社　スペース・Ｋ
（ヘアークラブ・ＳＫ）

盛岡市開運橋通３－５　ＳＫビル

ペットショップ店
員

美容アシスタント

不問

64歳
以下

180,000円～
300,000円

月給

第１火曜、
第２・３・４・５
日曜

・自動車（新車、中古車）の販売、アフターフォロー
・自動車保険の募集

59歳
以下

シフトによる月
６日程度のお
休み

月給

株式会社　ＮＥＸＴリビング

盛岡市津志田西２丁目５－１５
津志田店

盛岡市大通３丁目９番３号
菱和開運メディカルビル１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

水他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　マルカンペット

盛岡日産モーター　株式会社

会社カレン
ダーによる月
８日程度休み

紫波郡矢巾町大字高田
第１４地割６－２
本店

水他

月他

シフト制
月平均７～８
日休み

紫波郡矢巾町流通センター
南３丁目１０－１
卸センターサービスステーション

株式会社　トーサイ　管理課

盛岡市向中野７丁目１５－６０
盛岡西バイパス店

流通商事　株式会社

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

7時00分～22時00分の
間の8時間程度

166,000円～
190,000円

2人

雇用期間の定め
なし

187,000円～
361,020円64歳

以下

59歳
以下

1人

・セルフスタンドでの業務全般
・監視業務、電話応対、パソコン入力、伝票作成、接
客業務
・洗車作業
・タイヤ、オイル交換作業

月給

月給

※次回発行日 1月10日（金）

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク盛岡 盛岡市紺屋町7-26 ☎ 019-624-8902 <平日のみ>

○ハローワーク盛岡 菜園庁舎 盛岡市菜園1-12-18 ☎ 019-623-4800 <平 日>

<土 曜>

○滝沢市地域職業相談室 滝沢市牧野林1000-1 ☎ 019-687-6911 <平日のみ>

◎窓口をご利用希望の方には、ご相談に必要な所要時間等により、上記時間でのご利用をお勧めしております。

*** ハローワーク盛岡 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します！ ***

9：00～17：00

10：00～18：00

10：00～16：30

9：00～16：00



職　　　種 求 人 番 号 賃金形態 休日 マイカー通勤

雇用形態 就業場所人数

雇用期間 年齢 加入保険

事 業 所 名

主 な 仕 事 の 内 容
賃金

(月額)
週休二日制

就 業 時 間
就 業 場 所

採用
人数 必 要 な 免 許 資 格

03010-28348341  変形（1ヶ月単位） 可

調理師 あれば尚可 (1)5時00分～13時30分 駐車場　あり

 (2)10時00分～18時35分 その他 105人

 
正社員

03010-28116741 不問 変形（1ヶ月単位） 可

 (1)14時00分～23時00分 駐車場　あり

 (2)15時00分～0時00分 その他 10人

 
正社員

03010-28514141 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1ヶ月単位） 可

 駐車場　あり

 その他 121人

 
正社員

03010-28198241 普通自動車免許 可

フォークリフト運転技能者 あれば尚可 (1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

 毎　週 57人

 
正社員

03010-28207141 普通自動車免許　　あれば尚可 変形（1年単位） 可

 (1)8時15分～17時15分 駐車場　あり

 その他 15人

 
正社員

03010-28252241 普通自動車免許　　 （AT限定不可） 変形（1ヶ月単位） 可

三級自動車整備士 あれば尚可 (1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

 その他 5人

 
正社員

03010-28182441 不問 可

 (1)8時30分～16時30分 駐車場　あり

 (2)16時30分～0時30分 毎　週 24人

 
正社員

03010-28070141 不問 変形（1年単位） 可

 (1)21時00分～6時45分 駐車場　あり

 (2)3時00分～12時45分 その他 106人

 
正社員
雇用期間の定め
なし

2人
月給

日他
・ターミナルにおいて、全国から輸送されてきた貨物を
配達エリアごとに仕分け
・ハンドリフトを使用しての仕分け作業、ピッキング作業

161,700円～
168,540円

18歳
～64
歳

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

仕分けスタッフ
第一貨物　株式会社　盛岡支店

交番表によ
り、土曜また
は平日が休
み

紫波郡矢巾町流通センター
南２丁目４－２

・プラスチック射出成型機オペレーター

147,000円～
161,000円

18歳
～59
歳

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

プラスチック射出
成形機オペレー
ター

一般財団法人　青い鳥

年間休日カレ
ンダーによる
／祝日出勤
の場合あり

盛岡市みたけ１丁目５番６０号
みたけ工場

・ｔ０．８～ｔ４．５ｍｍの板金加工（ｔ：板厚）：部品製作の
図面を見て、外形加工、曲加工、穴あけ加工
・製品の検査

176,000円～
210,000円64歳

以下

・調理補助、ホール業務全般

212,216円～
274,665円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

紫波郡紫波町平沢字油田２９－２

岩手郡雫石町西根大宮１０３番地１

・国産及び輸入車の全般整備
・車検に伴う整備や点検
・一般修理作業

153,600円～
270,000円59歳

以下

雇用期間の定め
なし

64歳
以下

1人

163,500円～
189,500円

他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

他

調理職員
社団医療法人　三和会

シフトによる月
９日～１０日
の休日 岩手郡雫石町板橋３－７

調理補助兼ホー
ルスタッフ

月給
他

個別勤務表
による 盛岡市盛岡駅前通８－１４

盛岡シティホテル１Ｆ
駅前炭串屋とりぼん

ウェディングプラ
ンナー

株式会社　ホテル東日本

交代制
盛岡市大通３丁目３－１８
アートホテル盛岡

1人

雇用期間の定め
なし

・来館したお客様への接客業務と式当日のお客様対
応
・新規電話対応、受注、打合せ
・パソコンでの入力作業、精算業務 165,000円～

300,000円64歳
以下

・介護老人保健施設における調理業務
・調理、洗い物

雇用期間の定め
なし

1人
月給

日他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

土日祝他

雇用期間の定め
なし

1人
月給

日祝他

会社カレン
ダーによる／
第２・４土曜
日

株式会社　バセロン

月給

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社　櫻田自工

株式会社　岩鋳　飯岡工場

盛岡市上飯岡１地割１２－４

有限会社　佐々木製作所

18歳
～59
歳

土日祝他

8時00分～21時00分の
間の6時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

製造工・仕上工

機械工

カレンダーに
よる
*求人票参照

160,500円～
215,000円59歳

以下

・鋳型の製造作業、鉄の溶解作業
・製品の研掃、研磨、鋳バリ等のバリ取り加工
・製品のホーロー加工、着色加工、拭き取り加工
・製品の検品、梱包、出荷作業
・清掃、整理整頓
・道具、設備、機械等のメンテナンス

雇用期間の定め
なし

自動車整備士

5人
月給

◎ この求人情報は、上記の期間中に受理した求人の一部です。他にも多数の求人がありますので、最寄りのハローワークでご相談ください。

◎ 掲載求人への応募の際は、ハローワーク発行の紹介状が必要です。なお、応募状況等により求人取消になる場合がありますので、お早めにお問い合わせください。

◎ ハローワークの求人情報は、一部を除き、インターネットでもご覧いただけます。https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

ハローワークインターネットサービス及びマイページ機能停止のお知らせ

令和６年１２月２７日（金）～令和７年１月６日（月）の間、ハローワークインターネットサービスでは
メンテナンス実施に伴い、以下の期間はハローワークインターネットサービスの全サービスを停止い
たします

【日時】 令和６年１２月２７日（金）１９：００～令和７年１月６日（月）８：３０
※時間は前後する場合がございます。ご了承ください。

【内容】 全サービスを利用することができません

年末年始 閉庁のお知らせ

ハローワーク盛岡、ハローワーク盛岡菜園庁舎、滝沢市地域職業相談室は

下記のスケジュールで閉庁します

【閉庁日】 令和６年１２月２８（土）～令和７年１月５日（日）

ご利用者の皆様には、ご不便とご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますようお願い申し上げます


