
スマートＩＣ
ＧＷを前についに開通

P4 	 ５月 29 日にチャレンジデーを実施
P5	 一人暮らしの高齢者の安心のために
P6	 軽自動車税納税通知書を５月 10日発送、
	 　空き家の適正管理をお願いします
P7	 民生委員・児童委員は身近な相談員です、
	 　立候補予定者の事前説明会などを開催
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ＧＷを前についに開通

特集　スマートＩＣ

４月 20 日、東北自動車道の盛岡イン
ターチェンジと滝沢インターチェンジの
間に、ＮＥＸＣＯ東日本と市で整備して
いる滝沢中央スマートインターチェンジ
（ＥＴＣ専用）が開通しました。この開通
によりさまざまな効果が期待されます。

工
場
の
原
料
や
製
品
の
輸
送
時
間
が
約

８
～
９
分
短
縮
さ
れ
ま
す
。

④
搬
送
時
間
短
縮
に
よ
る
地
域
の
救
急

医
療
支
援

　
矢
巾
町
に
移
転
さ
れ
る
岩
手
県
高
度

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
へ
の
搬
送
時
間

が
、
約
６
分
短
縮
さ
れ
ま
す
。
救
命
率

も
多
量
出
血
患
者
で
約
20
％
向
上
す
る

見
込
み
で
す
。

②
交
通
分
散
に
よ
る
渋
滞
緩
和
と
交
通

安
全
の
確
保

　
盛
岡
環
状
線
（
鵜
飼
地
区
）
の
交
通

量
は
約
１
万
８
千
台
／
日
。
大
型
車
の

交
通
量
は
、
県
が
管
理
す
る
一
般
国
道

や
県
道
の
中
で
最
も
多
い
状
況
で
し

た
。
沿
線
に
は
４
つ
の
小
中
学
校
が
あ

り
、
通
学
路
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
が
整

備
さ
れ
た
こ
と
で
、交
通
が
分
散
さ
れ
、

渋
滞
の
緩
和
や
通
学

時
の
安
全
向
上
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

③
産
業
支
援
・
強
化

に
向
け
て
の
地
域
経

済
活
動
の
基
盤
整
備

　

イ
ン
タ
ー
の
周
辺

に
は
、
ガ
ス
供
給
工

場
や
精
密
機
器
製
造

工
場
な
ど
が
点
在
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

料金徴収施設
（ETC車専用）
（一旦停止型）

東北自動車道（上り）

東北自動車道（下り）

県道盛岡環状線
盛岡ガス

市
道
茨
島
土
沢
線

至 仙台
（盛岡IC）

至 青森
（滝沢IC）

出入口

盛岡ガス盛岡ガス

至 国道４号

凡　　例

東北自動車道（本線）
接続道路（本線へ）
接続道路（一般道へ）

一旦停止止まれ

滝沢中央スマートIC
概　要　図

①
居
住
者
・
来
訪
者
の
利
便
性
向
上

　
穴
口
地
区
と
室
小
路
地
区
、
牧
野
林

地
区
が
新
た
に
高
速
道
路
ア
ク
セ
ス
10

分
圏
内
（
約
５
㌔
）
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
高
速
道
路
ア
ク
セ
ス
10
分

圏
内
の
市
民
の
割
合
は
、
約
６
割
か
ら

約
９
割
に
な
っ
て
い
ま
す
。

▶
出
入
り
口
は
上
下
線
合
せ
て
１
つ
の
集
約
型

◀
仙
台
方
面
と
青
森
・
八
戸
方
面
の
分
岐
点

１２

１

２

３

４

約150ｍ



Takizawa city�

　青森方面へ向かう場合は、本線横断橋を通過
して、東北自動車道へ合流します。この時、盛
岡・仙台方面から高速道路を降りようとする車
両と交差する地点があります。ここでは、高速
道路を降りようとする車両が優先となります。
　青森方面へ向かう際は、本線横断橋を渡った
直後、案内標識に従い必ず一旦停止して、安全
を確認してください。

24時間
全車種
ＥＴＣ車専用
（一旦停止型）

車載器にカードが
　正しく挿入されて
　　　　　いる確認を！

●�ご利用に当たっては、ＥＴＣ車載器にＥＴＣ
カードを挿入して通行してください。
●�スマートインターチェンジの開閉バーの前で
は、必ず一旦停止してください。
●�開閉バーが開かない場合や間違って入ってし
まった場合は、インターホンで係員にお知ら
せください。
●�絶対にバックしないでください。退出路を備
えたゲートですので、安全に退出できます。

４ ３
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５月29日にチャレンジデーを実施
●問い合わせ　生涯学習スポーツ課（☎ 656－ 6588）

が
参
加
し
ま
し
た
。

ル
ー
ル
は
？

15
分
以
上
運
動
し
た
人
の

率
を
競
い
ま
す
。

　

人
口
規
模
が
ほ
ぼ
同
じ
自
治
体

が
対
戦
相
手
で
す
。チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

（
今
年
は
５
月
29
日
）
の
午
前
０
時

か
ら
午
後
９
時
ま
で
の
間
に
、
15
分

間
以
上
継
続
し
て
何
ら
か
の
運
動
や

ス
ポ
ー
ツ
を
し
た
人
の「
参
加
率
」を

　
市
は
、
滝
沢
市
健
康
づ
く
り
宣

言
と
連
動
し
た
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
宣
言
～
健
康
づ
く
り

は
幸
せ
づ
く
り
～
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

市
民
と
地
域
・
各
種
団
体
・
企
業
、

事
業
所
な
ど
が
一
丸
と
な
っ
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
で
健
康
づ
く
り
に
取

り
組
む
こ
と
に
よ
り
、
健
康
寿
命
の

延
伸
と「
幸
福
の
実
感
で
き
る
」
活

力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
ま

す
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
経

済
・
地
域
の
活
性
化
が
期
待
さ
れ
る

こ
と
か
ら
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進

と
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
を

目
指
し
ま
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
と
は
？

自
治
体
間
で
ス
ポ
ー
ツ
参
加

率
を
競
う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
は
、１
９
８
３
年

に
カ
ナ
ダ
で
始
ま
り
ま
し
た
。
毎
年

５
月
の
最
終
水
曜
日
に
世
界
中
で

実
施
さ
れ
て
い
る
住
民
参
加
型
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
日
本
で
は（
公
財
）笹
川
ス
ポ
ー
ツ

財
団
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め
、

１
９
９
３
年
か
ら
国
内
普
及
活
動
を

し
て
い
ま
す
。２
０
１
８
年
は
１
２
１

市
区
町
村
が
実
施
し
、
３
３
１
万
人

競
い
合
い
ま
す
。（
住
民
以
外
に
も
、

通
勤
・
通
学
者
、
観
光
客
な
ど
も
含

み
ま
す
）

　
な
お
、
対
戦
相
手
に
敗
れ
た
場
合

は
、相
手
自
治
体
の
旗
を
庁
舎
の
メ

イ
ン
ポ
ー
ル
に
１
週
間
掲
揚
し
、
相

手
の
健
闘
を
称
え
ま
す
。

　

今
年
は
次
の
県
内
５
自
治
体
で

実
施
予
定
で
す（
丸
数
字
は
実
施
回

数
）。
大
槌
町
⑭
、
軽
米
町
⑭
、
葛

巻
町
㉕
、
陸
前
高
田
市
⑳
、
滝
沢
市

①○
主
催
：
滝
沢
市
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

実
行
委
員
会
、（
公
財
）笹
川
ス
ポ
ー

ツ
財
団

○
実
施
日
時
：
令
和
元
年
５
月
29

日（
水
）午
前
０
時
～
午
後
９
時

○
対
戦
相
手
：
鹿
児
島
県
奄
美
市

　
人
口
：
４
万
３
３
１
７
人（
実
施

11
回
目　

２
０
１
８
参
加
率
49
・

５
％
）

QＡ

QＡ
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が
あ
る
場
合
は
、
必
ず
内
容
を
書

き
換
え
ま
し
ょ
う
。
年
に
１
回
は

内
容
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
５
６・６
５
２
３
）

日
常
生
活
用
具
給
付
事
業

　

火
災
警
報
器
や
自
動
消
火
器
、

電
磁
調
理
器
、
老
人
用
電
話
の
購

入
費
用
に
対
し
て
補
助
し
ま
す
。

■
対
象

　
65
歳
以
上
で
市
民
税
非
課
税
の

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
。

※
自
動
消
火
器
と
電
磁
調
理
器
に

つ
い
て
は
、
心
身
機
能
の
低
下
に

伴
い
防
火
な
ど
の
配
慮
が
必
要
な

人
に
限
り
ま
す
。

【
助
成
限
度
額
】

　
火
災
警
報
器
・
５
千
円
、
そ
の

他
１
万
円

※
事
前
申
請
が
必
要
で
す
の
で
、

購
入
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
高
齢
者
支
援
課　

（
☎
６
５
６・６
５
２
１
）

緊
急
通
報
体
制
整
備
事
業

　
急
病
や
災
害
な
ど
の
緊
急
時
に

迅
速
で
適
切
な
通
報
が
で
き
る

　
一
人
暮
ら
し
の
65
歳
以
上
の
高

齢
者
な
ど
を
対
象
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

　
万
が
一
の
救
急
時
、
駆
け
付
け

た
救
急
隊
員
が
倒
れ
た
人
の
医
療

情
報
を
的
確
に
把
握
す
る
た
め

に
、
か
か
り
つ
け
医
療
機
関
や
緊

急
時
の
連
絡
先
、
か
か
っ
て
い
る

病
気
な
ど
の
医
療
情
報
を
保
管
す

る
「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」
を

無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
対
象

　
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
、
ま

た
は
高
齢
者
の
み
の
世
帯
、
日
中

高
齢
者
の
み
の
世
帯
な
ど
。

※
救
急
医
療
情
報
の
内
容
に
変
更

一人暮らしの高齢者の安心のために

「
緊
急
通
報
装
置
」を
無
償
で
貸
し

出
し
ま
す
。
月
に
１
度
安
全
確
認

を
行
い
、
ま
た
ボ
タ
ン
を
押
す
こ

と
で
い
つ
で
も
異
変
を
通
報
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
対
象

　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
一
人
暮

ら
し
高
齢
者
や
高
齢
者
の
み
の
世

帯
、
身
体
障
が
い
者
の
み
の
世
帯

な
ど
で
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す

人
が
対
象
で
す
。

・
同
一
敷
地
内
ま
た
は
同
一
建
物

に
親
族
が
居
住
し
て
い
な
い
人

・
慢
性
的
な
疾
患
な
ど
に
よ
り
日

常
生
活
を
営
む
上
で
常
時
注
意
を

要
す
る
人

・
市
民
税
が
非
課
税
の
世
帯
の
人

■
問
い
合
わ
せ

　
高
齢
者
支
援
課　

（
☎
６
５
６・６
５
２
１
）

い
わ
て
“
お
げ
ん
き
”

み
ま
も
り
シ
ス
テ
ム

　
～
毎
日
の
お
元
気
発
信
～

　
１
日
１
回
、
決
ま
っ
た
番
号
に

電
話
し
、
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従

い
電
話
機
の
番
号
を
押
し
て
「
今

日
も
元
気
で
す
」
と
い
う
こ
と
を

自
分
か
ら
発
信
す
る
仕
組
み
で

す
。

　
「
お
元
気
発
信
」が
な
い
時
は
状

況
に
応
じ
て
地
域
の
見
守
り
協
力

者
と
連
携
し
て
安
否
を
確
認
す
る

な
ど
、
日
々
の
見
守
り
を
行
い
ま

す
。

　
こ
の
シ
ス
テ
ム
を
利
用
す
る
た

め
に
新
た
な
機
器
を
取
り
付
け
る

必
要
は
な
く
、
普
段
使
用
し
て
い

る
ご
家
庭
の
電
話
機
や
携
帯
電
話

で
利
用
で
き
ま
す
。

　
費
用
は
１
日
１
回
の
電
話
料
金

（
ひ
と
月
３
０
０
円
程
度
）
で
す
。

■
対
象

　
市
内
に
住
む
一
人
暮
ら
し
高
齢

者
ま
た
は
高
齢
者
世
帯
で
、
自
分

で
電
話
を
か
け
る
こ
と
が
で
き
る

人
。

■
問
い
合
わ
せ

　
滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
６
８
４・１
１
１
０
）

▶問い合わせ
高齢者支援課　☎ 656-6521
地域包括支援センター　☎ 656-6523
滝沢市社会福祉協議会　☎ 684-1110
事業の詳細は、各担当部署へ問い合わせください。

救急医療情報を
容器に入れる

冷蔵庫の
内ポケットに保管
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●問い合わせ　税務課（☎ 656－ 6570）

●
申
請
期
限
は
５
月
31
日

　

減
免
の
申
請
は
毎
年
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
期
限
内
に

申
請
し
な
い
と
減
免
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

対
象
者
は
、
平
成
31
年
４

月
１
日
現
在
、
軽
自
動
車
を

所
有
し
て
い
る
皆
さ
ん
で
す
。

月
割
り
に
よ
る
税
額
の
増
減

は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
本
年

度
は
、
事
務
処
理
上
の
都
合

に
よ
り
、
複
数
台
所
有
し
て
い

る
人
も
１
台
ご
と
に
通
知
し
ま

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
軽
自
動
車
税
の
減
免

　

身
体
障
害
者
手
帳
や
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
な
ど

を
交
付
さ
れ
て
い
る
人
（
以
下

「
障
が
い
者
」）
の
世
帯
で
は
、

軽
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

軽自動車税納税通知書を５月10日発送

該当となる車両 該当となる障がいの程度
障がい者本人が所有し、自分で運転する軽自動
車

身体障害者手帳１級と２級、身体障害者手帳３級と４級
の一部、下肢障がいの場合は身体障害者手帳６級以上

精神障がい者や知的障がい者、18歳未満の身体
障がい者と生計を一にする人が所有し、もっぱ
ら障がい者の通学や通院、通所、生業のために
使用し、生計を一にする人が運転する軽自動車

身体障害者手帳１級と２級、身体障害者手帳３級と４級
の一部、精神障害者保健福祉手帳１級、療育手帳A

障がい者本人か生計を一にする人が所有し、生
計を一にする人が運転する福祉車輌

身体障害者手帳１級と２級、身体障害者手帳３級と４級
の一部、精神障害者保健福祉手帳１級、療育手帳A

原動機付自転車（125 ｃｃ
以下）や小型特殊自動車

市税務課
☎ 656 － 6570

軽二輪（125 ｃｃ超 250 ｃ
ｃ以下）と軽三輪、軽四輪
自動車

全国軽自動車協会連合会
岩手事務所
☎ 050 － 3816 － 1833

小型二輪自動車（250 ｃｃ
超）

東北運輸局岩手運輸支局
☎ 050 － 5540 － 2010

登録や廃車などの届け出先

※車両により異なりますのでご注意ください。

●問い合わせ　都市政策課（☎ 656－ 6542）

　

市
は
法
の
趣
旨
に
基
づ

き
、
空
き
家
対
策
事
業
の
一

つ
と
し
て
、
滝
沢
市
商
工
会

お
よ
び
滝
沢
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
と
空
き
家
の
適

正
管
理
に
か
か
る
協
定
を
締

結
し
、
空
き
家
の
所
有
者
が

ス
ム
ー
ズ
に
管
理
で
き
る
よ

う
支
援
体
制
を
整
備
し
て
い

ま
す
。

　

空
き
家
の
管
理
に
つ
い
て

の
相
談
や
近
所
に
困
っ
た
空

き
家
が
あ
る
な
ど
の
情
報
が

あ
る
場
合
は
市
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
空
家
等
対
策
の
推
進
に
関

す
る
特
別
措
置
法
で
は
、
空

き
家
の
所
有
者
ま
た
は
管
理

者
は
空
き
家
を
適
切
に
管
理

す
る
責
務
が
あ
る
と
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
が
適
切
に
管
理
さ

れ
な
い
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、

倒
壊
の
危
険
が
生
じ
る
、
屋

根
や
壁
の
建
築
部
材
が
飛
散

す
る
、
庭
の
草
木
が
敷
地
外

へ
繁
茂
す
る
な
ど
周
辺
に
悪

影
響
を
及
ぼ
す
原
因
と
な
り

ま
す
。
施
錠
が
不
完
全
な
場

合
、
不
法
侵
入
や
放
火
な
ど

の
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

空き家の適正管理をお願いします

相談対応フローイメージ
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わ
り
か
ら
元
気
を
も
ら
え
る

な
ど
の
声
が
あ
り
、
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
の
任
期
は
３
年

で
、
今
年
の
12
月
１
日
に
一

斉
改
選
さ
れ
ま
す
。
独
り
暮

ら
し
高
齢
者
の
増
加
に
よ
る

孤
独
死
や
児
童
虐
待
な
ど
、

社
会
問
題
が
多
様
化
し
て
い

る
中
、
学
校
や
他
の
関
係
機

関
と
連
携
し
た
活
動
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

　

お
住
ま
い
の
地
区
の
民

生
委
員
・
児
童
委
員
を
お

知
り
に
な
り
た
い
場
合
は
、

市
役
所
地
域
福
祉
課
（
☎

６
５
６・
６
５
１
６
）
か

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

６
８
４・１
１
１
０
）へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

「
５
月
12
日
か
ら
18
日
ま
で

は
『
民
生
委
員
・
児
童
委
員

の
日
活
動
強
化
週
間
』で
す
」

　
民
生
委
員
は
、
厚
生
労
働

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
非
常

勤
の
特
別
職
の
地
方
公
務
員

で
す
。
誰
も
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た

め
、
常
に
皆
さ
ん
の
立
場
で

生
活
や
福
祉
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
全
て
の
「
民
生
委
員
」
は

「
児
童
委
員
」
も
兼
ね
て
い

て
、
子
ど
も
に
関
わ
る
支
援

も
し
て
い
ま
す
。
ま
た
「
主

任
児
童
委
員
」
は
、
子
ど
も

に
関
わ
る
支
援
活
動
を
専
門

に
担
当
し
ま
す
。

　
市
に
は
、
現
在
92
人
の
民

生
委
員
・
児
童
委
員
と
、
６

人
の
主
任
児
童
委
員
が
配
置

さ
れ
、
市
民
と
福
祉
サ
ー
ビ

ス
と
の
橋
渡
し
役
を
し
て
い

ま
す
。

　
民
生
委
員
は
守
秘
義
務
が

あ
り
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　

 

民
生
委
員
の
声

　

地
域
と
の
つ
な
が
り
が
広

が
る
、
子
ど
も
た
ち
と
の
関

民生委員・児童委員は身近な相談員です
●問い合わせ　地域福祉課（☎ 656－ 6516）

立
候
補
届
出
事
前
審
査
会

●
日
時

　
６
月
28
日
（
金
）
お
よ
び

７
月
１
日
（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

●
場
所

　
市
役
所
２
階
大
会
議
室

立
候
補
の
届
け
出

●
日
時

　
７
月
14
日
（
日
）
午
前
８

時
半
～
午
後
５
時

●
場
所

　
市
役
所
２
階
大
会
議
室

　
７
月
21
日
（
日
）
に
行
わ

れ
る
滝
沢
市
議
会
議
員
選
挙

の
事
前
説
明
会
や
立
候
補
の

届
け
出
受
け
付
け
な
ど
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

立
候
補
予
定
者
事
前
説
明
会

　
立
候
補
届
け
出
の
説
明
や

届
け
出
書
類
の
配
布
の
た

め
、
立
候
補
予
定
者
事
前
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。
立
候

補
を
予
定
し
て
い
る
人
や
代

理
の
人
は
、
必
ず
出
席
し
て

く
だ
さ
い
。

●
日
時

　
６
月
11
日
（
火
）
午
前
９

時
半
～

●
場
所

　
市
役
所
２
階
大
会
議
室

立候補予定者の事前説明会などを開催
●問い合わせ　選挙管理委員会事務局（☎ 656－ 6560）

研修会・定例会の様子
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だより

○
滝
沢
子
育
て
ダ
イ
ヤ
ル

～
電
話
で
気
軽
に
相
談
を
～

（
☎
６
８
７・
６
５
１
１
）

　
妊
娠
や
出
産
、
育
児
に
関
す
る
相

談
に
保
健
師
や
助
産
師
が
応
じ
ま

す
。
子
育
て
支
援
の
情
報
を
知
り
た

い
人
も
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
相
談
時
間
：
月
～
金
曜
日
の
午
前

８
時
半
～
午
後
５
時
）

○
す
こ
や
か
健
康
相
談

～
計
測
と
相
談
が
受
け
ら
れ
ま
す
～

　
体
重
増
加
が
心
配
な
お
子
さ
ん
の

計
測
や
子
育
て
の
悩
み
な
ど
の
相
談

に
、
保
健
師
や
助
産
師
、
栄
養
士
が

応
じ
ま
す
。
予
約
制
で
、
市
内
3
か

所
の
会
場
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

※
日
程
と
会
場
は
、
広
報
15
日
号
の

カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

○
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場

～
離
乳
食
に
つ
い
て
学
べ
ま
す
～

　
０
歳
児
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
を

対
象
に
、
離
乳
食
の
実
習
・
試
食
・

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
４
～
６
カ

月
児
コ
ー
ス
と
７
～
11
カ
月
児
コ
ー

ス
を
交
互
に
月
１
回
開
催
し
て
い
ま

○
子
育
て
世
代

　
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設

　
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
環
境
を

目
指
し
、
市
役
所
1
階
に
子
育
て
世

代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
妊
娠
期
・
出
産
期
・
子
育

て
期
を
通
じ
て
ご
利
用
い
た
だ
け
る

相
談
窓
口
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
、
保

健
師
や
助
産
師
、家
庭
児
童
相
談
員
。

相
談
の
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
教
室
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
授
乳
や
お
む
つ

替
え
に
利
用
で
き
る
相
談
室
も
あ
り

ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

セ
ン
タ
ー
の
主
な
業
務

①
母
子
健
康
手
帳
や
妊
婦
一
般
健
康

診
査
受
診
票
の
交
付
②
出
生
届
時
の

す
く
す
く
手
帳
（
乳
児
健
診
票
・
予

防
接
種
券
）
の
交
付
③
滝
沢
市
幸
せ

子
育
て
応
援
プ
ラ
ン
の
配
布
④
保
健

師
や
助
産
師
に
よ
る
妊
娠
や
出
産
、

育
児
の
相
談
（
窓
口
・
電
話
）
⑤
妊

産
婦
や
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
世
帯
へ
の

家
庭
訪
問―

な
ど
。

開
設
時
間　

　
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
15
分

す
。
先
着
15
組
の
予
約
制
で
す
。
開

催
の
前
の
週
の
金
曜
日
ま
で
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
日
程
と
会
場
は
、
広
報
15
日
号
の

カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

○
わ
ん
ぱ
く
広
場

～
親
子
で
遊
び
な
が
ら
交
流
～

　
遊
具
を
準
備
し
、
ホ
ー
ル
を
解
放

し
て
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
を
自
由
に

遊
ば
せ
な
が
ら
、
同
年
代
の
お
子
さ

ん
を
持
つ
親
同
士
で
交
流
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要

で
す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
日
程
と
会
場
は
、
広
報
15
日
号
の

カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

○
育
児
相
談

～
予
約
制
の
個
別
相
談
で
す
～

　
お
子
さ
ん
の
言
葉
や
行
動
な
ど
で

心
配
が
あ
っ
た
り
、
子
育
て
に
悩
み

や
不
安
が
あ
る
人
の
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。
月
２
～
３
回
、
火
曜
日
ま

た
は
木
曜
日
の
午
後
に
開
催
し
て
い

ま
す
。
相
談
時
間
は
１
時
間
で
予
約

制
で
す
。
健
康
推
進
課
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

○
特
定
不
妊
治
療
助
成
事
業
の

助
成
内
容
を
変
更
し
ま
し
た

　
市
は
、
特
定
不
妊
治
療
（
体
外
受

精
、
顕
微
授
精
）
を
受
け
た
夫
婦
に

対
し
て
、
経
済
的
な
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
治
療
費
の
一
部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

対
象
者

　
特
定
不
妊
治
療
を
開
始
し
た
日
以

前
か
ら
滝
沢
市
に
住
ん
で
い
て
、
岩

手
県
の
「
不
妊
に
悩
む
方
へ
の
特
定

治
療
支
援
事
業
助
成
金
」
の
交
付
決

定
を
受
け
た
人

助
成
内
容

　
こ
れ
ま
で
は
１
年
度
当
た
り
１
回

の
助
成
で
し
た
が
、
令
和
元
年
度
か

ら
助
成
回
数
を
見
直
し
、
県
の
助
成

回
数
に
準
ず
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
男
性
不
妊
治
療
へ
の
助

成
も
追
加
し
ま
し
た
。
詳
し
く
は
、

健
康
推
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ　
健
康
推
進
課

（
☎
６
５
６・
６
５
２
６
）

子
育
て
を
応
援
す
る
市
の
サ
ー
ビ
ス

お
子
さ
ん
の
成
長
は
、
と
て
も
う
れ
し
い
も
の
。
一
方
で
、
成
長
に
伴
う
育
児
の
悩
み
は
付
き
も
の
で
す
。

市
で
実
施
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
、
子
育
て
の
悩
み
を
抱
え
込
ま
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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裏
面
の
「
未
受
診
調
査
票
」
に
記
入

し
て
送
付
す
る
か
、
電
話
で
必
ず
健

康
推
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
検
診
料
金　
１
５
０
０
円

（
昨
年
度
ま
で
は
１
４
０
０
円
）

　
※
70
歳
以
上
の
人
な
ど
料
金
が
免

●
対
象
者

　

40
歳
以
上
の
人(

昭
和
55
年
3
月

31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人)

。
対
象

者
に
は
５
月
下
旬
に
通
知
書
（
問
診

票
）
を
郵
送
し
ま
す
。
通
知
が
届
か

な
い
人
で
受
診
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
通
知
が
届
い
た
人
で
も
、
妊
娠
や

そ
の
可
能
性
の
あ
る
人
、
胃
や
十
二

指
腸
の
切
除
手
術
を
し
た
人
、
バ
リ

ウ
ム
に
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
人
、
こ

れ
ま
で
に
バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
だ
為
に

腸
閉
塞
・
腸
管
憩
室
炎
・
気
管
支

炎
・
肺
炎
で
治
療
を
受
け
た
事
の
あ

る
人
、
腎
臓
・
心
臓
疾
患
で
水
分
制

限
を
し
て
い
る
人
な
ど
は
受
診
で
き

ま
せ
ん
。

　
検
診
を
受
け
な
い
人
は
、
通
知
書

除
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
通
知
書
（
問
診
票
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
健
康
推
進
課

（
☎
６
５
６・
６
５
２
７
）

　胃がん検診と大腸がん検診を同時に実施し
ます。
●受付時間　午前６時半～午前 10 時
※午前６時半から午前８時ころは混雑します。
時間に余裕をもって受診ください。
　検診の所要時間は平均１～２時間ですが、
当日の受診者数によって変わります。日程表
の検診車台数を参考にしてください。

検診日 会　場 検診車
台　数

６月  ２日（日）滝沢総合公園体育館 ４台

６月　３日（月）小岩井地区コミュニティセンター ３台

６月   ４日（火）あすみのコミュニティホール １台

６月　５日（水）市多目的研修センター ２台

６月　６日（木）南牧野林地区公民館 ２台

６月　７日（金）大沢集落センター １台

６月　９日（日）
滝沢ふるさと交流館

３台

６月 10 日（月） ４台

６月 11 日（火）姥屋敷多目的研修センター １台

６月 12 日（水）ビッグルーフ滝沢 ４台

６月 13 日（木）
東部体育館

３台

６月 14 日（金） ２台

６月 16 日（日）

葉の木沢山活動センター

３台

６月 17 日（月） ３台

６月 18 日（火） ３台

６月 19 日（水） ３台

６月 20 日（木） ２台

６月 21 日（金） ２台

６月 24 日（月）ビッグルーフ滝沢 ５台

６月 25 日（火）滝沢勤労者体育センター ２台

６月 26 日（水）一本木地区コミュニティセンター １台

検診日 会　場 検診車
台　数

６月 27 日（木）大川地区コミュニティセンター １台

７月   １日（月）けやきの平集会所 １台

７月   ２日（火）鵜飼地区コミュニティセンター ３台

７月   ３日（水）北部コミュニティセンター ２台

７月　４日（木）川前地区コミュニティセンター １台

７月　５日（金）柳村岩見氏集会所 １台

７月　８日（月）柳沢地区コミュニティセンター ２台

７月　９日（火）大釜地区コミュニティセンター ２台

７月 10 日（水）

滝沢ふるさと交流館

３台

７月 11 日（木） ３台

７月 12 日（金） ５台

７月 14 日（日） ５台

７月 24 日（水）滝沢ふるさと交流館（大腸がん
検診のみ午後４時～午後７時）

胃がん検診を
受けましょう
胃がんは日本人に多い代表的ながんで、
罹患率は大腸がんに次いで２番目に多い
です。しかし同時に、早期に発見・治療
すれば十分に治癒が可能です。この機会
に必ずがん検診を受けましょう。

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

心
の
問
題
や
悩
み
の
あ
る
人
、

家
族
や
周
り
の
人
の
こ
と
で
お
困

り
の
人
な
ど
、
精
神
科
医
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。
▼
日
時
／
５
月
22

日
（
水
）
午
後
２
時
～
午
後
４
時

▼
場
所
／
県
央
保
健
所
２
階
▼
申

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
予
約
が

必
要
で
す
。
事
前
に
県
央
保
健
所 

保
健
課 

精
神
・
難
病
チ
ー
ム
（
☎

６
２
９・
６
５
７
４
）
へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

●
元
気
ア
ッ
プ
教
室
を
開
催

（
市
体
育
協
会
共
催
）

　

ボ
ー
ル
・
ベ
ル
・
ベ
ル
タ
ー
と

い
う
道
具
を
使
っ
て
、
誰
で
も
気

軽
に
で
き
る
軽
運
動
を
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
の
イ
ベ

ン
ト
の
一
環
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
５
月
29
日
（
水
）
午
前

９
時
～
午
前
10
時
▼
場
所
／
滝
沢

総
合
公
園
体
育
館
▼
内
容
／
３
Ｂ

体
操
～
姿
勢
矯
正
と
代
謝
ア
ッ
プ

の
た
め
の
軽
運
動
～
▼
持
ち
物
／

健
康
手
帳
、
室
内
用
運
動
靴
、
動

き
や
す
い
服
装
、
飲
料
水
▼
申
し

込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
５
月
24
日

（
金
）
ま
で
に
健
康
推
進
課
（
☎

６
５
６・
６
５
２
７
）
へ
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
通
院
治
療
中
の
人

は
主
治
医
と
相
談
の
上
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
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地域の話題やイベントを紹介します

新生活への期待を胸に

市内各小中学校で入学式
　市内各小・中学校で入学式が行われました。本年
度の新入生は、小学校523人と中学校553人で合
わせて1,076人です。一本木小学校では４月５日
に入学式が行われ、父母らが見守る中、17人の新
入生が笑顔で入場。安

あんばい

倍校長は「元気にあいさつす
ること、早寝早起きして朝ご飯を食べること、話を
しっかり聞くことの3つを大切に学校生活を送って
ください」と言葉を贈りました。

岩手三菱ふそう自動車販売㈱

図書館事業費を市に寄付
　岩手三菱ふそう自動車販売㈱（大橋和雄代表取締
役）が3月 27日、市に図書館事業費として100
万円を寄付されました。大

おおはし

橋代表取締役から主濱市
長に目録が贈呈されると、主濱市長は「ありがとう
ございます。大切に使わせていただきます」と感謝
の言葉を述べました。

　滝沢スイカのブランド力向上を目的としたセミ
ナーが３月15日、ビッグルーフ滝沢で開催されま
した。市内農業者など約30人が参加。若手生産者
団体「たきざわグリーンワークス」と岩手大学、市
が取り組み、馬事文化の盛り上げを目的とした「馬
ふんを堆肥による栽培と販売」の成果発表がありま
した。その他、土壌分析の結果発表やこれからの滝
沢スイカを全員で考えるテーマ内容となりました。

安全への決意新たに

新入学期安全活動出発式
　市新入学期安全活動出発式が4月 3日、市役所
前駐車場で行われました。この活動は、地域や民間
ボランティアの協力により、犯罪や事故のない安全
安心な地域を目指して実施されるものです。出発式
には交通指導員や少年補導員、スクールガードなど
の皆さん約100人が参加。大

おおもり

森清
き よ し

志市防犯交通安
全協会連合会長が出動申告を行った後、青色回転灯
車両約40台を中心にパトロールに出動しました。 スイカセミナー開催

スイカと馬コのコレカラ
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　井
いのうえ

上タカさん（湯舟沢）が３月28日に、100歳
の誕生日を迎えました。お祝いのために自宅を訪れ
た主濱市長は「これからもお元気で、長生きしてく
ださい」と声を掛け、長寿の祝い状と花束を手渡し
ました。長生きの秘訣は、よく働くことと何でも食
べることとのこと。市内の100歳以上の皆さんは、
井上さんを含め23人いらっしゃいます。

人道橋開通式を開催

諸葛川に虹の橋が架かる
　室小路と穴口を結ぶ虹の橋（歩行者専用道路）の
開通式が、４月14日に開催されました。地域の皆
さんなど約100人が出席。橋の前でテープカット
を行い、完成を祝いました。中央小の児童を代表し、
６年生の萬

まんとく

德恒
のぶはる

春君は「安全に通学でき嬉しい。虹
の橋という名前は、雨上がりが連想され、気持ち明
るく笑顔になる」と作文を発表し、完成を喜びまし
た。

いつまでもお元気で

井上さん100歳のお祝い

　平成31年度新規採用職員辞令交付式が4月1日、
滝沢市役所で行われました。大きな夢や希望を持ち
入庁した新規採用職員19人は緊張の面持ちで式に
出席。主濱市長から「市民のために仕事をする」「間
違いはすぐに正す」「チャレンジ」「チームワーク良
く」「何よりも健康」これら５つの思いが伝えられ
ました。新規採用職員は市民のため全力を挙げて職
務に取り組む誓いを新たにしました。 11月末まで毎週開催

たきざわ日曜朝市始まる
　たきざわ日曜朝市が４月７日から今年も始まりま
した。この日は、主濱市長と営業係長のちゃぐぽん
によるお菓子まきも開催され、親子連れなど600
人ほどの皆さんで賑わいました。この朝市は、11
月末までの毎週日曜日、午前５時～午前８時（11
月は午前６時～午前８時）までビッグルーフ滝沢防
災広場（駐車場）を会場に開催されます。主催して
いるのは、たきざわ日曜朝市会（高橋和重会長）です。

希望と誓いを胸に

新規採用職員に辞令交付



だよりまなびの杜
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滝
沢
東
小
学
校

　「じゃじゃじゃ TV」で活躍中のTAGさんを
お招きし、４年生が似顔絵の描き方を学びまし
た。一人一人丁寧に似顔絵のコツを伝授。最後は
TAGさん直筆の似顔絵が全員にプレゼントされ、
プロの技にとても感動しました。

　体力づくりの一環として、全校で業間マラソ
ンに取り組んでいます。低学年は内側、高学年
は外側を走ります。練習した成果を校内マラソ
ン大会に発揮できるようみんな頑張っています。

25

た

き

ざ

わ

ス
ク
ー
ル
ガ
イ
ド

滝沢中央小学校開校記念式典開催

　滝沢市内９番目の小学校として開校する、滝沢中央
小学校の開校記念式典が、120 人を超える来賓を迎え、
４月４日同校体育館で開催されました。
　開校記念式典では、主濱市長から熊谷教育長へ、そ
して和田校長先生へ校旗が授与され、壇上で児童代表
吉
よしだ

田絢
あやは

羽さんが、校長先生とともに校旗を披露しました。

　また、校歌の作曲者でもある太田代政男先生の指揮
による校歌に続き、児童代表若

わかさわ

澤凜
り く

空さんから「素敵
な校舎を作ってくれてありがとう」と開校の喜びの言
葉が話されました。式典後には、児童と来賓により、
学校の発展と児童の健やかな成長を願い、桜の木の植
樹が行われました。

TAGさんの
似顔絵教室 チャレンジデー

5月29日に向けて

学校教育

滝沢中央小学校開校記念式典開催
歌声いっぱいひびかせて歌声いっぱいひびかせて歌声いっぱいひびかせて

校長先生と児童代表により、校旗がお披露目されました 児童と来賓による桜の木の記念植樹

体育館に響いた真新しい校歌

1903476_p12_14_再色校.indd   12 19.4.23   2:29:23 PM
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　初夏のたきざわ安比高原ブナの森ファミリー探検
を行います。大自然の素晴らしさを楽しみましょう。

■日　時　６月１日（土）
午前８時半～午後３時半

■場　所　安比高原ブナの森
（市公用車バスにて移動）

■講　師　登山ガイド山の風 代表  大友 晃 氏
（県環境アドバイザー）

■対　象　小学生（３～６年生）と保護者
　※ 保護者不在でも参加可。保護者参加の場合は
小学１～２年生も参加可。

■定　員　30人
■参加料　一人500円（保険料やバス代など）
■ 申し込み　５月24日（金）午後５時までに住
所や氏名、電話番号を記入の上、郵送やＦＡＸ、
電話などで申し込みください。

■問い合わせ　生涯学習スポーツ課
　　　　　　　（☎ 656-6589　FAX684-4990）

■期　日　６月９日（日）
■場　所　滝沢総合公園体育施設周辺
■ 種　目　ファミリーバレーボール

駅伝
グラウンド・ゴルフ

■ 参加方法　参加選手の取りまとめは、各自治会
のスポーツ推進リーダーが行いますので、事前に
お住まいの自治会内同リーダーに問い合わせく
ださい。

■ その他　自治会への申し込みが遅れると、参加で
きない場合もありますのでご注意願います。

スポーツ

安比高原ブナの森ファミリー探検のお知らせ

市民体育祭（前期）のお知らせ

　第 32 回滝沢市民体育祭が６月９日、開幕し
総合開会式と前期競技（３種目）が行われます。
同体育祭は、市内自治会が競技ごとに獲得した
点数の順位を競いますので
皆さん奮ってご参加
ください。

点数の順位を競いますので

社会教育

1903476_p12_14_再色校.indd   13 19.4.23   2:29:36 PM



図書館
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文化芸術

［スギ］
樹齢は千年以上であり、目通

周囲７ｍ、目通直径 2.23 ｍ、樹
高 29 ｍで本市最大の老樹です。
スギは、本州や四国、九州に

分布。日本では、最も重要な建
築材として知られているほか、
葉は線香の原料にもなります。
また、本種は世界的な長寿とし
ても有名。屋久島（屋久スギ）
には、樹齢が数千年になるもの
もあるといわれています。

［カツラ］
樹齢は 500 年以上であり、目

通周囲６ｍ、目通直径 1.91 ｍ、
樹高 22 ｍで本市のカツラでは
最大の老樹です。
カツラは、北海道や本州、四

国、九州の水湿ある渓谷林に生
え、材は軽く軟らかいですが狂
いが少なく工作が容易で、器具
や楽器、彫刻などに広く利用さ
れます。

市指定天然記念物 田村神社のスギ・カツラ

シリーズ
滝沢市指定文化財の紹介 vol.12

◆ 市指定天然記念物
　　　　　　　田村神社のスギ・カツラ
◆指定年月日　昭和42年３月１日
◆所　在　地　篠木上篠木12番地
◆交　　　通　大釜駅から徒歩15分

え ほ ん の へ や

■ 児　童
書　名 著者名 利用回数

1 かいけつゾロリのきょうふのサッカー
　  （他かいけつゾロリシリーズ多数） 原ゆたか／作絵 85

2 バムとケロのそらのたび 島田ゆか／作絵 51
3 名探偵コナン推理ファイル数と図形の謎 青山剛昌／原作 50
4 どっちがヘン？スペシャル！ いわいとしお／作絵 49
5 ミッケ！ １ ウォルターウィック／写真 48

　幼児・小学生向けのアニメ作品の上映を行います。
申し込み不要・入場無料です。お気軽にお越しください。
●日　　時　５月 18 日（土） 午後１時～午後２時
●場　　所　ビッグルーフ滝沢  アクティブルーム
● 上映作品　はらぺこあおむし（７分）、カーネーショ
ン（10 分）、ぞくぞく村のおばけたち子鬼のゴブリ
ン（20 分）

■ 一　般
書　名 著者名 利用回数

1 おらおらでひとりいぐも 若竹千佐子／著 43
2 九十歳。何がめでたい 佐藤愛子／著 40
3 終わった人 内館牧子／著 38
4 人魚の眠る家 東野圭吾／著 37
5 盤上の向日葵 柚月裕子／著 35

湖山図書館貸出ランキング

ミ
ニ
シ
ア
タ
ー

　ボランティア四季の皆さんによる絵
本の読み聞かせを行います。
●日　時　５月 11 日（土）
　　　　　 午後２時～午後３時
●場　所　図書館児童コーナー
※次回は、６月８日（土）
　を予定しています。 図書館休館日　 　５月14日（火）・28日（火）

■問い合わせ　湖
こざん

山図書館（☎ 687-2222）

（H30/4/1 ～ H31/3/31）（H30/4/1 ～ H31/3/31）

1903476_p12_14_再色校.indd   14 19.4.23   2:29:47 PM
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滝 滝沢のいいもの
み～つけた！
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うえ村直営 弁当・惣菜 百百
滝沢市室小路653-1
☎ 687－ 2345
営業時間／午前11時～午後２時、午
後４時～午後７時
定休日／日曜、祝日の月曜

うえ村直営 弁当・惣菜　百
も も

百
　9年ほど前から室小路に店を構え
る百百は、弁当と惣菜の販売を中心
に営業しています。
　店主の植

うえむら
村昇
のぼる
さんは、以前は盛岡

市高松で日本料理店を経営していま
した。自分が食べたくないものは出
さないという植村さん。「毎日食べ
るものなので、飽きないように種類
を用意しています。同じものだと作
るのも飽きちゃうしね」と冗談交じ
りに話していました。
　一人暮らしでも食べ切れるサイズ
で、夜は焼き鳥などつまみメニュー
も充実。弁当は10個以上で配達も
対応しているとのことです。

お弁当は４００円代から展開。ご要望があれば、日本料理の腕を生かし、松花堂弁当に
も対応とのこと。

おいしいレシピ

②�　ナスは皮を所々むき、乱切りにする。
③�　ピーマンとパプリカは一口大に切る。
④�　ごま油を熱しナスを入れ、油がなじんだら
砂糖をかけ、水分が出るまで炒める。ピーマ
ンとパプリカを入れ、めんつゆと酒、みりん
を加えさらに炒め、火が通り水分がなくなっ
たら火を止め、ごまととうがらしを振りかけ
る。

「とろとろお吸い物」と「焼
きリンゴヨーグルト添え」
のレシピは、QRコードか
らご覧ください。

○チーズサバーグ
材料（２人分）サバ缶（水煮） 100g、はんぺ
ん 50g、ピザ用チーズ 30g、カレー粉 小さじ１、
片栗粉 大さじ１、こしょう 少々
①�　軽く汁を切ったサバと残りの材料を全てビ
ニール袋に入れ、もみながら混ぜ合わせる。
②�　フライパンで両面を焼き目が付くまで焼
き、ふたをして１分蒸し焼きにする。

○ナスのきんぴら風
材料（２人分）ナス １本、ピーマン 1/6 個、
パプリカ（黄） 1/6 個、パプリカ（オレンジ） 
1/6 個、ごま油 大さじ１、砂糖 大さじ 1/2、
めんつゆ 大さじ 1/2、酒 大さじ 1/2、みりん 
大さじ 1/2、一味とうがらし 少々、白いりごま 
少々
①�　パプリカは、ラップで包み電子レンジに１
分かけ、冷めたら皮をむく。

簡単ワンプレートモーニング
市食育料理コンクール　最優秀賞
柿
かきざき
﨑千

ちと せ
歳さん（鵜飼小６年※）の作品

◀
ビ
ニ
ー
ル
袋
で
ラ
ク
ラ
ク
朝
ご
は
ん

こどもが作る

（※受賞当時）
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【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

　 録音・点字広報のご案内
　目が不自由な皆さんにも「広報
たきざわ」に掲載されている内容
をお伝えするために「広報たきざ
わ録音版」「広報たきざわ点字版」
を作成しています。
●対象　市内にお住まいの希望者
●申し込み・問い合わせ
　企画政策課（☎656－ 6562）

対
象
者

給
付
金

弁
護
士
費
用

～集団予防接種によりB型肝炎ウイルスに持続感染された方へ～

型肝炎訴訟
給 付 金 請 求

完全予約制

無 料 個
別相談会

0120-013-621
昭和16年7月2日～
昭和63年1月27日生まれ
※ご遺族の方も給付金請求できます

※病態に応じて給付金等の内容が
異なります

50万円～3,600万円 成功報酬制
※訴訟実費別途

着手金●相談料 無料

6/ 6 (木) ビッグルーフ滝沢  1階 Ｃエリア 小会議室1
9:00
18:00

～ 無料電話相談
 同時受付中! 

平
日

□TEL 03-5363-6333 □http://precious-law.jp/

□E-mail:info@precious-law.jp□FAX 03-5363-6334  

東京都新宿区四谷4-3 福屋ビル6-A  【営業時間】 平日 9：00～18：00
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弁護士 饗庭亨一「あいば こういち」東京弁護士会所属 登録番号35029

滝沢市民医療懇話会

講　座

「住み慣れた場所で健やかに暮らす
～百歳を超える健康的な生活～」
　住み慣れた地域の中で安心して
暮らし過ごしていく為に、地域・
在宅医療や暮らしを支える健康づ
くりについてのお話をします。
▶日時／６月２日（日）午後１時
半～午後４時（相談コーナーは、正
午～午後１時）
▶場所／ビッグルーフ滝沢大ホール
▶内容／医師による講話。講話開
始前に同会場で、歯科や健康、医
療介護などの相談をお受けします。
▶講師／南

みなみだて
舘祐

ゆ う じ
二氏（岩手八幡

平歯科医師会会長）、佐
さと う
藤和

か ず こ
子氏

（NPO法人ヘルスプロモーションセ
ンター理事長・医師）
▶定員／ 180人
▶問い合わせ／在宅ボックス滝沢
（☎699－1125）、地域包括支援
センター（☎656－6523）

経済センサス－基礎調査
６月から11月の間に実施

お知らせ

　経済センサス－基礎調査では、
全国全ての事業所について、外観
などから活動状態を確認し、新た
に把握した事業所など一部の事業
所には調査票を配布します。
期間中、調査員が市内で活動しま
すので、事業所の皆さんの調査へ
のご理解とご協力をお願いします。
▶問い合わせ／企画政策課（☎
656－6562）

2019年工業統計調査
６月１日を基準日に実施

お知らせ

　工業統計調査は国の工業の実態
を明らかにすることを目的とした、
統計法に基づく報告義務がある重
要な統計です。調査結果は中小企
業施策や地域振興などの基礎資料
として利活用されます。
　調査員が５月から６月にかけて
該当する事業所へお伺いします。
調査票への回答をお願いします。
▶対象／調査票の回答は従業者４
人以上の全ての製造事業所（３人
以下の事業所には事業所名簿確認
のためお伺いします）
▶問い合わせ／企画政策課（☎
656－6562）

生活困窮者自立支援
受け付けは社会福祉協議会

お知らせ

▶自立相談支援事業／生活に困窮
している人ができるだけ早く問題
が解決されるよう、専門の相談員
が相談を受け付け、その人が抱え
る課題に対応した支援をします。
▶住居確保給付金／離職により生
活に困り住居を失うおそれのある
人などに、安定した就職活動がで
きるよう、期限付きで家賃相当額
を支給しつつ就労支援をします。
▶問い合わせ／市社会福祉協議会
（☎684－1110）

５月の会員増強運動
皆さんの善意が
赤十字活動を支えます お知らせ

　昨年度は、滝沢市地区で481万
1893円の寄付金をいただきました。
　いただいた活動資金は、海外・
国内の災害救護事業をはじめ、乳
児院や献血など医療・福祉分野に
大きく貢献しています。幅広い分
野で人命救助に努めることができ
るのは、皆さんの温かいご支援の
おかげです。今後も継続して活動
を行うためにご協力よろしくお願
いします。
▶問い合わせ／日本赤十字社滝
沢市地区事務局（地域福祉課内☎
656－6516）
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掲載希望は、発行日の1カ月前までにご依頼ください。
・�掲載の確約および採否のご連絡はいたしかねます。
・�掲載文は市に一任いただきます。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠（７千円）をご利用ください。

●�税金はコンビニエンスストアでも納
付できます。
●�平日の水曜日は市役所窓口を午後７
時まで延長していますので、各担当
課窓口で納付してください。

　口座振替をご利用の人は、５月 31日
（金）が振替日になりますので、残高確
認をお願いします。

今月の納付

軽自動車税
納期限 ５ 月 31 日

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

掲載希望は、発行日の1カ月前までにご依頼ください。
・�掲載の確約および採否のご連絡はいたしかねます。
・�掲載文は市に一任いただきます。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠（７千円）をご利用ください。

 ３月

交通事故・犯罪発生状況（　）内は１月からの累計

○交通事故
　人身事故	 ７件（	 13 件）
　死　　者	 ０人（	 ０人）
　負　傷　者	 ８人（	 14 人）
○飲酒運転検挙者	 ０人（	 ２人）
○犯罪認知件数	 ５件（	 21 件）

火災・救急出動状況　（　）内は１月からの累計

○火　災
　建物火災	 ０件（	 １件）
　建物以外の火災	 ０件（	 ０件）
○救　急
　出動回数	 87 件（	 300 件）
　搬送人員	 110 件（	 308 件）

人のうごき
平成 31 年３月 31 日現在
　　（　）内は先月比
　男   27,120 人（　－	102）	 出生	 23 人
　女   28,013 人（　－	 11）	 死亡	 40 人
　計   55,113 人（　－	113）	 転入	491 人
世帯数 22,969世帯（　＋	 12）	 転出	587 人

飲酒運転検挙者は２月28 日現在

滝沢市商工会　会員

滝沢市大釜竹鼻164-1

http://do-plan.wix.com/do-plan

お勧めしたい『（DIY)小屋ハウス』があります！

株式会社ドゥプラン
TEL　019-613-8851　⇒お電話下さい 物販部からのお知らせ！

「今治ﾀｵﾙ」お安くできます。

 　　　　　　　    自分自身で楽しみながら組立ててみませんか？
　　　　　　　     趣味を活かした自由な空間で満喫しませんか？

屋根材ｱｽﾌｧﾙﾄｼﾝｸﾞﾙ 

1.8m*2.0≒1.1坪 1日で組立可能 ￥550,000～ 

不動産の公売
参加には公売保証金の
納付が必要です お知らせ

　市が差し押さえた不動産の公売
を実施します。詳細は、公売公告
や市ホームページをご確認ください。
▶日時／５月29日（水）午後２時
15分～（受付時間：午後２時～午
後２時15分）
▶場所／市役所２階201会議室
▶公売方法／入札（一括入札）
▶公売財産／不動産（所在地：滝
沢市砂込、地目：山林・原野、計
３筆）
※中止になる場合があります。入
札参加するに当たり、事前に公売
保証金の納付が必要です。
▶問い合わせ／収納課（☎656－
6573）

滝沢交番が移転します
５月13日午後１時から

お知らせ

　昭和60年から滝沢市巣子地内
の住宅地に所在していた滝沢交番
が移転します。交番の電話番号は
変更ありません。
▶日時／５月13日（月）午後１時
▶移転先／葉の木沢山505番地
16（ＩＧＲいわて銀河鉄道巣子駅
前を南北に走る市道沿い）
▶問い合わせ／滝沢交番（☎688
－4331）、盛岡西警察署（☎645
－0110）

老齢基礎年金
満額の受給を目指しましょう

お知らせ

　老齢基礎年金の受給額は保険料
納付済の期間で計算されるため、
保険料の未納、免除や納付猶予を
受けた期間があると満額を受給す
ることができません。
　この場合、①免除などを受けた
期間の「追納」②60歳～ 65歳の
間に国民年金に加入する「高齢任
意加入」といった保険料の納付に
より受け取る年金額を増やす制度
があります。詳しくは問い合わせ
ください。
▶問い合わせ／保険年金課（☎
656－6531）、盛岡年金事務所（☎
623－6211）

　
県税からのお知らせ
自動車税の納期限は

「５月31日（金）」です。
期限内に忘れず納めましょう！
●問い合わせ
　盛岡広域振興局県税部（☎
629－ 6546）
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【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。広告の内容について市が推奨などをするものではありません。

工
く ど う

藤 あかり ちゃん
H30.5.9 生　1 歳

食いしん坊でやんちゃ
なあかり。お姉ちゃん
と仲良く遊んでね☆

高
たかはし

橋 萠
も か

華 ちゃん
H30.5.31 生　1 歳

末っ子アイドルちゃん
♡これからも、すくす
く育ってね♬

金
き ん の

野 靖
せ い か

花 ちゃん
H30.5.7 生　1 歳

食べる事が大好きな靖
花ちゃん！沢山食べて
笑って毎日可愛い♡

お宝さがしハイキング
たきざわ自然情報センター
開設10周年記念 催　し

　「新鞍掛山の花」の著者の工藤
宏氏を講師に迎え、咲き始めた
花々やさえずる野鳥、活発に動く
虫たちなど自然のお宝を探しなが
ら鞍掛山のハイキングを楽しみま
す。
▶日時／５月11日（土）午前９時
半～午後２時半
▶集合場所／たきざわ自然情報セ
ンター
▶内容／鞍掛山麓ハイキング
▶対象／ハイキングが可能な人
▶定員／ 20人（先着順）
▶費用／大人500円、小学生以下
300円
▶持ち物など／ハイキングしやすい
服装、タオル、昼食、軽食、飲み物、
雨具、敷物
▶申し込み・問い合わせ／網張ビ
ジターセンター（☎693－3777）へ。

懐かしの映画会
「奥様は魔女」
無料で参加できます

催　し

▶日時／５月13日（月）午前10時
～正午
▶場所／ビッグルーフ滝沢大ホール
▶定員／ 200人
▶問い合わせ／ビッグルーフ滝沢
（☎656－7811）

市民農園の利用者を募集
クラインガルテン柳沢

募　集

　柳沢に開設されている市民農園
です。野菜づくりのほか、味噌づ
くりコースもありますので利用して
みませんか？
※今回は３区画の募集です。応募
が多数の場合は、抽選とします。
▶応募期限／５月20日（月）
▶所在地／大石渡1641番地内
▶費用／年額３千円（１区画）
▶申し込み・問い合わせ／市民農
園「クラインガルテン柳沢」佐藤勲
（☎ FAX688－2968）へ。

ハングル初級講座
多数のご応募お待ちしています
市国際交流協会主催 講　座

▶日時／５月17日～７月５日の毎
週金曜日、午後７時～午後８時半
▶場所／滝沢ふるさと交流館
▶内容／入門講座より少しレベル
アップ
▶対象／中学生以上
▶定員／ 20人
▶費用／３千円
▶申し込み・問い合わせ／５月
15日（水）までに滝沢市国際交
流 協 会 大 畑（ ☎090－4555－
4034、FAX687－6312、 メ ー
ル yokakokk@poplar.ocn.ne.jp）
へ。
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【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。

す
ず
き　

こ
こ
ろ 

ち
ゃ
ん

今
月
の
赤
ち
ゃ
ん

　 出　生

　 死　亡

「戸籍の窓」は、滝沢市役所に届け出され、　
承諾を得た皆さんだけ掲載しています。

す　

こ　

や　

か　

に

３／１～３／31届け出分
（敬称略）

３／１～３／31届け出分
（敬称略）

戸籍の窓戸籍の窓

や　

す　

ら　

か　

に

たきぴく！
たきざわ ＆ ピクチャー

元気な滝沢っ子を写真で
紹介します！

廣
ひろない

内 逸
い つ き

行 くん
H29.5.27 生　2 歳

廣
ひろない

内 達
た つ き

行 くん
H27.5.1 生　4 歳

お誕生日おめでとう！これからも兄弟
仲良しでいてね♡♡

【広　告】この広告は、広告主の責任において市が掲載しているものです。

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（年齢）
小岩井	 吉田　光一郎	 86 歳
大釜上	 仁佐瀨　マサノ	 90 歳
大釜南	 武田　俊男	 82 歳
篠木	 主濱　務	 86 歳
篠木	 長嶺　波次	 82 歳
大沢	 齊藤　慧	 88 歳
鵜飼南	 熊谷　英雄	 85 歳
鵜飼中央	 沢口　サヨ	 75 歳
鵜飼温泉	 高濱　英子	 96 歳
滝沢ＮＴ	 栗谷川　石藏	 90 歳
元村中央	 佐々木　ヨシ子	 90 歳
元村中央	 佐藤　重男	 83 歳
元村中央	 武田　リヨ	 95 歳
元村中央	 南幅　キヨ	 97 歳
柳沢	 櫻井　房子	 92 歳
巣子	 阿部　あや子	 87 歳
川前	 遠　　市雄	 89 歳

（自治会）　　　　（氏名）　　　　  　　　　（保護者）
小岩井	 坂上　杏（ｱﾝ）	 純一
鵜飼南	 髙橋　一芭（ｶｽﾞﾊ）	 遼
鵜飼南	 三浦　碧馬（ｱｵﾊﾞ）	 秀治
鵜飼温泉	 谷藤　思瑛（ｼｴ）	 聡
室小路	 鈴木　こころ（ｺｺﾛ）	 潤
元村中央	 伊藤　日菜（ﾋﾅ）	 健児
元村中央	 小澤　遙（ﾊﾙ）	 翔平
元村中央	 吉田　柑南（ｶﾝﾅ）	 祐樹
法誓寺	 佐々木　陽大（ﾋﾅﾀ）	 直也
巣子	 木村　颯人（ﾊﾔﾄ）	 拓也
長根	 鍵本　真生（ﾏｵ）	 桂
長根	 神成　流成（ﾊﾙｾ）	 一成
長根	 柴田　羽琉（ｳﾙ）	 ちはる
いずみ巣子	 遠藤　杏菜（ｱﾝﾅ）	 亜希

写真募集中！
お子さんの明るく元気な写
真を広報紙に掲載しません
か。今月は７月に誕生日を
迎えるお子さんの写真を募
集します（先着15
人）。詳細はＨＰに
も掲載しています。
▶申し込み・問い合わせ
５月31日（金）までに、企
画政策課広報担当（☎656
－6562）へ。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

農業用・園芸用・家庭菜園用 

     パイプアーチ各種製作・販売 

公的許認可（般－３０）第１００５３号 

(有)細 川 鉄 工 
滝沢市大釜風林５１４－７ 

当 社 

ミルクＣ様 

地熱ＥＧ様 

当社展示場 

小岩井駅 

〶 http://hosokawa-tekko.jp/ 
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中
なかむら

村 穂
ほ の か

乃花 ちゃん
H27.5.8 生　4 歳

４才おめでとう。これ
からも笑顔の可愛い穂
乃花でいてね！

バ
ナ
ー
広
告
を
募
集

ホームページにバナー広告を掲載しています。
■金　額　１枠　５千円 /月
■規　格　縦 60 ピクセル×横 200 ピクセル、
８キロバイト以内、gif 形式（アニメーション
gif を除く）か jpeg 形式
■申し込み方法
　市ＨＰ掲載の申込用紙をダウンロードし、企
画政策課（☎ 656－ 6562）へ。詳しくはお問
い合わせください。
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ユ
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■滝沢中央スマートＩＣがついに開通
です。印刷のスケジュール上、開通式
の様子を掲載できないのが残念。これ
は６月号に掲載の予定です。さて、今
月号から新採用の岩﨑さんが広報ウー
マンとしてデビュー。女性の感性で広
報を彩ってくれることを期待！（菅野）ちゃぐぽんと子どもたちによる虹の橋渡り初め

■４月14日に人道橋の開通式に取材に
行ってきました。岩手山を背に、きれ
いな水が流れ、心地よい川の音が響き
わたる。まさに虹の橋という名称がぴ
ったりの場所でした。今月号から広報
を担当することになりました。どうぞ
よろしくお願いいたします。（岩﨑）

地元の新設小学校に

ルワンダ刺しゅう画寄贈

ぷ ら す＋

　

阿あ

べ部
昭し
ょ
う
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎
さ
ん
（
室
小

路
）は
３
月
27
日
、ア
フ
リ
カ・

ル
ワ
ン
ダ
の
子
ど
も
た
ち
が

作
っ
た
刺
し
ゅ
う
画
を
地
元

の
滝
沢
中
央
小
学
校
に
寄
贈

し
ま
し
た
。
こ
の
日
、
同
校

で
行
わ
れ
た
贈
呈
式
に
は
、

阿
部
さ
ん
の
ほ
か
、
４
月
か

ら
同
校
に
通
う
児
童
ら
約
30

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
阿
部

さ
ん
は
、
民
族
紛
争
に
よ
る

大
虐
殺
が
行
わ
れ
た
歴
史
や

ゴ
リ
ラ
が
生
息
し
て
い
る
こ

と
な
ど
ル
ワ
ン
ダ
に
つ
い
て

説
明
。
児
童
か
ら
は
、
お
礼

に
校
歌
の
合
唱
が
披
露
さ
れ

ま
し
た
。

　

映
像
作
家
で
あ
り
カ
メ
ラ

マ
ン
の
阿
部
さ
ん
は
、
こ
れ

ま
で
40
年
近
く
東
ア
フ
リ
カ

の
恵
ま
れ
な
い
子
供
た
ち
の

た
め
に
、
学
用
品
の
寄
贈
な

ど
の
活
動
を
さ
れ
て
こ
ら
れ

た
と
の
こ
と
。
刺
し
ゅ
う
画

に
は
、
弓
矢
を
用
い
て
狩
り

を
す
る
男
性
や
穀
物
を
選
別

す
る
女
性
な
ど
、
現
地
の
生

活
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。




