
【第14号】
《特別号》

令和5年7月31日

発行責任者；
ＫＶＡ

上の山ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの会

作 山 富士夫

KVA

（1） ＫＶＡ 上の山ボランティアの会 ニュース 「ざ・ぼらんてぃあ」 令和5年7月31日

【開講式】 『スマホ教室』大盛況！

【２回目開講のご案内】

◎日時；８月１８日（金）１０時３０分 開講
◎内容；①ＬＩＮＥの復習

②「インスタグラム」って なぁ～に？
・動画や写真 アレコレ！？

・投稿する方法 など

受講希望の方
①初めての方；

・お電話を！
②１回目受講された方；

・申込必要ありません
申込先；上の山ボランティアの会

事務局 作 山 富士夫(４班)

先生！ お隣の
奥様と ＬＩＮＥ友達に
なりました ♥

【裏面へ】



（2） ＫＶＡ 上の山ボランティアの会 ニュース 「ざ・ぼらんてぃあ」 令和5年7月31日

『みまわり隊』

福祉「おもいやり」215号掲載

高齢者
水摂り汗取り
冷気とり

炎天下
スマホ満喫
家の中
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