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令和三年六月十二日 土曜日

チャグチャグ馬コ
　　代替行事を開催

　チャグチャグ馬コは「記録作成等の措置を講ずべき無形の民俗文化財」に選択され「残
したい日本の音風景百選」に選定されています。色鮮やかな装束を身に付けた馬コは、
鵜飼の鬼

おに

越
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蒼
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前
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神社にお参りした後、盛岡八幡宮まで約14㌔の道のりを、チャグチャ
グと鈴の音を響かせ行進します。
　今年は、新型コロナウィルス感染症の影響により行進は中止し、６月 12日（土）
に代替行事を滝沢市、盛岡市、矢巾町の３会場で分散開催します。市（チャグチャグ
馬コ同好会滝沢支部）からは約30頭が参加する予定です。
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赤ちゃんを迎える準備
両親学級を開催します

講　座

▶日時／７月４日（日）午前９時
15分～午後１時（受け付けは午前
９時～）
▶場所／市民福祉センター
▶内容／助産師のお話、沐

も く よ く

浴実習、
子育てこころの準備、妊婦体験
▶講師／西

に し ざ と

里真
ま す み

澄氏（岩手医科大
学 看護学部 講師）
▶対象／妊娠16週以降の妊婦と
そのパートナー
▶定員／８組（先着）
▶費用／無料
▶持ち物／母子健康手帳
▶申し込み・問い合わせ／６月30
日（水）までに健康推進課（☎656
－6526）へ申し込みください。

法テラス大槌を
閉鎖しました

お知らせ

　東日本大震災によって被災され
た人を対象に無料法律相談を実施
していた法テラス大槌を閉鎖しま
した。今後は、法テラス岩手など
をご利用ください。
▶問い合わせ／法テラス岩手（☎
0570－078382）

生活困窮者自立支援
受け付けは社会福祉協議会

お知らせ

▶自立相談支援事業／生活に困窮
している人ができるだけ早く問題
を解決できるよう、専門の相談員
が相談を受け付け、その人が抱え
る課題に対応した支援をします。
▶住居確保給付金／離職や就労収
入減少で生活に困り住居を失う恐
れのある人などに、安定した就職
活動ができるよう、期限付きで家
賃相当額を支給しつつ就労支援を
します。
▶問い合わせ／市社会福祉協議会
（☎684－1110）

あなたの年金をかんたん確認
ねんきんネット

お知らせ

　「ねんきんネット」は、パソコン
やスマートフォンで、ご自身のこれ
までの年金加入記録、将来の年金
見込額、各種通知書などを確認す
ることができるサービスです。
　利用するには登録が必要です。
詳細は日本年金機構のホームペー
ジでご確認ください（「ねんきんネッ
ト」で検索。）。
　インターネットの利用が難しい場
合、盛岡年金事務所や保険年金課
の窓口でも年金記録を確認するこ
とができます。詳しくは問い合わ
せください。
▶問い合わせ／保険年金課（☎
656－6531）、盛岡年金事務所（☎
623－6211）、ねんきん定期便・
ねんきんネット等専用ダイヤル（☎
0570－058－555（050で 始ま
る番号でお掛けになる場合は☎03
－6700－1144））

森林の伐採、開発には
手続きが必要です

お知らせ

　森林を伐採、開発するときは、
事前に届け出や許可申請などが必
要です。これらの計画がある場合は、
農林課または盛岡広域振興局林務
部にご連絡ください。
▶問い合わせ／①保安林以外の森
林での立木伐採：農林課（☎656
－6539）
②保安林での立木伐採など：盛
岡広域振興局林務部（☎629－
6615）
③保安林以外での１ha を超える開
発行為：盛岡広域振興局林務部（☎
629－6616）

県央保健所
HIV 抗体検査などを実施

お知らせ

▶日時／【夜間】原則毎月第１水
曜日（ただし５月、11月は第２水
曜日）、午後５時～午後６時45分

【日中】原則毎月第２・第３水曜
日（ただし５月、８月、11月は第３・
４水曜日）、午前９時15分～午前
11時
▶場所／県央保健所（盛岡市内丸
11－1）
▶費用／無料
▶問い合わせ／県央保健所（☎
629－6569）

電波利用環境保護周知啓
発強化期間が始まります

お知らせ

６月１日（火）～ 10日（木）は電
波利用環境保護周知啓発強化期間
です。電波は、正しく使いましょう。
▶問い合わせ／総務省東北総合通
信局（☎022－221－0641）
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薬物依存症回復支援プログラム
「S

ス マ ー プ

MARPP」を開催
お知らせ

　物質依存のメカニズムや回復へ
の道のりを知り、これからやってく
る問題に備えたり、薬物を使いた
い気持ちへの対処法を身に付けて
いきます。
▶日時／原則隔週水曜日　全24
回　午後２時～３時半（詳細は問
い合わせください）
▶場所／県福祉総合相談センター
４階
▶主催／県精神保健福祉センター
▶対象／薬物依存にお悩みの人。
※医療機関で治療を受けている場
合は主治医から参加の承認が必要
です。
▶費用／無料
▶申し込み・問い合わせ／事前に
県精神保健福祉センター（☎629
－9617）へ申し込みください。

　市多目的研修センターから南部
曲がり家までの約3.2Km のコース
を歩きます。ノルディックウオーキ
ングは、ポールを使うことで、全身
の筋肉が使用される効果的な有酸
素運動です。練習してからコースを
歩くので、初めての人も安心です。
▶日時／６月15日（火）午前10時
半～正午（受け付けは午前10時～）
▶場所／市多目的研修センター
▶内容／ノルディックウオーキング
▶講師／県スポーツ振興事業団職員
▶対象／市民
▶定員／ 30人
▶持ち物／歩きやすい運動靴、飲
料水、運動できる服装、タオル、
マスク
※雨天時は室内用運動靴
▶申し込み・問い合わせ／６月10
日（木）までに健康推進課（☎656
－6527）へ申し込みください。
※市役所から多目的研修センター
までの送迎バスが出ます。詳しく
は問い合わせくだ
さい。
※通院治療中の人
は主治医と相談の
上ご参加ください。

～南部曲がり家・神社散策コース～
ノルディックウオーキング
教室を開催 お知らせ

▶日時／６月21日（月）午前10時
半～正午（受け付けは午前10時～）
▶場所／市総合公園体育館 ２階
会議室
▶内容／バランスボール～身体のゆ
がみ矯正と体幹トレーニング～
▶講師／市体育協会職員
▶対象／市民
▶持ち物／室内用運動靴、飲料水、
運動できる服装（※お持ちの人は
バランスボールをご持参ください。）
▶申し込み・問い合わせ／予約が
必要です。６月18日（金）までに
健康推進課（☎656－6527）へ申
し込みください。
※通院治療中の人は主治医と相談
の上ご参加ください。

元気アップ教室を開催
運動習慣の定着を目的に
共催 市体育協会 お知らせ

第１回　介護・保育・福
祉の就職相談会を開催

相　談

▶日時／５月30日（日）午後１時
～午後４時（受け付けは午後０時
半～）
▶場所／ホテルメトロポリタン盛岡
NEW WING ４階メトロホール
▶内容／介護事業所・保育所など
の PR や個別相談、人材センター
や保育士・保育所支援センターで
の就労相談など
▶対象／県内の福祉施設や事業所
への就職を希望する一般求職者、
学生（全学年対象）
▶費用／無料
▶申し込み・問い合わせ／５月20
日（木）までに県福祉人材センター

（☎637－4522）へ申し込みくだ
さい。

募　集

看護職再就業支援研修会
を実施します

講　座

▶日時／６月14日（月）～ 16日
（水）
▶場所／県看護研修センター
▶内容／講義（看護倫理、医療安
全管理など）、演習（採血、静脈注
射、口腔ケア、急変時の対応など）
▶対象／①現在看護業務に従事し
ていない有資格者（保健師、助産師、
看護師、准看護師）、②県在住の
未就業者で再就業の意向がある人
▶受講料／無料
▶定員／ 15人
▶申し込み・問い合わせ／５月25
日（火）までに郵送で県看護協会（盛
岡市緑が丘２丁目４－55）

（☎663－5206）へ
申し込みください。

表示登記無料相談会を
開催します

相　談

▶日時／５月19日（水）午前10時
～午後４時
▶場所／カワトク８階くらしの相談室
▶相談内容／登記や土地筆界の問題
▶相談料／無料
▶問い合わせ／県土地家屋調査士
会（☎622－1276）
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掲載希望は、発行日の1カ月前までにご依頼ください。
・�掲載の確約および採否のご連絡はいたしかねます。
・�掲載文は市に一任いただきます。
・�掲載は無料ですが、営利目的など市の掲載基準に反するものは掲載できません。
※営利目的や確実な掲載を希望される場合は、広告枠（７千円）をご利用ください。

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

令和３年５月号お知らせ版　No.1039

　

　広報やホームページの他にもさまざまな SNSで情報発信しています。飲
食店紹介やイベント情報、市役所学生アルバイトが企画・録音・編集してい
るラジオや動画などコンテンツが盛りだくさんです。ぜひご覧ください。

滝 沢 市 Ｓ Ｎ Ｓ の ご 紹 介

Instagram YouTube Facebook

IOS版android 版

滝沢 NAVI

滝沢市ゴルフ教室
主催 市体育協会、市ゴルフ協会

募　集

▶日時／５月８日～７月10日の毎
週土曜日（計10回）
午後６時～午後８時
▶練習場所／バーグルゴルフガーデ
ン盛岡西
▶対象／初心者・一般
▶競技方法／年齢性別ハンディ
キャップの４ゲームトータル
▶費用／ティーチングは無料。ボー
ル代は自己負担（一部協会援助）
▶申し込み／氏名、住所、電話番
号をバーグルゴルフガーデン盛岡西

（☎686－2054）へご連絡ください。
▶問い合わせ／市ゴルフ協会 角

つ の か け

掛
（☎090－2608－9605）

岩手大学の授業を
見てみませんか

講　座

▶日時／５月17日（月）～ 21日
（金）午前８時35分～午後６時半
※好きな授業をご参観ください。
事前申し込みは不要です。当日ご
参観前に、学生センター A 棟１階
エントランスホールの受付にお立ち
寄りください。
▶場所／岩手大学
▶参観料／無料
▶対象／一般市民
▶問い合わせ／岩手大学　教学
マネジメントセンター（☎621－
6078）

講　座

第 46 回滝沢市陸上競技
大会を開催します
主催 市体育協会

▶日時／６月19日（土）午前９時
～午後３時
▶場所／県運動公園陸上競技場
▶競技種目／ 100㍍、４×100㍍
リレー、走り幅跳びなど
▶参加資格／①滝沢市在住か近郊
の中高生・岩手郡の中学生である
こと②令和３年度岩手陸上競技協
会登録者であること
▶参加料／一種目ごとに一般・高
校500円、中学生200円、小学生
100円、４×100㍍リレー 400円
▶申し込み・問い合わせ／５月31
日（月）までに市陸上競技協会（☎
687－3030）へ申し込みください。

催　し

エコリーダー・防災リー
ダーの受講生を募集

▶開講期間／６月５日～ 12月４
日の隔週土曜日
▶対象／環境問題や地域防災に関
心があり、実践的な活動をけん引
するリーダーとして活躍したい人

（18歳以上）
▶定員／各コース15人
▶受講料／無料（損害保険料は別）
▶申し込み・問い合わせ／５月28
日（金）までに岩手大学理工学部
システム創生工学科社会基盤・環
境コース内リーダー育成事務局（☎
621－6447）へ申し込みください。

募　集

新任の行政相談委員を
ご紹介します

お知らせ

　４月から新たに行政相談委員と
して釜

か ま ざ わ

澤敦
あ つ し

司さんと日
ひ な た

向健
け ん た

太さん
が委嘱されました。
　行政相談委員は、総務大臣から
委嘱され、行政の仕事についての
苦情や意見をお受けして助言をし
たり、関係機関への通知などによ
り皆さんの声を行政運営の改善に
役立てる活動を無報酬でしていま
す。
　どうぞお気軽にご相談ください。
▶日時／毎月第２木曜日午前10
時～正午
▶場所／ビッグルーフ滝沢
▶問い合わせ／総務課（☎656－
6559）

【釜
か ま ざ わ

澤　敦
あ つ し

司さん】

【日
ひ な た

向　健
け ん た

太さん】

Twitter
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日 月 火 水 木 金 土
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*
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■いきいきサロン／温泉
ふれあい館・大沢集落セ
ンター・かつらぎ集会所
＝10：00 ～ 12：00
■くらしの相談／市民福
祉センター＝ 10：00 ～
12：00 ☞市社会福祉協
議会（☎ 684 － 1110）
◎図書館休館日

6
◎一部窓口延長（～ 19：00） ■いきいきサロン／上の山集会

所・川前地区コミュニティセン
ター＝10：00 ～ 12：00
■行政相談／ビッグルーフ滝沢
＝10：00 ～ 12：00☞総務
課
■相続・登記相談／市民福祉
センター＝ 10：00 ～ 15：
00 ☞市社会福祉協議会（☎
684 － 1110）

◎一部窓口延長（～ 19：00）■いきいきサロン／一本
木地区コミュニティセン
ター ＝10：00 ～ 12：
00
■法律相談／市民福祉
センター＝ 14：00 ～
16：00 ☞市社会福祉協
議会（☎ 684 － 1110）

◎食育の日■いきいきサロン／鵜
飼地区いきいきサロン

（鵜飼南）＝10：00 ～
11：45
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■いきいきサロン／巣
子 集 会 所 ＝10：00 ～
12：00、長根公民館＝
13：30 ～ 15：30
■法律相談／市民福祉
センター＝ 10：00 ～
12：00 ☞市社会福祉協
議会（☎ 684 － 1110）

■いきいきサロン／いず
み巣子ニュータウン集
会所・室小路公民館＝
10：00 ～ 12：00

■いきいきサロン／大釜
地区コミュニティセンター
0＝13：30 ～ 15：30
◎一部窓口延長（～ 19：00）
◎図書館休館日

■いきいきサロン／大
川地区コミュニティセン
ター・法誓寺集会所＝
10：00 ～ 12：00
◎図書館休館日

◎一部窓口延長（～ 19：00）

※休日救急診療当番医
滝沢市
高橋内科胃腸科クリニック

☎688－8111
盛岡市
内科 くどう医院

☎647－3251
外科 吉田整形外科・リウマチ科クリニック

☎604－3820

※休日救急診療当番医
滝沢市
植田内科消化器科医院

☎643－5511
盛岡市
内科 大屋内科胃腸科クリニック

☎647－3255
外科 見前ファミリークリニック

☎632－6300

■いきいきサロン／南牧
野林地区公民館＝10：
00 ～ 12：00
◎図書館休館日

■いきいきサロン／松尾
団地町内会友愛ホール＝
13：30 ～ 15：30
■くらしの相談／市民
福 祉 セ ン タ ー ＝ 10：
00 ～ 12：00 ☞市社会
福祉協議会（☎ 684 －
1110）
◎図書館休館日

■いきいきサロン／一本
木東北集落センター・柳
沢地区コミュニティセン
ター ＝10：00 ～ 12：
00

◎図書館休館日

※休日救急診療当番医
滝沢市
木村内科クリニック

☎699－1260
盛岡市
内科 澤田内科医院

☎654－1007
外科 くわた脳神経外科クリニック

☎656－5636

※休日救急診療当番医
滝沢市
こんの神経内科・脳神経外科クリニック

☎699－1111
盛岡市
内科 ちばクリニック

☎605－8300
外科 けやき整形外科クリニック

☎656－1677

夜間や休日に体調がよくないときには
平　日 午後７時～午後 11 時→夜間急患診療所（神明町３－ 29）ヘ

日・祝日
午前９時～午後 ５ 時→休日救急診療当番医ヘ（行く前に電話を）

（滝沢市内の休日救急診療当番医については、午前９時～午後０時半まで）
午後７時～午後 11 時→夜間急患診療所（神明町３－ 29）ヘ

※夜間急患診療所（神明町３－ 29　盛岡市保健所２階　☎ 654 － 1080）の診療科目
は小児科と内科です。大人も受診できますのでぜひご利用ください。（新型コロナウ
イルス感染症拡大防止のため、インフルエンザなどの検査は実施していません。）

滝沢市休日当番薬局：午前９時～午後 0 時半

　６日 ゆうゆう調剤薬局（☎ 688 － 5553）
13 日 ドレミ薬局（☎ 699 － 1234）
20 日 プラス薬局（☎ 645 － 1943）
27 日 オリオン薬局（☎ 699 － 1220）

※薬や健康のご相談は、休日当番薬局をご利用ください。
取り扱い業務の内容は、各課にお問い合わせください。
一部窓口延長（水曜日）

●市民課（☎656－6512）
●保険年金課（☎656－6528）
●健康推進課（☎656－6526）
●児童福祉課（☎656－6520）
●生活福祉課（☎656－6518）

●地域福祉課（☎656－6517）
●高齢者支援課（☎656－6521）
●税務課（☎656－6570）	
●収納課（☎656－6573）
●東部出張所（☎688－1562）

行政相談
行政などへの苦情や要
望を受け、その解決の
推進や制度の改善に生
かす仕組みです。
問 総務課
 　（☎ 656 － 6559）

この面は、いきいきサロンなど高齢者向けの
情報を大きな文字で掲載しています。

　介護予防と交流の場
　いきいきサロン（介護予防教室）
　心身ともに生き生きとした実りある生活をいつま
でも送りたいもの。そのためには、地域の交流や人
とのつながり、生きがいを見つけることが重要です。
　地域包括支援センターの職員が各地のいきいきサ
ロンに伺い、健康相談や血圧測定、介護予防のお話、
レクリエーションなど介護予防教室を行っています。
　カレンダーには、介護予防教室が開催されるいき
いきサロンの日程を掲載しています。お近くで開
催される際は、ぜひ一度お気軽にご参加ください。
なお、新型コロナウイルス感染症の影響により中止
や変更となる場合があります。

福祉バスの運行日
毎週月曜日と金曜日に
運行（祝日除く）します。

問 高齢者支援課
 　（☎ 656 － 6521）

移動図書館車～かっこう号運行日程
時　間 駐車場所

２（水）
16（水）

10：45 ～ 11：15
12：15 ～ 12：45
13：15 ～ 13：50
14：00 ～ 14：30
14：40 ～ 15：10
15：20 ～ 16：00

柳沢地区コミュニティセンター
陸上自衛隊岩手駐屯地
柳沢小中学校
いずみ巣子ニュータウン
一本木地区コミュニティセンター
一本木小学校

４（金）
18（金）

10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：20 ～ 11：50
13：10 ～ 13：50
14：10 ～ 14：40

瑞雲荘
小岩井駅南側
小岩井駅
姥屋敷小中学校
第五小岩井ニュータウン

７（月）
21（月）

10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：20 ～ 11：50
12：55 ～ 13：40
13：50 ～ 14：30

あすみ野団地（コミュニティホール）
外山団地（皆川自動車付近）
滝沢ふるさと交流館
篠木小学校
大釜駅

９（水）
23（水）

 ９：30 ～ 10：00
10：10 ～ 10：40
10：50 ～ 11：20
11：30 ～ 12：00
13：00 ～ 13：40
13：50 ～ 14：20
14：30 ～ 15：00
15：10 ～ 15：40

川前公民館
杉江内科クリニック
滝沢駅
岩姫台集会所
滝沢東小学校
巣子駅
富士見台第２公園
巣子保育園

11（金）
25（金）

９：20 ～ ９：50
10：00 ～ 10：30
10：40 ～ 11：10
11：25 ～ 11：55
13：00 ～ 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 ～ 14：50
15：05 ～ 15：35

室小路公民館
なでしこ保育園
麗沢会たきざわの家
国分団地いこいの広場
ベルフ牧野林
ビッグハウス国分店
北陵中学校
ふるさと交流館第２駐車場

14（月）
28（月）

 ９：30 ～ 10：00
10：10 ～ 10：40
10：50 ～ 11：20
11：30 ～ 12：00
13：00 ～ 13：30
13：40 ～ 14：10
14：20 ～ 14：50
15：00 ～ 15：30

三角公園
松尾団地（公園前）
ハレルヤ保育園
葉の木沢山活動センター
第７分団２部屯所
巣子集会所（岩手銀行巣子支店付近）
巣子公民館
ホーマック巣子店

●利用料　無料
●貸出冊数　１人５冊まで
●貸出期間　次の巡回日までの約２週間
●貸出返却　どの駐車場所でもできます
●問い合わせ　湖山図書館（☎ 687 － 2222）
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CALENDAR

日 月 火 水 木 金 土

4
11
18
25
*
*

5
12
19
26
*
*

*
6
13
20
27
*

3
10
17
24
*
*

*
7
14
21
28
*

1
8
15
22
29
*

2
9
16
23
30
*

６ ※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

■くらしの相談／市民福祉セ
ンター＝10：00 ～ 12：00
☞市社会福祉協議会（☎684
−1110）
※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■相続・登記相談／市民福祉セン
ター＝10：00 ～ 15：00☞市社
会福祉協議会（☎684−1110）
■すこやか健康相談／市民福祉セ
ンター＝10：00 ～ 12：00☞健
康推進課
■行政相談／ビッグルーフ滝沢＝
10：00 ～ 12：00☞総務課
※小児救急入院受入当番病院
　 県 立 中 央 病 院（ ☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

■法律相談／市民福祉セン
ター＝10：00 ～ 12：00☞
市社会福祉協議会（☎684−
1110）
※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）
◎食育の日

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）
◎図書館休館日

■くらしの相談／市民福祉セ
ンター＝10：00 ～ 12：00
☞市社会福祉協議会（☎684
−1110）
※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎図書館休館日

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

■法律相談／市民福祉セン
ター＝14：00 ～ 16：00☞
市社会福祉協議会（☎684−
1110）
※小児救急入院受入当番病院
　盛岡赤十字病院（☎637
−3111）

■ぴよぴよ広場／市民福祉セ
ンター＝10：00 ～ 11：30
☞健康推進課
※小児救急入院受入当番病院
　国立病院機構盛岡医療セン
ター（☎647−2195）
◎一部窓口延長（～ 19：00）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

※小児救急入院受入当番病院
　県立中央病院（☎653−
1151）

福祉バスの運行日
毎週月曜日と金曜日に
運行（祝日除く）します。

問 高齢者支援課
 　（☎656－6521）

滝沢市休日当番薬局：午前９時～午後０時半

　６日 ゆうゆう調剤薬局（☎ 688 − 5553）
13 日 ドレミ薬局（☎ 699 − 1234）
20 日 プラス薬局（☎ 645 − 1943）
27 日 オリオン薬局（☎ 699 − 1220）

※薬や健康のご相談は、休日当番薬局をご利用ください。

　取り扱い業務の内容は、市
のホームページをご覧くだ
さい。

一部窓口延長

URL：https://www.city.
takizawa.iwate.jp/entyou

休日救急当番医（滝沢市は午前９時～午後０時半、盛岡市は午前９時～午後５時）
※滝沢市内当番医の診療科目について不明な場合は、受診前に当番医にご確認ください。

●乳児健診
　2日（水）市民福祉センター
　23日（水）市民福祉センター
　3 ～ 4カ月児（13：45 ～ 14：30受け付け）
　９～ 10カ月児 (13：00 ～ 13：45受け付け）

●１歳歯科健康診査
　16日（水）ビッグルーフ滝沢
　令和２年５月生まれ（9：30 ～ 10：30受け付け）
　令和２年６月生まれ (13：00 ～ 14：00受け付け）

●１歳６か月児健康診査
　17日（木）滝沢ふるさと交流館
　令和元年10月28日～令和元年11月28日に生 
まれたお子さんが対象。（９：30～10：30受け付け）

子どもの健診・相談などの日程（母子健康手帳をお持ちください）

●３歳児健康診査
　24日（木）滝沢ふるさと交流館
　平成29年12月17日～平成30年１月12日に生
まれたお子さんが対象。（９：30～10：30受け付け）

●1歳6カ月児・３歳児　休日健診
　27日（日）市民福祉センター
　令和３年６月までの１歳6カ月児・３歳児健診
の対象で受診できなかったお子さんが対象。（９：30
～ 10：30受け付け）
・発熱など体調不良のある人や、2週間以内に新型
コロナウイルス感染症感染者または濃厚接触者と接
触のある人は受診をお控え下さい。
・対象月齢を過ぎていても受診が可能です。

◎２歳児歯科健診は、個人通知しています。

 ○滝沢市  ○盛岡市・外科、整形外科

 ○盛岡市・内科  ○盛岡市・小児科

●	 ６日 高橋内科胃腸科クリニック
巣子 ☎ 688 － 8111

●	13 日 こんの神経内科・脳神経外科クリニック
牧野林 ☎ 699 － 1111

●	20 日 植田内科消化器科医院
穴口 ☎ 643 － 5511

●	27 日 木村内科クリニック
土沢 ☎ 699 － 1260

●	 ６日 吉田整形外科・リウマチ科クリニック
本町通１丁目 ☎ 604 － 3820

●	13 日 けやき整形外科クリニック
上田１丁目 ☎ 656 － 1677

●	20 日 見前ファミリークリニック
三本柳 ☎ 632 － 6300

●	27 日 くわた脳神経外科クリニック
北飯岡１丁目 ☎ 656 － 5636

●	 ６日 くどう医院
前九年３丁目 ☎ 647 － 3251

●	13 日 ちばクリニック
中央通３丁目 ☎ 605 － 8300

●	20 日 大屋内科胃腸科クリニック
西青山１丁目 ☎ 647 － 3255

●	27 日 澤田内科医院
上田１丁目 ☎ 654 － 1007

●	 ６日 みうら小児科
中野 1 丁目 ☎ 622 － 9591

●	13 日 西島こどもクリニック
上田１丁目 ☎ 651 － 1369

●	20 日 よしだクリニック
西仙北１丁目 ☎ 635 － 8341

●	27 日 吉田小児科
梨木町 ☎ 652 － 1861

移動図書館車～かっこう号運行日程
時　間 駐車場所 時　間 駐車場所

２（水）
16（水）

９（水）
23（水）

４（金）
18（金）

11（金）
25（金）

７（月）
21（月）

14（月）
28（月）

●利用料　無料 ●貸出期間　次の巡回日までの約２週間
●貸出冊数　１人５冊まで ●貸出返却　どの駐車場所でもできます
●問い合わせ　湖山図書館（☎ 687 － 2222）

10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：20 〜 11：50
13：10 〜 13：50
14：10 〜 14：40

柳沢地区コミュニティセンター
陸上自衛隊岩手駐屯地
柳沢小中学校
いずみ巣子ニュータウン
一本木地区コミュニティセンター
一本木小学校

10：45 〜 11：15
12：15 〜 12：45
13：15 〜 13：50
14：00 〜 14：30
14：40 〜 15：10
15 ：20 〜 16：00

瑞雲荘
小岩井駅南側
小岩井駅
姥屋敷小中学校
第五小岩井ニュータウン

10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：20 〜 11：50
12：55 〜 13：40
13：50 〜 14：30

 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：40
13：50 〜 14：20
14：30 〜 15：00
15：10 〜 15：40
９：20 〜 ９：50
10：00 〜 10：30
10：40 〜 11：10
11：25 〜 11：55
13：00 〜 13：30
13：40 〜 14：10
14：20 〜 14：50
15：05 〜 15：35
 ９：30 〜 10：00
10：10 〜 10：40
10：50 〜 11：20
11：30 〜 12：00
13：00 〜 13：30
13：40 〜 14：10
14：20 〜 14：50
15：00 〜 15：30

三角公園
松尾団地（公園前）
ハレルヤ保育園
葉の木沢山活動センター
第７分団２部屯所
巣子集会所（岩手銀行巣子支店付近）
巣子公民館
ホーマック巣子店

川前公民館
杉江内科クリニック
滝沢駅
岩姫台集会所
滝沢東小学校
巣子駅
富士見台第２公園
巣子保育園

室小路公民館
なでしこ保育園
麗沢会たきざわの家
国分団地いこいの広場
ベルフ牧野林
ビッグハウス国分店
北陵中学校
ふるさと交流館第２駐車場

あすみ野団地（コミュニティホール）
外山団地（皆川自動車付近）
滝沢ふるさと交流館
篠木小学校
大釜駅

行政相談
行政などへの苦情や要
望を受け、その解決の
推進や、制度の改善に
生かす仕組みです。

問 総務課
 　（☎656－6559）

小児救急入院受入当番病院について
症状が重い場合に利用しましょう。
夜間急患診療所や、休日救急当番医が診察していない時間帯に受け入れています。
■症状が軽いと思われる場合
休日の日中は休日救急当番医へ（このカレンダーの右側へ記載されています）
夜間は夜間急患診療所（年中無休　午後７時～午後11時　事前に電話をしてから
来所ください。神明町３－29　盛岡市保健所２階　☎654－1080）へ
※新型コロナウイルス感染症、インフルエンザなどの検査はしていません。
■対処や受診の判断に迷う場合は
こども救急相談電話（☎605－9000　午後７時～午後11時受け付け）へ
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接種できる場所  住所  接種開始日  

滝沢ふるさと交流館  滝沢市土沢２６５－３ 令和３年５月２２日（土） 

 

 

接種できる医療機関  住所  接種開始日  

滝沢中央病院  滝沢市鵜飼笹森４２－２ 令和３年５月１７日（月） 

栃内第二病院  滝沢市大釜吉水１０３－１ 令和３年５月２５日（火） 

あべ整形外科医院  滝沢市巣子１１５６－２２ 令和３年５月２５日（火） 

飯島医院  滝沢市鵜飼狐洞１－２７７ 令和３年５月２５日（火） 

植田内科消化器科医院  滝沢市穴口１８３－３ 令和３年５月２５日（火） 

杉江内科クリニック 滝沢市野沢６２－１０１７ 令和３年５月２５日（火） 

鈴木小児科  滝沢市鵜飼御庭田６５－２ 令和３年５月２５日（火） 

高橋内科胃腸科クリニック 滝沢市巣子１１８６－１４ 令和３年５月２５日（火） 

ゆとりが丘クリニック 滝沢市土沢５４１ 令和３年５月２５日（火） 

こんの神経内科・脳神経外科  

クリニック 
滝沢市牧野林１０１０－４ 令和３年５月２８日（金） 

※集団接種会場または個別接種会場から希望する会場を選んで、ワクチン接種を受けることができます。 

※接種会場によって実施曜日・時間が異なります。詳しくは、コールセンターにお問い合わせください。 

 

５月１５日現在の情報  

新型コロナワクチン 
接種会場のお知らせ 

１ 集団接種会場  

２ 個別接種会場  

 

新型コロナワクチン接種の予約前にご確認ください。 

✔ ワクチン接種は任意です。接種を希望する場合は、電話やＷｅｂで予約をしてください。 

✔ 接種券は住民票所在地に郵送しています。お手元に届いていることをご確認ください。 

✔ 接種券シールは台紙から剥がさないで接種会場にお持ちください。 

✔ 新型コロナワクチンを接種する人は、前・後２週間は別のワクチン接種を受けられません。 

✔ 予約日の体調や服薬の状況で、ワクチン接種を受けられないことがあります。 

滝沢市新型コロナワクチン接種コールセンター 

電話  ０１９－６０６－８０６５ （９時～１９時／土日・祝日も対応） 
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新型コロナワクチンの接種予約方法について

空

ワクチン接種は完全予約制です。次のいずれかの方法で接種場所、接種日時を予約してください。

（病院、市役所窓口での予約はできません。）

市コールセンター（６０６－８０６５）へ電話します。

オペレータ―に接種券番号、生年月日（西暦）、
氏名、連絡先の電話番号を伝えます。

市のワクチン接種予約サイトを開きます。

≪接種者情報の
登録≫

氏名をカナ入力、
性別を選択し、
ご自身の連絡先
電話番号を入力
します。（半角）

※メールアドレ
スの入力は任意
です。

１回目接種の予約当日

宇

電 話 予 約

持 ち 物

□接種券
□予診票
□本人確認書類（運転免

許証、保険証など）
□お薬手帳（お持ちの人の
み）

服 装

□マスク着用
□接種時に肩
を出しやすい
服装

接種の流れ

受付
予診票の記載内容を
職員が確認します。
医師による予診を行い
ます。
ワクチン接種
接種済証を交付します。
３０分間の健康観察
２回目接種の予約

①

②

③

④

①
②

③

④
⑤
⑥
⑦

主なお問い合わせについて

予約した時間は、「受付時間」です。密集を避けるため、予約した
時間内に会場の受付までお越しください。

５月１７日（月）以降

市ホームページでお知らせするほか、当面の間は、
防災行政無線、モバイルメールでもお知らせしま
す。市コールセンターでもお答えしますが、つなが
りづらいことが予想されます。

滝沢市外にかかりつけの病院があり、その病院で
個別接種が行われる場合は、そのかかりつけ病院
で接種することができます。詳しくは、かかりつけ
病院が所在する自治体に予約の方法などをお問
い合わせください。

（問）滝沢市外のかかりつけの病院で接種をし
たいんだけど、どうすればいいの？

市コールセンターまでご連絡ください。予約の空き
状況に応じて、ご案内いたします。

（問）予約の変更やキャンセルは可能なの？

電話をする前に、接種券番号、ご自身の連絡先の
電話番号などを確認しておきます。
（次表に記載しておくとスムーズに予約できます。）

聞取り項目（この順番にオペレーターが伺います。）

接種券番号

生年月日
（※西暦） １９＿＿年＿＿月＿＿日

氏名（かな）

ご自身の連絡
先の電話番号

ワクチン接種を希望する会場と日時を伝え、１回
目接種の予約をします。

予約したときは、次の表に記載しておくなどして、予
約の内容を忘れないようにしましょう。が

予約日時 月 日（ ） 時 分～ 時 分

接種会場

ＷＥＢ（インターネット）予約

１回目の接種の予約をします。
５月１０日（月）以降

①

②

≪ログイン≫

・「接種券番号」、
パスワード入力欄
に「生年月日（西
暦）」を半角で入力

・利用規約の同意
欄にチェックを付
け、「次へボタン」
を押します。

予約した会場・日時などの情報は、予約サイトで随時確認
することができます。

（問）予約が接種可能数に達して、予約の受付
ができなくなった場合は、どのように知ることが
できるの？

システムにログインし、接種者情報の登録、パスワー
ド設定を行います。

≪パスワード≫

・半角英数８文
字以上を入力し
ます。（確認欄に
も再度入力）

・入力内容確認
ボタンを押し、入
力内容が正確か
確認し登録ボタ
ンを押します。

マイページから接種を希望する施設を選択し、予約の
空き状況を確認の上、予約してください。

（※予約受付の開始前又は予約に空きがない場合は、
日付が選択できなくなっています。）

③

（右記のQRコードを読み込み予約サイトへ移動）

（受付から２回目接種予約の終了
まで通常４５分程度を要します。）
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【往路】１号車運行経路
時　刻 停　留　所
８：09 春子谷地湿原口前
８：13 岩清水公民館前
８：18 花沼公民館前
８：21 全開連素牛センター入口Ｔ字路
８：25 ゴルフ場入口Ｔ字路
８：27 鬼越公民館入口Ｔ字路
８：29 姥屋敷小中学校前五さ路
８：31 姥屋敷トラクター組合倉庫前
８：44 小岩井駅前
８：45 風林バス停
８：47 みどり団地バス停
８：49 仁沢瀬バス停（国道）
８：50 岩手ふそう前バス停
８：52 日向バス停
８：53 大釜バス停
８：54 大釜地区コミュニティ消防センター
８：55 大釜駅前バス停
８：56 篠木こ線橋前
８：59 市多目的研修センター
９：00 篠木小学校校庭入口
９：04 谷地中バス停
９：05 大沢バス停
９：08 滝沢鵜飼バス停
９：09 鵜飼小学校前バス停（県道側）
９：10 新温泉バス停
９：11 細谷地バス停
９：12 土沢バス停
９：13 滝沢小学校前バス停
９：15 滝沢ふるさと交流館

【往路】２号車運行経路
時　刻 停　留　所
８：36 運転免許センターバス停
８：38 大川公民館西
８：39 大川公民館南
８：43 一本木郵便局バス停
８：45 一本木バス停
８：46 一本木小学校前バス停
８：48 一本木小学校入口前
８：50 市北部コミュニティセンター
８：51 東上郷
８：52 赤石バス停
８：54 巣子ニュータウン口バス停
８：55 巣子ニュータウン西口バス停
８：58 末広会ゲートボール場Ｔ字路
９：00 上郷集落十文字バス停
９：02 旧小岩井農産入口バス停
９：04 柳沢小中学校前バス停
９：07 上郷大川Ｔ字路
９：09 上郷大川集落センター
９：12 上郷機械組合倉庫前
９：13 柳沢低区浄水場前
９：16 大石渡入口Ｔ字路
９：17 木賊川交差点
９：19 ふれあい前
９：21 湯舟沢バス停
９：22 あすみ野入口バス停
９：23 あすみ野東バス停
９：24 あすみ野中央バス停
９：26 あすみ野南通りバス停
９：30 根堀坂バス停
９：32 祢宜屋敷バス停
９：33 外山バス停
９：34 外山団地バス停
９：37 けやきの平団地前バス停
９：38 けやきの平公園バス停
９：45 滝沢ふるさと交流館

【往路】３号車運行経路
時　刻 停　留　所
８：30 柳沢コミセン前
８：31 一王子バス停
８：32 プロパンセンター前バス停
８：34 分レバス停
８：38 盛岡農業高等学校前バス停
８：40 紫野産文センター裏口
８：42 ネイチャーセンター前
８：44 東部体育館口
８：53 野沢団地入口バス停
８：55 滝沢駅
８：57 野沢バス停
８：58 巣子車庫
８：59 巣子駅入口バス停
９：01 第三富士見団地口バス停
９：03 榛沢バス停
９：04 東部出張所前バス停
９：05 中巣子バス停
９：06 富士見団地バス停
９：08 富士見団地入口バス停
９：09 巣子中央バス停
９：10 第五富士見団地バス停
９：11 滝沢第二小学校入口バス停
９：12 山田医院前バス停
９：13 第三富士見団地バス停
９：16 はんのき団地バス停
９：23 北陵中学校入口バス停
９：25 北陵中学校前バス停
９：26 みたけ６丁目バス停
９：27 サンシティ国分団地バス停
９：28 盛岡北高等学校バス停
９：29 牧野林バス停
９：30 滝沢ふるさと交流館

新型コロナワクチン集団接種用臨時バス運行表

＜復路＞
10：45 滝沢ふるさと交流館出発
11：51 春子谷地湿原口前到着

＜復路＞
11：15 滝沢ふるさと交流館出発
12：24 運転免許センターバス停到着

＜復路＞
11：00 滝沢ふるさと交流館出発
12：00 柳沢コミセン前到着
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新型コロナワクチン集団接種用臨時バス運行表

②運転免許センター

市北部コミュニティセンター

③柳沢コミセン前

滝沢ふるさと交流館
 

市多目的研修センター

①春子谷地湿原口

滝沢総合公園体育館

④滝沢市役所

市民福祉センター

一本木小学校

岩手山神社

柳沢小中学校
盛岡大学

県立大学
ＩＧＲ滝沢駅

清掃センター

滝沢ＩＣ

いずみ巣子ＮＴ

東部体育館

滝沢第二小学校

分れ交差点

姥屋敷小中学校

新鬼越池

外山団地

あすみ野

小岩井農場

ＪＲ大釜駅

ＪＲ小岩井駅

 
盛岡北高

北陵中学校

滝沢小学校

鬼越蒼前神社

境橋

鵜飼小学校

滝沢ＮＴ

盛岡農高

滝沢浄水場

自衛隊駐屯地

７分団２部屯所

巣子交差点

上山団地

葉の木沢踏切

ＩＧＲ巣子駅

野沢団地

東部出張所

ビッグルーフ滝沢

凡　　　例
路線区分 路線名

１号車（①）
２号車（②）
３号車（③）
４号車（④）

運行路線図
【往路】4号車運行経路

時　刻 停　留　所
８：15 滝沢市役所
８：17 ビッグルーフ滝沢
８：23 市総合公園体育館
８：24 上山集会所
８：31 鵜飼小学校前バス停（市道側）
８：32 鬼越蒼前神社前Y字路
８：33 鬼越蒼前神社前
８：35 れいたく苑前バス停
８：37 鵜飼ニュータウン前バス停
８：38 滝沢アメニティタウン前バス停
８：45 滝沢ニュータウン北口バス停
８：47 滝沢ニュータウン中央バス停
８：48 滝沢ニュータウン南口バス停
８：49 一本柳バス停
８：51 境橋バス停
８：52 室小路橋
８：54 室小路バス停
８：55 ゆとりが丘市兵衛橋
８：57 滝沢ハイツバス停
９：00 滝沢ふるさと交流館

＜復路＞
10：30 滝沢ふるさと交流館出発
11：15 滝沢市役所到着

市では、新型コロナワクチンの集団接種のため、無料臨時バスを運行します。
臨時バスは、市内各地域から集団接種会場の滝沢ふるさと交流館まで行くことができますので、
臨時バスの到着時間に併せてワクチン接種の予約をお願いします。
ワクチンの接種は 45分から 60分程度で終了しますので、帰り（復路）のバスは１時間 30分
後に発車し、その後各地域に戻ります。

【注　意】
●乗車の際は、ワクチンの接種券を提示願います。
●�行き（往路）は乗車のみ、帰り（復路）は下車のみになります。
⃝�臨時バスが停車するバス停には「福祉バス運行表」が提示されています。
●�天候や道路状況によって、ダイヤ通りの時刻にならない場合もあります。
●７月以降の運行については改めてお知らせします。

■問い合わせ　滝沢市新型コロナウイルスワクチン接種実施本部（☎ 656－ 6563）

運　行　日
日曜日（午前）

６月　６日
　　  13 日
　　  20 日
　　  27 日

５月  23 日
　　  30 日

※�復路は往路の逆になります。


